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Resumen

La presente investigacion surge de la necesidad de transformar las dindmicas de
convivencia escolar en la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo,
especificamente en los grados de bésica primaria bajo el modelo multigrado. EI diagnostico
inicial permiti6 identificar una problematica centrada en el "analfabetismo emocional",
manifestado a través del uso recurrente de sobrenombres ofensivos, insultos y burlas que
deterioran el clima del aula y la autoestima estudiantil. Ante este escenario, se propone la
estrategia pedagdgica denominada Eco-Rama, la cual utiliza el reciclaje y las manualidades

como un pretexto pedagdgico para fomentar el respeto, la empatia y la comunicacion asertiva.

La propuesta consiste en el disefio y la construccion colectiva del “Parque de la Paz”, un
espacio fisico y simbolico creado con materiales reutilizables donde los estudiantes transitan de
la agresion a la cooperacion. A través de una metodologia de Investigacion Accion-Participativa
(IAP), el proyecto integro seis semanas de intervencion ludica y reflexiva, involucrando a
docentes, estudiantes y familias en la recoleccion de materiales y la toma de decisiones. Los
resultados demuestran que, al convertir a los nifios en arquitectos de su propio entorno, se
fortalecen los vinculos de amistad y se reduce la dependencia de la autoridad externa para la

resolucion de conflictos, consolidando una cultura de paz basada en el didlogo restaurativo.

Palabras clave: Convivencia escolar, Eco-rama, reciclaje, educacion emocional, paz.



Abstract

This research project addresses the challenges of school coexistence and interpersonal
relationships among students in grades 2, 3, 4, and 5 at the Thomas Herrera Cantillo Educational
Institution, Puerto Arturo branch. In a rural multigrade context, a pattern of verbal aggression
and offensive nicknames was identified, which negatively impacted the emotional well-being of
the students. The main objective is to strengthen values such as respect, empathy, and assertive
communication through the creation of the “Parque de la Paz” (Peace Park) as a pedagogical

strategy.

The study follows a qualitative approach and the Action-Research method, implementing
the Eco-Rama proposal. This strategy uses recycling and crafts as mediators for socio-emotional
learning, encouraging students to work collaboratively in transforming their school environment.
The results indicate a significant improvement in social dynamics, where the physical space of
the park became a restorative meeting point for peaceful conflict resolution. The project
concludes that involving students in the collective construction of their environment promotes a

sense of belonging and institutional harmony.

Keywords: School coexistence, Eco-Rama, recycling, emotional education, Peace Park.
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Desde la perspectiva de Josep M2 Puig Rovira (1995) sobre la construccion de la personalidad moral, el
respeto no se entiende como una sumision a la autoridad, sino como el reconocimiento de la dignidad del
otro como sujeto de derechos. El respeto es el valor ético que permite que el didlogo sea posible, siendo
la base sobre la cual se construye el juicio moral y la interaccién democratica en el aula.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Introduccion

Durante mucho tiempo se entendi6 la convivencia escolar como un problema de
disciplina: silencio, normas cumplidas, conflictos evitados. Esa mirada, hoy, resulta insuficiente.
Convivir en el aula implica mucho mas que la ausencia de roce; es un proceso que atraviesa todo
el quehacer educativo, pues incide en como los estudiantes forman valores, gestionan lo que

sienten y establecen vinculos que perduren.

Cuando se observa desde las escuelas rurales, esta dimension se hace atin més patente.
Alli, el clima de la institucion no depende de lo que establezca el reglamento, sino de la dindmica
cotidiana entre los estudiantes: de su capacidad concreta para reconocerse, respetarse y generar

una armonia que debe construirse cada dia.

No obstante, la realidad en muchos de estos centros evidencia dificultades significativas
en la socializacion, exacerbadas a menudo por la limitacion de recursos y la escasa orientacion

psicosocial.

En este contexto, la Institucidon Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo,
ubicada en el municipio de San Zendn, Magdalena, enfrenta una situacion preocupante en sus
grados de basica primaria (2°, 3°, 4° y 5°) bajo el modelo educativo de multigrado. A través de
procesos de observacion directa, se ha identificado una tendencia alarmante hacia el uso de
sobrenombres ofensivos, insultos con palabras soeces y burlas constantes que, aunque son
asumidas por los nifios como "juegos", generan sentimientos de humillacion y afectan seriamente
la autoestima y el sentido de pertenencia. Esta problematica no es un hecho aislado; responde a
multiples causas, entre las que destacan la ausencia de estrategias sistematicas para la formacion
en habilidades socioemocionales y la reproduccion de modelos comunicativos poco asertivos

provenientes tanto del entorno escolar como familiar.

La persistencia de un clima de hostilidad y desconfianza conlleva consecuencias
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profundas y duraderas que limitan el desarrollo de competencias ciudadanas, la cooperacion y la

empatia.

Si esto sigue igual, lo que hoy es una practica de exclusion o indisciplina puede terminar

en un desinterés generalizado por el colegio, con efectos que no se quedan solo en el aula sino

que se extienden a todo el clima del lugar. Por eso, esta investigacion parte de una necesidad
concreta: entender la convivencia como algo que se construye desde la pedagogia, desde como

nos hablamos y desde la forma en que resolvemos lo que nos divide.

Organizaciones como UNESCO, UNICEF o la OEI llevan anos diciendo que la escuela
debe ser mas que un sitio para recibir clases: tiene que ser un espacio donde se aprenda a
convivir. En Colombia, la Ley 1620 de 2013 va por esa linea, al exigir estrategias que reduzcan
la violencia entre estudiantes. Pero en Puerto Arturo las cosas no son tan sencillas. La
precariedad econdémica y el hecho de que la agresion verbal se haya vuelto algo "normal"
complican cualquier solucion que venga de un manual genérico. Lo que funciona en una ciudad

no necesariamente responde a lo que pasa aca.

Esta investigacion, entonces, no se queda en describir el problema. Se trata de una
investigacion accion-participativa, lo que significa que se hace con la comunidad y no solo sobre
ella. La idea central es proponer una estrategia que mejore las relaciones entre los estudiantes,
apostando por el respeto y el trabajo en equipo, para que dejen de estar en una situacion de
"analfabetismo emocional" —como lo han llamado algunos autores— y empiecen a manejar
mejor lo que sienten y a reconocer lo que sienten los otros. Al final, el estudio intenta mostrar
algo que parece obvio pero que en la practica cuesta: cuando una escuela apuesta de verdad por

el didlogo y por construir juntos un ambiente decente, ese lugar puede cambiar.
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Descripcion del problema
En las escuelas rurales de hoy, convivir bien no es un detalle menor: es la base de casi
todo lo demés. Cuando el ambiente entre estudiantes funciona, el aprendizaje mejora, eso es
evidente; pero también se nota en cdmo manejan sus emociones, en los valores que empiezan a
practicar y en las relaciones que logran construir. No se trata solo de que no haya peleas, sino de

que el colegio sea un lugar donde realmente puedan crecer como personas.

. Sin embargo, en muchos establecimientos educativos, especialmente aquellos con

recursos limitados y con escasa orientacion psicosocial, se evidencian dificultades significativas

en la manera en que los nifios y nifias se relacionan entre si, lo que afecta la dinamica pedagogica

y el clima institucional.

En este marco, la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo, en
la cual asisten estudiantes de la basica primaria en el modelo educativo flexible del multigrado,
mas especificamente de los grados segundo, tercero, cuarto y quinto, enfrenta una situacién
preocupante relacionada con la convivencia entre los alumnos. A través de un proceso de
observacion directa y andlisis mediante la técnica del arbol de problemas, se identificd que una
de las necesidades prioritarias es el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y el respeto

mutuo entre los estudiantes.

Durante las jornadas escolares, es comun observar que los nifios y nifias se colocan
sobrenombres ofensivos, se insultan con palabras soeces y recurren a burlas que generan
conflictos y sentimientos de humillacion. Estas conductas, aunque a veces son asumidas por ellos
como “juegos”, tienen repercusiones negativas en la autoestima, el sentido de pertenencia y la

disposicion hacia el aprendizaje.
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La Observacion participante permitio evidenciar que este problema tiene multiples

causas. Entre ellas, la ausencia de estrategias pedagogicas sistematicas para la formacion en
habilidades socioemocionales, la falta de acompafnamiento continuo en la resolucion pacifica de

conflictos, y modelos comunicativos poco asertivos tanto en el &mbito escolar como familiar.

Si esta situacidn persiste, las consecuencias van mas alla del presente. Un colegio donde
la hostilidad se ha vuelto comun termina por desgastar el dia a dia: el ambiente se tensa, los
estudiantes dejan de confiar unos en otros y, poco a poco, se pierden habilidades que deberian

estar construyendo desde ahora, como saber cooperar o reconocer lo que siente el otro. Con el

tiempo, la exclusion y la indisciplina dejan de ser incidentes aislados para convertirse en la
norma. Eso se traduce en desinterés por las clases y en un dafio emocional que no se limita a

quienes estan en el aula, sino que se extiende a toda la comunidad educativa.

Por eso, la urgencia no es meramente técnica: se trata de asumir que la convivencia se
educa, no se impone. La apuesta debe ser entenderla desde la pedagogia, promoviendo que los
estudiantes aprendan a tratarse con respeto, a escucharse de verdad y a resolver lo que los divide
sin recurrir a la violencia. Solo desde ahi es posible construir un colegio donde las personas

quieran estar.

Formulacion del problema

(Como incide el disefio y la construccion colectiva del “Parque de la Paz”, como
estrategia pedagogica en la transformacion de las dinamicas de convivencia escolar y el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales en los estudiantes de los grados 2°, 3°, 4°y 5°

de la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, ;sede Puerto Arturo?
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Objetivos

Objetivo general
Fortalecer la convivencia escolar a través del desarrollo de competencias

socioemocionales como el respeto, la empatia y la comunicacion asertiva, utilizando como
estrategia pedagdgica mediadora el disefio y la creacion colectiva del “Parque de la Paz”, en los
estudiantes de los grados 2°, 3°, 4° y 5° de la Instituciéon Educativa Thomas Herrera Cantillo,

sede Puerto Arturo

Objetivos especificos
OE 1: Analizar las dinamicas de convivencia escolar y los factores socioemocionales

vinculados a las manifestaciones de irrespeto, sobrenombres y expresiones soeces, para

comprender las causas que afectan las relaciones interpersonales en la comunidad educativa.

OE 2: Disefiar una secuencia de actividades pedagogicas orientadas a la promocion de la
empatia, la comunicacion asertiva y el trabajo colaborativo, tomando como escenario de
aprendizaje y mediador creativo la construccion del “Parque de la Paz” con materiales

reciclables.

OE 3: Evaluar la incidencia de la estrategia pedagogica en el fortalecimiento de la
convivencia escolar y la transformacion de las relaciones interpersonales, a partir de los cambios

cualitativos en las actitudes de respeto y asertividad evidenciados en los estudiantes
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Justificacion

En el escenario internacional, la convivencia escolar ha ido ganando espacio en las
discusiones sobre educacion, No es un asunto menor: la UNESCO (2015), UNICEF (2019) y la
OEI (2020) han publicado informes donde sefialan que las escuelas deben ir mas alla de las
materias. También tienen la responsabilidad de ensefiar a los nifios y a las nifias a relacionarse, a
reconocer lo que siente quien esté al lado y a resolver sus diferencias sin violencia. El respeto y

la empatia, asi como saber llegar a acuerdos, son desde esa mirada parte central de la educacion,

porque de ellos depende que las personas puedan participar en la vida democratica y construir

sociedades mas estables.

Esto no se queda en buenas intenciones. Investigaciones de la OCDE (2021) y de la
UNESCO (2022) han constatado que cuando el clima escolar mejora, los estudiantes se motivan
mas, rinden mejor y la desercion tiende a bajar. Un ambiente sano no es un lujo: tiene efectos
medibles en el aprendizaje. Por eso, la convivencia no aparece como un apéndice del curriculo,

sino como algo que atraviesa todo el proceso educativo.

En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) ha incorporado la convivencia

escolar como una de las prioridades de sus politicas publicas.

. Documentos normativos como la Ley 1620 de 2013 y el Decreto 1965 del mismo afio
establecen la creacion del Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para los
Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la
Violencia Escolar. Estos instrumentos legales subrayan la necesidad de establecer estrategias
pedagodgicas que promuevan entornos educativos seguros, inclusivos y respetuosos, fortaleciendo
la participacion de toda la comunidad educativa en la prevencion y resolucion pacifica de los

conflictos (Ley 1620 de 2013).
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Desde una mirada regional y local, la realidad de las instituciones educativas rurales

plantea retos particulares. Factores como las condiciones socioecondmicas, la diversidad
cultural, las brechas en el acceso a recursos educativos y la limitada presencia de profesionales
en areas psicosociales dificultan el desarrollo de competencias emocionales y comunicativas en

los estudiantes (ICBF 1. C., 2024).

Por eso, en la practica, las groserias, las burlas y los apodos ofensivos terminan siendo
algo normal. Se convierten en parte del dia a dia y, sin que nadie lo piense demasiado,

construyen una forma de relacionarse que complica cualquier intento de convivencia decente.

Esto es lo que ocurre en la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto
Arturo, una escuela rural donde estos problemas se hacen visibles. Quienes han observado las
clases de segundo, tercero, cuarto y quinto se han dado cuenta de que la forma en que los
estudiantes se tratan no funciona bien. Las palabras soeces y los apodos ofensivos aparecen con
frecuencia, y eso desencadena peleas menores, deja a algunos nifios al margen y termina por

emponzofar el ambiente del colegio.

Cuando esto pasa, lo que queda claro es que hace falta trabajar mas en los valores, en
cémo manejan lo que sienten y en como se dicen las cosas, para que el lugar deje de ser tan

hostil y empiece a funcionar como un espacio donde todos puedan estar.

El porqué de esto es simple: si los estudiantes no se sienten bien entre ellos, dificilmente
van a prestar atencion en clase. Cuando el ambiente mejora, se nota en la confianza que tienen
para preguntar, en la disposicion para trabajar juntos y en las ganas de participar. Todo eso incide

en como aprenden y en como se desenvuelven emocionalmente, como ha sefialado Bisquerra
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(2018). Ademas, cuando un nifio o una nifia aprende a decir las cosas sin faltar al respeto,

a arreglar sus problemas sin gritar y a valorar a quien esté al lado, estd adquiriendo algo que le
servird mas alla del colegio. Son capacidades que moldean como se comportard como persona y

como ciudadano, segun Ortega Ruiz (2017).

Los que mas ganan con este trabajo son, claro esta, los estudiantes. Si las estrategias

funcionan, ellos empiezan a controlar mejor sus emociones, a entender lo que siente el otro y a

resolver sus conflictos sin llegar a las manos. El cambio se nota en como se ven a si mismos, en

las ganas que le ponen a las tareas y en la forma en que se relacionan con sus compaieros.

Asimismo, los padres de familia resultan beneficiados, ya que un ambiente escolar
positivo incide en la formacion integral de sus hijos, promoviendo la armonia familiar y
fortaleciendo la comunicacion entre padres e hijos. A través de su vinculacion en actividades
pedagobgicas y reflexivas, los padres también desarrollan estrategias para apoyar en casa los

procesos de convivencia y manejo de conflictos (MEN, 2020)

La comunidad educativa en general —docentes, directivos y personal administrativo— se
ve favorecida al consolidar un entorno de trabajo mas cooperativo, donde prevalece el respeto y
la corresponsabilidad en la formacion de los estudiantes. Ademas, la reduccion de conflictos

mejora la gestion escolar y el bienestar colectivo (Trianes, 2018)

Este trabajo también le sirve al equipo investigador. Al llevarlo adelante, los docentes
involucrados practican como estudiar una situacion concreta, como proponer algo frente a ella 'y
como revisar si funcion6. Es una oportunidad para crecer profesionalmente, para pensar mejor lo
que hacen en el aula y para disefiar propuestas que efectivamente cambien algo en la escuela, no

solo en el papel.
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En ultimas, el valor de esta investigacion estd en que responde a algo que se necesita. No

es un ejercicio tedrico: parte de lo que ocurre en la institucion y busca incidir de verdad.
Coincide, ademas, con lo que organismos como el MEN (2020) han planteado sobre la necesidad
de una educacion donde todos tengan cabida, donde se respeten las diferencias y donde lo que se
ensefie tenga calidad. Al trabajar la convivencia desde la pedagogia, se apuesta porque quienes
estudian en esa escuela aprendan a relacionarse sin violencia y a aportar desde su lugar al

bienestar de quienes los rodean.

Esta investigacion se enmarca en la linea de investigacion Convivencia, ciudadania y
cultura para la paz. Entender esta linea no es cuestion de complicarse con definiciones rigidas: en
el fondo, se trata de un campo de trabajo que se pregunta como hacer que la escuela deje de ser
un lugar donde se limita a tolerar al otro para transformarse en un espacio donde realmente se le
reconozca. Es una apuesta por pensar la educacion como algo més que contenidos y notas; como
un terreno donde se aprende a ejercer derechos, a asumir responsabilidades y a resolver lo que
surge sin que la violencia sea la primera salida. No se trata de formar ciudadanos con manual de
instrucciones, sino de que los estudiantes encuentren sentido en construir relaciones pacificas y
en aportar, desde lo cotidiano, a un ambiente donde quepan distintas maneras de ser y de pensar.
Lo que hace esta linea, entonces, no es agregar una carga mas al curriculo: es darle
intencionalidad a lo que ya deberia pasar en cualquier aula, solo que con la mirada puesta en que

la diferencia no sea un problema, sino algo de lo mas normal.
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Descripcion del contexto

La Institucion Educativa Tomdas Herrera Cantillo, se configura como un espacio de
formacion integral que busca contribuir al desarrollo académico, social y humano de los nifios y
nifias del corregimiento de Puerto Arturo, perteneciente al municipio de San Zenodn,

departamento del Magdalena.

Su labor educativa se enmarca en los principios de equidad, inclusion y calidad,
procurando ofrecer a sus estudiantes una educacion pertinente y significativa que responda a las
particularidades del contexto rural y fluvial en el que se encuentra. La sede se constituye como
un referente de aprendizaje y convivencia dentro de la comunidad, siendo un punto de encuentro

donde convergen las dindmicas familiares, sociales y culturales de la region.

La sede Puerto Arturo como la edificacion principal esta dirigida por la rectora Yaneth
Ofelia Arévalo de Leon y cuenta con la coordinadora Maria Angélica Fabrega Murete, quienes
orientan los procesos institucionales en coherencia con la mision y vision de la Institucion, cuya
sede principal se localiza en el corregimiento de Pefioncito. La institucion se identifica con su
escudo y bandera, simbolos que reflejan el sentido de pertenencia, identidad y compromiso con

la educacion de calidad.

El plantel se ubica en el barrio Puerto Arturo del municipio de San Zenon, Magdalena,
una zona de acceso terrestre y fluvial que evidencia las condiciones geograficas propias de la
region riberefia del rio Magdalena. Esta ubicacion determina muchas de las dindmicas cotidianas
de la comunidad educativa, donde los desplazamientos, las rutinas escolares y las actividades
econdmicas se articulan al ritmo del entorno natural. El horario de atencion es de 7:30 a.m. a

12:30 p.m., adaptado a las necesidades de transporte y a las altas temperaturas de la zona.
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La sede ofrece educacion desde preescolar hasta quinto grado, con una poblacion total de

49 estudiantes, distribuidos asi: preescolar (10), primero (9), segundo (9), tercero (8), cuarto (8)
y quinto (5). La atencion estd a cargo de dos docentes, quienes desarrollan labores pedagogicas
multigrado y administrativas, demostrando compromiso y vocacion frente a los retos educativos

de un contexto rural disperso.
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En cuanto a su infraestructura fisica, la sede cuenta con siete salones, de los cuales tres se
encuentran en funcionamiento, ademas de una sala de informatica operativa, dos baterias
sanitarias, un restaurante escolar y un kiosco comunitario. También dispone de abanicos de pared
y techo que favorecen la ventilacién en un clima calido-himedo caracteristico del Caribe
colombiano. La escuela se encuentra protegida con rejas perimetrales que garantizan la seguridad

de los estudiantes y del mobiliario institucional.

Desde una perspectiva socioecondémica, la comunidad de Puerto Arturo se caracteriza por
un nivel de vida modesto, donde predominan las actividades productivas de subsistencia como la
pesca artesanal, la agricultura de pequena escala, el mototaxismo y el comercio informal. La
mayoria de las familias pertenecen a estratos socioeconémicos bajos y presentan ingresos

inestables, lo que en ocasiones dificulta el acceso a materiales escolares o recursos tecnologicos.

Aun asi, hay algo que funciona bien en ese territorio. La gente se conoce, se necesita y,
en la medida de lo posible, se apoya. Esa solidaridad de vecino a vecino, de familia a familia,
mantiene unidos a quienes viven ahi y hace que los problemas no recaigan siempre sobre el
mismo. Es un capital social que la escuela también puede aprovechar. En el &mbito cultural, la
comunidad mantiene vivas las tradiciones propias del Caribe colombiano, manifestadas en sus
fiestas patronales, su gastronomia, sus expresiones musicales y su oralidad. El respeto por las
costumbres, la hospitalidad y el sentido de pertenencia son rasgos distintivos de los habitantes de
Puerto Arturo. Sin embargo, en el contexto escolar se han identificado situaciones de
convivencia dificiles, como el uso de sobrenombres, burlas o expresiones soeces, que reflejan la
necesidad de fortalecer las competencias socioemocionales y las habilidades comunicativas

desde la practica pedagogica.
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Las familias, en su mayoria, estdn compuestas por ntcleos extensos o0 monoparentales,

donde las figuras maternas cumplen un papel central en la crianza y acompafiamiento escolar.
Aunque la participacion de los padres en la vida institucional es intermitente, existe disposicion
por parte de la comunidad para vincularse en proyectos pedagdgicos que promuevan el bienestar

y la formacion en valores de sus hijos

En este escenario, la sede Puerto Arturo cumple una doble funcion. Es una escuela, claro,

pero también funciona como punto de reunidn para quienes viven cerca.

La gente del lugar la conoce, la usa y se siente vinculada a ella. Ahi se cruzan adultos y
nifios, se conversa, se arreglan asuntos del vecindario. Esa cercania entre las familias y la
escuela, sumada a lo pequefio que es el lugar y a las carencias que enfrentan sus habitantes, hace
que cualquier propuesta que se haga desde la institucion tenga impacto real. Por eso, un proyecto
como crear un espacio de convivencia a partir del reciclaje y las manualidades no suena
descabellado. Los estudiantes trabajarian con materiales que ya tienen a la mano, aprenderian a
cuidar lo que los rodea y, de paso, tendrian una excusa para sentarse juntos, conversar y hacer
algo en comun. Eso, con el tiempo, puede traducirse en que se traten con mas respeto y en que la

escuela deje de ser solo un edificio para convertirse en un sitio donde realmente les gusta estar.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Marco referencial

2.1.1. Antecedentes internacionales

Para comprender la convivencia escolar como un proceso formativo, resulta pertinente
revisar investigaciones desarrolladas en distintos contextos internacionales. Estos estudios

coinciden en sefialar que las estrategias fundamentadas exclusivamente en medidas disciplinarias

resultan insuficientes para promover ambientes escolares pacificos. En contraste, destacan la
importancia de fortalecer las competencias docentes en mediacion de conflictos y favorecer la

participacion activa de los estudiantes en la construccion de relaciones respetuosas.

En Argentina, Piantanida (2022) desarrollo el proyecto Aprender para convivir, cuyo
objetivo fue fortalecer la convivencia escolar mediante procesos de planificacion pedagogica
orientados a la prevencion de la violencia y el acoso escolar. La investigacion, de carécter
educativo, plantea que estas problematicas forman parte de las dinamicas institucionales y
requieren intervenciones sistematicas sustentadas en la practica pedagogica. Entre sus principales
resultados se destaca que la planificacion de estrategias formativas, acompanadas de procesos de
capacitacion docente y actividades cooperativas, favorece el reconocimiento de situaciones de
maltrato y el desarrollo de habilidades para la regulacion de conflictos. Como aporte para la
presente investigacion, este estudio evidencia que la convivencia escolar debe comprenderse
como la capacidad institucional para gestionar las diferencias mediante el didlogo y la

cooperacion, mas que como la simple ausencia de conflictos.

En México, Lara Loredo (2024) desarrollo la investigacion El trabajo por proyectos para
el favorecimiento de la convivencia escolar: una experiencia de intervencion didactica con

estudiantes de tercer grado de primaria. El objetivo del estudio consistio en fortalecer la
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convivencia escolar mediante la implementacion del aprendizaje basado en proyectos

desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana. A través de una metodologia de investigacion-
accion, el autor identificd que la interrupcion constante de las clases estaba asociada a conflictos
interpersonales y dificultades para establecer acuerdos entre los estudiantes. Los resultados
evidenciaron que el desarrollo de proyectos colaborativos favoreci6 la confianza, la

comunicacion y la resolucion pacifica de conflictos, consolidando espacios de didlogo donde se
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reconocen las diferencias individuales como una oportunidad para el aprendizaje colectivo. Este
antecedente aporta fundamentos para comprender el valor de las estrategias participativas en la

construccion de ambientes escolares orientados hacia la cultura de paz.

En Venezuela, Licon Carrasquel (2025) desarrolld el estudio La convivencia escolar
como pilar de los derechos de nifios, nifias y adolescentes: un enfoque juridico y educativo en
Venezuela. El objetivo de la investigacion fue analizar la convivencia escolar como un
componente esencial para la garantia efectiva de los derechos de la infancia. Mediante un
enfoque juridico y educativo, la autora concluyd que las instituciones educativas deben
constituirse en espacios seguros, inclusivos y libres de violencia, promoviendo la
corresponsabilidad entre docentes, familias y Estado. Asimismo, identifico que las estrategias
pedagobgicas centradas en el desarrollo de competencias socioemocionales, la mediacion escolar
y la educacion en valores favorecen significativamente la resolucion pacifica de conflictos.
Como aporte a la presente investigacion, este estudio respalda la implementacion de estrategias
pedagbgicas orientadas al fortalecimiento de la convivencia escolar desde una perspectiva

preventiva, participativa y humanista.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En Colombia, diversas investigaciones han documentado que la convivencia escolar
contintia viéndose afectada por manifestaciones de agresion verbal, dificultades en la regulacion
emocional y problemas asociados a la resolucion pacifica de conflictos. En respuesta a esta
realidad, diferentes estudios han propuesto estrategias pedagogicas orientadas al fortalecimiento

de las competencias ciudadanas, la educacion emocional y el trabajo colaborativo.
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Carvajal-Jiménez y Montilla-Muriel (2021), en la investigacion Fortalecimiento de los
proyectos institucionales de formacion ciudadana en la convivencia escolar, desarrollada en
Pasto, tuvieron como objetivo analizar el aporte de los proyectos institucionales de formaciéon
ciudadana al mejoramiento de la convivencia escolar. A través de una metodologia cualitativa,
identificaron que una de las principales debilidades de las instituciones educativas correspondia
al escaso seguimiento de las estrategias implementadas. Entre los principales resultados
senalaron que el uso de recursos ludicos, programas radiales, videos y talleres fortalecio la
apropiacion de valores como el respeto y la solidaridad. Este estudio aporta evidencia sobre la
importancia de integrar estrategias pedagdgicas permanentes para consolidar ambientes escolares

favorables.

De igual manera, Ospina Valderrama (2022) desarroll6 el proyecto Construccion de la
sana convivencia escolar por medio de la implementacion de estrategias pedagogicas en
proyectos colaborativos en Medellin. El propodsito de la investigacion consistio en fortalecer la
convivencia mediante proyectos colaborativos desarrollados desde una metodologia cualitativa.
Los resultados evidenciaron que herramientas como el arbol de problemas y la colcha de retazos
facilitaron el reconocimiento de dificultades comunicativas y promovieron actitudes de empatia,
liderazgo y cooperacion entre los estudiantes. Como aporte al presente estudio, esta investigacion
demuestra el potencial del trabajo colaborativo para favorecer procesos de transformacion de la

convivencia escolar.

Por su parte, Valero Cifuentes (2023), en la investigacion La convivencia escolar mas
alla del conflicto, realizada en Bogot4, analiz¢ las transformaciones de la convivencia escolar
posteriores al confinamiento ocasionado por la pandemia. El estudio concluy6 que el

fortalecimiento de las competencias docentes en gestion de conflictos constituye un factor
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determinante para mejorar el clima escolar. Asimismo, evidencid que estrategias como la
comunicacion asertiva y el mindfulness favorecen el desarrollo de relaciones interpersonales mas
respetuosas y colaborativas. Este antecedente aporta fundamentos para comprender la
importancia de consolidar procesos permanentes de educacion socioemocional dentro de las

instituciones educativas.

Finalmente, Guerrero Caicedo, Urbano Mejia y Pérez-Vargas (2023) desarrollaron una
investigacion narrativa en el Liceo Nacional Max Seidel de Tumaco, Narifio, con el proposito de
analizar el papel de la formacion ética en la convivencia escolar. Los resultados evidenciaron que
la participacion conjunta de docentes y familias favorece significativamente la construccion de
ambientes respetuosos y solidarios. Los autores concluyen que los valores no constituyen
contenidos aislados del curriculo, sino componentes esenciales de los procesos educativos y de la
formacion integral de los estudiantes. Este estudio aporta elementos relevantes para comprender

la corresponsabilidad de la comunidad educativa en la consolidacion de una cultura de paz.

2.1.3. Antecedentes regionales

En el ambito regional, diversas investigaciones han analizado estrategias pedagogicas
orientadas al fortalecimiento de la convivencia escolar en contextos rurales y semiurbanos del
departamento del Magdalena y zonas cercanas, donde la agresion verbal y las dificultades para la

resolucion pacifica de conflictos representan problematicas recurrentes.

Viasquez Caballero y Agamez Rico (2023) desarrollaron la investigacion Gamificacion en
el aula y su contribucion en la mejora de la convivencia escolar, realizada en la Institucion

Educativa Técnica Departamental Rafael Jiménez Altahona, ubicada en Santa Ana (Magdalena).
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El objetivo del estudio fue analizar la incidencia de la gamificacion como estrategia pedagogica
para fortalecer la convivencia escolar. Mediante una metodologia de enfoque cuantitativo y
aplicacion de ambientes virtuales de aprendizaje, los autores identificaron que los conflictos mas
frecuentes se originaban en manifestaciones de agresion verbal, particularmente insultos y
apodos ofensivos que deterioraban las relaciones entre los estudiantes. Los resultados
evidenciaron una mejora significativa en la participacion, la interaccion respetuosa y el interés
por las actividades escolares. Como aporte a la presente investigacion, este estudio demuestra
que las estrategias innovadoras y participativas favorecen la construccion de ambientes escolares

mas armonicos y fortalecen las habilidades sociales de los estudiantes.

Asimismo, Maza Pérez, Turizo Méndez y Vacca Montenegro (2024) desarrollaron la
investigacion El arte como medio de expresion emocional, implementada en una institucion
educativa rural técnica agropecuaria del municipio de Mompox (Bolivar). El objetivo fue
promover la expresion emocional de los estudiantes mediante actividades artisticas y ludicas. A
través de una metodologia cualitativa, las autoras identificaron que las dificultades para expresar
emociones incidian directamente en los conflictos interpersonales y en el desempefio escolar.
Entre los principales resultados se evidencio que las actividades artisticas favorecieron la
comunicacion emocional, fortalecieron la confianza entre los estudiantes y contribuyeron a
disminuir las manifestaciones de agresividad. Como aporte al presente estudio, esta investigacion
respalda el uso de estrategias creativas y colaborativas como herramientas pedagdgicas para

fortalecer la convivencia escolar y el desarrollo socioemocional en contextos rurales.

2.1.4. Antecedentes locales
En el contexto local, resulta pertinente destacar la investigacion desarrollada por

Vizcaino Carrasquilla, Cortina Rodriguez, Torrenegra Cueto y Simarra Hernandez (2021),
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titulada Educacion holistica mediada por las TIC en el desarrollo de competencias ciudadanas,
realizada en la Institucion Educativa Técnica Tomasa N4jera. El objetivo del estudio fue
fortalecer las competencias ciudadanas mediante un enfoque de educacion holistica apoyado en
tecnologias de la informacion y la comunicacion. La investigacion, desarrollada desde un
enfoque cualitativo, evidencié que las manifestaciones de irrespeto, el uso de apodos ofensivos y
las agresiones verbales estaban asociadas a limitaciones en las competencias socioemocionales y

en la resolucion pacifica de conflictos.

Entre los principales resultados se encontrd que la implementacion de estrategias
pedagobgicas integrales favorecio el desarrollo de habilidades relacionadas con el respeto, la
participacion, la cooperacion y la construccion colectiva del conocimiento. Los autores
concluyen que la convivencia escolar mejora cuando los estudiantes participan activamente en
experiencias educativas que integran las dimensiones social, emocional y ambiental del

aprendizaje.

Como aporte para la presente investigacion, este antecedente respalda la implementacion
de estrategias pedagogicas que articulen el trabajo colaborativo, la educacion ambiental y el
fortalecimiento de las competencias ciudadanas como elementos fundamentales para promover

ambientes escolares caracterizados por el respeto, el didlogo y la cultura de paz.

2.2. Marco tedrico
La convivencia escolar constituye uno de los principales componentes de la formacion
integral de los estudiantes, debido a que favorece la construccion de relaciones basadas en el

respeto, la participacion, el didlogo y la resolucion pacifica de los conflictos. En el contexto
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educativo rural, esta dimension adquiere una relevancia particular, ya que las dindmicas
comunitarias, la cercania entre los actores educativos y las caracteristicas socioculturales del
entorno influyen directamente en la manera como los estudiantes establecen sus relaciones

interpersonales.

En la Institucion Educativa Tomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo, se han
identificado manifestaciones de agresion verbal, uso frecuente de apodos ofensivos y dificultades
en la comunicacion entre los estudiantes, situaciones que afectan el clima escolar y limitan el
fortalecimiento de una cultura de paz. En este contexto, resulta pertinente fundamentar la
investigacion en enfoques teoricos que permitan comprender la convivencia escolar desde una

perspectiva preventiva, formativa y restaurativa.

El presente marco teodrico se sustenta en cinco perspectivas complementarias. En primer
lugar, la educacion emocional, propuesta por Rafael Bisquerra, explica la importancia del
desarrollo de competencias socioemocionales para favorecer relaciones interpersonales
saludables. En segundo lugar, el aprendizaje dialdgico, desarrollado por Ramoén Flecha, resalta el
papel del didlogo igualitario y la participacidon como elementos esenciales para la construccion
colectiva del aprendizaje y la convivencia. En tercer lugar, la teoria de la convivencia escolar
enfatiza la necesidad de comprender el conflicto como una oportunidad pedagogica para
fortalecer la formacion ciudadana. De manera complementaria, el enfoque restaurativo propuesto
por Rosario Ortega Ruiz plantea estrategias orientadas a la reparacion de las relaciones afectadas
por el conflicto. Finalmente, la ecopedagogia de Moacir Gadotti aporta una vision integradora
que relaciona el cuidado del ambiente con la construccion de relaciones humanas basadas en la

cooperacion, la solidaridad y el compromiso comunitario.
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Estas perspectivas convergen al reconocer que la convivencia escolar no depende
exclusivamente del cumplimiento de normas disciplinarias, sino del desarrollo de competencias
emocionales, comunicativas, sociales y éticas que permitan a los estudiantes participar

activamente en la construccion de ambientes educativos inclusivos, democraticos y respetuosos.

2.2.1. Teoria de la educacion emocional

La educacion emocional constituye uno de los principales referentes tedricos para
comprender la relacion existente entre el desarrollo socioemocional y la convivencia escolar.
Rafael Bisquerra plantea que la educacion debe trascender el desarrollo exclusivamente
cognitivo para incorporar procesos sistematicos dirigidos al fortalecimiento de competencias
emocionales, entre las cuales se encuentran la conciencia emocional, la regulaciéon emocional, la
autonomia emocional, las habilidades sociales y las competencias para la vida y el bienestar

(Bisquerra & Mateo, 2019).

De acuerdo con este autor, las competencias emocionales no son capacidades innatas,
sino habilidades susceptibles de desarrollarse mediante procesos educativos planificados y
permanentes. En este sentido, la educacion emocional constituye una estrategia preventiva
orientada a favorecer el bienestar personal, mejorar las relaciones interpersonales y disminuir
situaciones asociadas con la violencia escolar, el acoso, la impulsividad y otras manifestaciones
derivadas de un inadecuado manejo de las emociones. Bisquerra denomina "analfabetismo
emocional" a la ausencia de estas competencias, condicion que puede afectar significativamente

la convivencia y el desarrollo integral de los estudiantes.

Desde esta perspectiva, la convivencia escolar requiere generar oportunidades para que
los estudiantes identifiquen, comprendan y regulen sus emociones, asi como desarrollen

habilidades para reconocer los estados emocionales de los demads. Estas competencias favorecen
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la empatia, la comunicacion respetuosa y la resolucion pacifica de los conflictos, aspectos

indispensables para la consolidacion de ambientes escolares positivos.

En relacion con la presente investigacion, la teoria de la educacion emocional ofrece
fundamentos para comprender que el fortalecimiento de la convivencia escolar implica promover
procesos pedagdgicos que favorezcan el reconocimiento y la regulacion emocional como parte
del desarrollo integral de los estudiantes. En consecuencia, las estrategias educativas orientadas
al trabajo colaborativo, la reflexion y la interaccion respetuosa encuentran sustento en este
enfoque, al reconocer que el aprendizaje emocional constituye un componente esencial de la

formacion ciudadana y de la construccion de una cultura de paz.

2.2.2. Teoria del aprendizaje dialdgico

El aprendizaje dialdgico, desarrollado por Ramén Flecha (1998), constituye una
perspectiva pedagdgica que concibe el aprendizaje como un proceso social construido mediante
la interaccion, la participacion y el didlogo igualitario. Desde este enfoque, el conocimiento no se
limita a la transmision de informacion por parte del docente, sino que surge del intercambio de

experiencias, saberes y argumentos entre todos los integrantes de la comunidad educativa.

Uno de los principios fundamentales de esta teoria establece que las aportaciones
realizadas por los participantes deben valorarse por la solidez de sus argumentos y no por la
posicion de autoridad de quien las expresa. En consecuencia, el didlogo igualitario favorece la
inclusion, fortalece la participacion democratica y reconoce que todas las personas poseen

capacidades para contribuir a la construccion colectiva del conocimiento.

Flecha (1998) identifica diversos principios que orientan el aprendizaje dialogico, entre

ellos el didlogo igualitario, la inteligencia cultural, la transformacion, la creacion de sentido, la
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solidaridad y la igualdad de las diferencias. Estos principios promueven ambientes educativos
donde las relaciones entre docentes, estudiantes, familias y comunidad se fundamentan en el
respeto mutuo, la cooperacion y la busqueda conjunta de soluciones frente a las dificultades que

surgen durante la convivencia escolar.

Desde esta perspectiva, la convivencia escolar se fortalece cuando los estudiantes
participan activamente en la construccion de acuerdos, expresan sus opiniones de manera
respetuosa y desarrollan habilidades para escuchar, argumentar y valorar puntos de vista
diferentes. El didlogo deja de entenderse inicamente como una estrategia comunicativa para
convertirse en un proceso pedagogico que favorece el desarrollo del pensamiento critico, la

inclusion y la resolucion pacifica de conflictos.

En relacion con la presente investigacion, el aprendizaje dialégico proporciona
fundamentos para comprender que las estrategias pedagogicas basadas en el trabajo colaborativo,
la participacion activa y la construccion colectiva de acuerdos favorecen el fortalecimiento de la
convivencia escolar. De esta manera, las actividades desarrolladas en torno al Parque de la Paz
pueden constituirse en escenarios que promuevan el didlogo, la corresponsabilidad y la

participacion democratica dentro del contexto escolar.

Es importante sefialar que esta perspectiva mantiene una estrecha relacion con la teoria de
la educacion emocional propuesta por Bisquerra. Mientras este autor enfatiza el desarrollo de
competencias emocionales para favorecer la autorregulacion y la empatia, Flecha destaca el
didlogo igualitario como condicion para construir relaciones democraticas y participativas.
Ambas teorias convergen al reconocer que la convivencia escolar depende tanto del desarrollo

emocional como de la interaccion respetuosa entre los miembros de la comunidad educativa.
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2.2.3. Teoria de la convivencia escolar
La convivencia escolar constituye un proceso permanente de construccion social que se
manifiesta en las relaciones establecidas entre estudiantes, docentes, directivos, familias y demas
integrantes de la comunidad educativa. En este sentido, trasciende el cumplimiento de normas
disciplinarias y se orienta hacia la formacion de ciudadanos capaces de convivir en ambientes
caracterizados por el respeto, la participacion, la inclusion y la resolucion pacifica de los

conflictos.

Herrera Pertuz y Ortiz Ocafia (2018) plantean que la convivencia escolar debe
comprenderse desde una perspectiva de mediacidon escolar inclusiva, entendida como un proceso
pedagbgico orientado a transformar los conflictos en oportunidades para el aprendizaje y el
crecimiento personal. Desde esta mirada, el conflicto no constituye un fendmeno negativo que
deba eliminarse, sino una situacion inherente a la interaccion humana que puede contribuir al
fortalecimiento de competencias sociales cuando es abordado mediante estrategias educativas

adecuadas.

Los autores sefialan que la mediacion escolar requiere la participacion activa de docentes,
estudiantes, familias y directivos, quienes comparten la responsabilidad de construir ambientes
escolares basados en el respeto por la diversidad, la cooperacion y el didlogo. En consecuencia,
la convivencia escolar se fortalece cuando las instituciones educativas promueven procesos
preventivos y formativos que favorecen la comunicacion asertiva, la participacion democratica y

la corresponsabilidad.

Desde esta perspectiva, el desarrollo de experiencias pedagogicas colaborativas favorece
la construccion de relaciones interpersonales positivas y contribuye al fortalecimiento del clima

escolar. Las actividades cooperativas permiten que los estudiantes desarrollen habilidades para
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trabajar en equipo, expresar sus opiniones de manera respetuosa, asumir responsabilidades

compartidas y resolver diferencias mediante el didlogo.

En relacion con la presente investigacion, esta teoria proporciona fundamentos para
comprender que el fortalecimiento de la convivencia escolar requiere estrategias pedagogicas
permanentes que promuevan la cooperacion, el respeto y la construccion colectiva de acuerdos.
En este sentido, el Parque de la Paz constituye un escenario educativo que favorece el desarrollo

de experiencias orientadas a consolidar una cultura de paz dentro de la institucion educativa.

Asimismo, esta perspectiva presenta importantes puntos de convergencia con las teorias
propuestas por Bisquerra y Flecha. Mientras la educacion emocional fortalece las competencias
personales necesarias para la regulacion de las emociones y el aprendizaje dialdgico promueve la
participacion democratica, la teoria de la convivencia escolar integra ambos enfoques al
reconocer que la construccion de relaciones pacificas depende del desarrollo conjunto de

habilidades emocionales, comunicativas y sociales.

2.2.4. Teoria de la convivencia restaurativa
La convivencia restaurativa constituye un enfoque pedagogico orientado a la
transformacion positiva de los conflictos mediante procesos de didlogo, reflexion y reparacion de

las relaciones interpersonales. Desde esta perspectiva, los conflictos escolares no deben

abordarse exclusivamente mediante medidas sancionatorias, sino como oportunidades para

fortalecer la responsabilidad, la empatia y la convivencia dentro de la comunidad educativa.

Rosario Ortega Ruiz (1998), en su obra La convivencia escolar: qué es y como
abordarla, plantea que la prevencion y el tratamiento de la violencia escolar requieren estrategias

integrales que involucren a docentes, estudiantes, familias y directivos. La autora sostiene que la
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convivencia escolar no se fortalece inicamente mediante la aplicacion de normas disciplinarias,
sino a través del desarrollo de procesos educativos orientados a la formacion en valores, la

mediacion escolar y la resolucion pacifica de los conflictos.

Uno de los principales aportes de este enfoque consiste en reconocer que el conflicto
forma parte de la dinamica cotidiana de las relaciones humanas y, por tanto, representa una
oportunidad para el aprendizaje cuando es gestionado mediante el didlogo y la participacion. En
este sentido, las practicas restaurativas buscan reparar el dafio ocasionado por un conflicto,
promover el reconocimiento de las consecuencias de las acciones realizadas y favorecer la

reconstruccion de los vinculos entre las personas involucradas.

La mediacion entre pares constituye una de las estrategias mas representativas de este
enfoque. Ortega Ruiz (1998) sefiala que, cuando los estudiantes participan activamente en la
resolucion de los conflictos, desarrollan competencias relacionadas con la escucha activa, la
empatia, la comunicacion asertiva y la responsabilidad compartida. Estas habilidades
contribuyen a consolidar ambientes escolares caracterizados por el respeto mutuo y la

cooperacion.

Desde esta perspectiva, la convivencia restaurativa trasciende la logica del castigo para
promover procesos educativos orientados a la reparacion, la reconciliacion y la construccion
colectiva de acuerdos. De esta manera, el conflicto deja de comprenderse como un problema
exclusivamente disciplinario y se convierte en un recurso pedagogico para fortalecer el

desarrollo social y emocional de los estudiantes.

En relacion con la presente investigacion, este enfoque proporciona fundamentos para

comprender la importancia de implementar estrategias pedagogicas que favorezcan el didlogo, la
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mediacion escolar y la reconstruccion de las relaciones interpersonales. En este sentido, el
Parque de la Paz puede constituirse en un espacio pedagogico destinado a promover experiencias
de encuentro, reflexion y resolucion pacifica de conflictos, fortaleciendo progresivamente una

cultura escolar basada en el respeto, la corresponsabilidad y la convivencia pacifica.

Asimismo, la convivencia restaurativa mantiene una estrecha relacion con los
planteamientos de Bisquerra y Flecha. Mientras la educaciéon emocional fortalece las
competencias necesarias para la autorregulacion y la empatia, y el aprendizaje dialdgico
promueve la construccion colectiva de acuerdos mediante el didlogo igualitario, el enfoque
restaurativo integra ambas perspectivas al orientarlas hacia la reparacion de las relaciones y el

fortalecimiento de la comunidad educativa.

2.2.5. Teoria de la Educacion ambiental

La educacion ambiental ha evolucionado desde enfoques centrados exclusivamente en la
conservacion de los recursos naturales hacia perspectivas integrales que reconocen la estrecha
relacion entre el ambiente, la sociedad y el desarrollo humano. Dentro de esta vision, la
ecopedagogia propuesta por Moacir Gadotti constituye uno de los referentes tedricos mas
relevantes para comprender el papel de la educacion en la formacion de ciudadanos
comprometidos con el cuidado del entorno y la construccion de sociedades mas justas, solidarias

y sostenibles.

Gadotti plantea que la educacion ambiental trasciende las practicas relacionadas con el
reciclaje, la conservacion de los ecosistemas o la proteccion de los recursos naturales. Desde la

ecopedagogia, el ambiente comprende tanto los espacios fisicos como las relaciones sociales,
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culturales y éticas que configuran la vida en comunidad. En consecuencia, educar para el cuidado
del ambiente implica también educar para el respeto, la solidaridad, la cooperacion y la

responsabilidad compartida.

De acuerdo con este autor, los problemas ambientales y las dificultades que afectan la
convivencia tienen un origen comun relacionado con el debilitamiento del sentido de comunidad
y de corresponsabilidad social. Por esta razon, la educacion debe promover experiencias de
aprendizaje que permitan a los estudiantes comprender la interdependencia existente entre las
personas, la sociedad y el entorno natural. Estas experiencias favorecen el desarrollo de valores

orientados al cuidado de la vida en todas sus manifestaciones.

Desde la perspectiva de la ecopedagogia, las actividades desarrolladas de manera
colaborativa constituyen escenarios privilegiados para fortalecer la convivencia escolar. La
participacion conjunta en proyectos relacionados con el mejoramiento del entorno educativo
favorece el didlogo, la cooperacion, la toma de decisiones compartidas y el reconocimiento del
aporte realizado por cada integrante del grupo. En este sentido, el aprendizaje ambiental adquiere

una dimension social y ética que contribuye al fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

Asimismo, Gadotti propone una €ética del cuidado fundamentada en el compromiso con la
proteccion de la vida, el respeto por la diversidad y la construccion de comunidades sostenibles.
Esta perspectiva reconoce que el cuidado del ambiente y el fortalecimiento de la convivencia
escolar constituyen procesos complementarios, ya que ambos requieren la participacion

responsable de todos los integrantes de la comunidad educativa.

En relacion con la presente investigacion, la ecopedagogia proporciona fundamentos para

comprender que las estrategias pedagogicas basadas en el uso responsable de materiales
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reciclables, el trabajo colaborativo y la transformacion de los espacios escolares pueden
favorecer simultaneamente el fortalecimiento de la conciencia ambiental y el desarrollo de

competencias sociales orientadas al respeto, la solidaridad y la cooperacion.

Finalmente, esta perspectiva presenta importantes puntos de convergencia con las teorias
desarrolladas por Bisquerra, Flecha y Ortega Ruiz. Mientras la educacion emocional fortalece el
reconocimiento y la regulacion de las emociones, el aprendizaje dialdégico promueve la
participacion democratica y la convivencia restaurativa orienta la resolucion pacifica de los
conflictos; la ecopedagogia integra estos aportes al reconocer que la construccion de ambientes
escolares saludables depende tanto del cuidado de las relaciones humanas como del compromiso
colectivo con el entorno. En consecuencia, estas teorias conforman un marco conceptual
complementario que sustenta el desarrollo de estrategias pedagogicas dirigidas al fortalecimiento

de la convivencia escolar.

2.3. Marco conceptual

Con el proposito de otorgar mayor precision teorica a la presente investigacion, resulta
necesario definir los principales conceptos que orientan el andlisis del problema y la
interpretacion de los resultados. La delimitacién conceptual permite establecer un lenguaje
comun entre los referentes tedricos y la propuesta investigativa, favoreciendo la coherencia

metodoldgica y el rigor cientifico del estudio.

Los conceptos abordados en este apartado se fundamentan en aportes provenientes de la
educacion emocional, la pedagogia dialogica, la convivencia escolar y la educaciéon en valores,

enfoques que contribuyen a comprender las dindmicas de interaccion presentes en el contexto
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educativo. Su incorporacion facilita la comprension de categorias relacionadas con la
comunicacion, la resolucion de conflictos, la participacion, el respeto y la construccion de

ambientes escolares orientados hacia una cultura de paz.

2.3.1. Asertividad

La asertividad constituye una competencia comunicativa que permite expresar
pensamientos, sentimientos y opiniones de manera clara, respetuosa y responsable, sin vulnerar
los derechos de los demas. En el marco de las competencias ciudadanas propuestas por Chaux
(2004), esta habilidad favorece la resolucion pacifica de conflictos y fortalece las relaciones
interpersonales mediante una comunicacion basada en el respeto mutuo y el reconocimiento del

otro.

2.3.2. Clima escolar

El clima escolar corresponde al conjunto de condiciones sociales, emocionales y
organizacionales que caracterizan la vida cotidiana dentro de una institucion educativa. De
acuerdo con Duarte (2003), este concepto trasciende las condiciones fisicas del establecimiento
e integra las percepciones, relaciones e interacciones que influyen en el bienestar de la
comunidad educativa. Un clima escolar positivo favorece el aprendizaje, la participacion y el

desarrollo integral de los estudiantes.

2.3.3. Comunicacion

Desde la perspectiva pedagdgica de Freire (2008), la comunicacion constituye un
proceso dialdgico mediante el cual las personas construyen significados, intercambian
experiencias y participan activamente en la transformacion de su realidad. En consecuencia, la

comunicacion trasciende la simple transmision de informacidn para convertirse en un elemento
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fundamental en la construccion de relaciones democraticas y en el fortalecimiento de la

convivencia escolar.

2.3.4. Convivencia escolar

La convivencia escolar se define como el conjunto de relaciones que se establecen entre
los integrantes de la comunidad educativa, fundamentadas en principios de respeto,
participacion, inclusion y corresponsabilidad. Segun Ortega Ruiz (1997), constituye un proceso
permanente de construccion democratica orientado a favorecer el desarrollo integral de los

estudiantes mediante el didlogo, la cooperacion y la resolucion pacifica de conflictos.

2.3.5. Empatia

La empatia corresponde a la capacidad de comprender y reconocer las emociones,
necesidades y perspectivas de otras personas. Para Eisenberg (2001), esta competencia favorece
el desarrollo de conductas prosociales, fortalece las relaciones interpersonales y constituye uno
de los principales factores protectores frente a situaciones de agresion, exclusion y violencia

escolar.

2.6.6. Respeto

El respeto representa un valor fundamental para la convivencia democratica, al reconocer la
dignidad, los derechos y las diferencias de cada persona. Desde la perspectiva de Puig Rovira
(1995), este valor constituye la base del desarrollo moral y favorece la construccion de

relaciones sustentadas en la tolerancia, la participacion y la responsabilidad compartida.

2.3.7. Trabajo colaborativo
El trabajo colaborativo hace referencia a una estrategia pedagogica mediante la cual los
estudiantes participan de manera conjunta en el logro de objetivos comunes. Segin Johnson y

Johnson (1999), este proceso se fundamenta en la interdependencia positiva, la responsabilidad
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individual y grupal, la interaccion permanente y el desarrollo de habilidades sociales que

fortalecen la cooperacion y la convivencia.

2.3.8. Conflicto

Desde el enfoque de Lederach (2007), el conflicto constituye una condicidon inherente a
las relaciones humanas y representa una oportunidad para promover procesos de transformacion
social. Su valor pedagogico depende de la manera en que sea abordado, privilegiando estrategias
orientadas al didlogo, la mediacion y la construccidén conjunta de soluciones antes que respuestas

exclusivamente punitivas.

2.3.9. Restaurativa (Practicas Restaurativas)

Las précticas restaurativas constituyen un conjunto de estrategias orientadas a reparar las
relaciones afectadas por un conflicto mediante procesos de dialogo, reconocimiento del dafio y
construccion de acuerdos. Desde la perspectiva de Ortega Ruiz (1997), este enfoque favorece el
desarrollo de la responsabilidad, la empatia y la participacion activa de quienes intervienen en la

resolucion de los conflictos, fortaleciendo progresivamente la convivencia escolar..

2.4. Marco legal

El presente proyecto se apoya en diferentes normas colombianas que buscan proteger el
bienestar de los ninos, nifias y adolescentes dentro de los espacios educativos. Estas
disposiciones legales resaltan la importancia de garantizar una educacion orientada no solo al
aprendizaje académico, sino también a la formacion en valores, el respeto mutuo, la convivencia

pacifica y el fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

La propuesta investigativa, enfocada en disminuir el uso de apodos ofensivos y palabras

inapropiadas mediante estrategias pedagogicas y la adecuacion de un espacio de convivencia,
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guarda relacion con lo establecido en la Constitucion Politica de Colombia, las leyes de infancia
y adolescencia y las normas que regulan la convivencia escolar en las instituciones educativas.
De esta manera, el proyecto responde al compromiso de promover ambientes escolares mas

sanos, inclusivos y respetuosos para todos los estudiantes.

2.4.1. Constitucion politica de Colombia (1991)

2.4.1.1. Articulo 44. Derechos de los nifios
"Son derechos fundamentales de los nifos: la vida, la integridad fisica, la salud y la

seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no
ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre
expresion de su opinion.

Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta,
abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos.

Gozaran también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los
tratados internacionales ratificados por Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacidn de asistir y proteger al nifio para

garantizar su desarrollo armoénico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos.

Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los
infractores.

Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas."

2.4.1.2. Articulo 67. Educacion
"La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion

social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes

y valores de la cultura.
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La educacion formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la pazy a la
democracia; y en la practica del trabajo y de la recreacion, para el mejoramiento cultural,
cientifico, tecnologico y para la proteccion del ambiente.
El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que sera obligatoria entre
los cinco y los quince afios de edad y que comprenderd como minimo un afio de preescolar y
nueve de educacion basica.
El Estado garantizara la adecuada cobertura del servicio y asegurard a los menores las
condiciones necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo.
La Nacion y las entidades territoriales participaran en la direccion, financiacion y administracion

de los servicios educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion y la ley."

2.4.2. Ley 1098 de 2006 codigo de la infancia y la adolescencia

2.4.2.1. Articulo 7. Proteccion integral.
"Se entiende por proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes el reconocimiento

como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los mismos, la prevencion de su
amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento inmediato en desarrollo del

principio del interés superior.

La proteccion integral se materializa en el conjunto de politicas, planes, programas y
acciones que se ejecuten en los ambitos nacional, departamental, distrital y municipal con la

correspondiente asignacion de recursos financieros, fisicos y humanos."

2.4.2.2. Articulo 18. Derecho a la integridad personal.
"Los nifos, las nifias y los adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra todas las

acciones o conductas que causen muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico. En

especial, tienen derecho a la proteccion contra el maltrato y los abusos de toda indole por parte
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de sus padres, de sus representantes legales, de las personas responsables de su cuidado y de los

miembros de su grupo familiar, escolar y comunitario.

Para los efectos de este Codigo, se entiende por maltrato infantil toda forma de perjuicio,
castigo, humillacién o abuso fisico o psicologico, descuido, omision o trato negligente, malos
tratos o explotacion sexual, incluidos los actos sexuales abusivos y la violacion y en general toda
forma de violencia o agresion sobre el nifio, la nifa o el adolescente por parte de sus padres,

representantes legales o cualquier otra persona."

2.4.2.3. Articulo 18a. Derecho al buen trato.
"<Articulo adicionado por el articulo 4 de la Ley 2089 de 2021. El nuevo texto es el

siguiente:> Los nifos, las nifias y los adolescentes tienen derecho al buen trato, a recibir
orientacion, educacion, cuidado y disciplina, por medio de métodos no violentos. Este derecho
comprende la proteccion de su integridad fisica, psiquica y emocional, en el contexto de los
derechos de los padres o de quien ejerza la patria potestad o persona encargada de su cuidado; de
criarlos y educarlos en sus valores, creencias.

Paragrafo. En ninglin caso seran admitidos los castigos fisicos como forma de correccion ni

disciplina.”

2.4.2.4. Articulo 41. Obligaciones del Estado.

"El Estado es el contexto institucional en el desarrollo integral de los nifios, las nifias y los
adolescentes. En cumplimiento de sus funciones en los niveles nacional, departamental,
distrital y municipal debera:

Garantizar el ejercicio de todos los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes.

Asegurar las condiciones para el ejercicio de los derechos y prevenir su amenaza o afectacion a

través del disefio y la ejecucion de politicas publicas sobre infancia y adolescencia.
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Garantizar la asignacion de los recursos necesarios para el cumplimiento de las politicas publicas
de nifiez y adolescencia, en los niveles nacional, departamental, distrital y municipal para

asegurar la prevalencia de sus derechos.

Asegurar la proteccion y el efectivo restablecimiento de los derechos que han sido vulnerados."

2.4.3. Ley 115 de 1994 — ley general de educacion

2.4.3.1. Articulo 5. Fines de la educacion.

""De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, la educacion se desarrollara
atendiendo a los siguientes fines:

El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los derechos

de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacién integral, fisica, psiquica,

intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos.

La formacion en el respeto a la vida y a los demds derechos humanos, a la paz, a los principios
democréticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el

ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la vida

econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion.

La formacion en el respeto a la autoridad legitima y a la ley, a la cultura nacional, a la historia

colombiana y a los simbolos patrios.

El estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y cultural del

pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.

La adquisicion de una conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio

ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencion de
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desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la

Nacién."

2.4.3.2. Articulo 14. Enseiianza obligatoria.
"En todos los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan educacion formal es

obligatoria en los niveles de la educacion preescolar, basica y media, cumplir con:

cLa ensefianza de la proteccion del ambiente, la ecologia y la preservacion de los recursos

naturales, de conformidad con lo establecido en el articulo 67 de la Constitucion Politica;

La educacion para la justicia, la paz, la democracia, la solidaridad, la confraternidad, el

cooperativismo y, en general, la formacion en los valores humanos, y

La educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades psiquicas, fisicas y

afectivas de los educandos segun su edad.

CAPITULO III: SENDERO METODOLOGICO
3.1. Enfoque
El desarrollo de este proyecto parte de un enfoque cualitativo, ya que busca comprender
como se viven las relaciones de convivencia dentro del entorno escolar a partir de las
experiencias y percepciones de los propios estudiantes. Mas que centrarse Ginicamente en datos
numéricos, este enfoque permite conocer de cerca las situaciones que ocurren en la cotidianidad

escolar y entender como influyen en la manera en que los nifios se relacionan entre si.
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Desde esta mirada, la realidad escolar no se entiende como algo fijo o igual para todos,
sino como una construccion que surge de las vivencias, emociones e interacciones de quienes
hacen parte de la comunidad educativa. En este caso, cobran especial importancia las
experiencias de los estudiantes de basica primaria de la Institucion Educativa Thomas Herrera
Cantillo, sede Puerto Arturo, quienes diariamente participan en dinamicas de convivencia que

pueden fortalecer o afectar las relaciones dentro del aula.

Asimismo, este enfoque facilita una relaciéon mas cercana entre el investigador y los
alumnos, permitiendo generar espacios de confianza, escucha y participacion. Gracias a ello, es
posible obtener informacidon mas auténtica sobre lo que sienten y piensan los estudiantes, asi
como conocer las opiniones de docentes y padres de familia frente a las situaciones de

convivencia presentes en la institucion.

Otro aspecto importante es que el enfoque cualitativo brinda flexibilidad durante el
proceso investigativo. Esto permite adaptar las actividades y estrategias segun las necesidades
que vayan apareciendo en el contexto escolar. Por esta razon, el “Parque de la Paz” no se plantea
como una propuesta rigida, sino como un espacio dindmico que puede transformarse de acuerdo

con las experiencias, intereses y respuestas de los estudiantes durante el desarrollo del proyecto.

De igual manera, este enfoque permite mantener una relacion constante entre la teoria y
la practica, haciendo que cada actividad realizada se convierta en una oportunidad para
reflexionar y comprender mejor la realidad estudiada. Asi, la investigacion se construye de
manera conjunta a partir de las voces y experiencias de estudiantes, docentes y familias, quienes

aportan diferentes puntos de vista que enriquecen la comprension de la convivencia escolar.
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3.2. Paradigma

Esta investigacion se apoya en el paradigma hermenéutico porque permite entender la
convivencia escolar como algo mas complejo que una simple descripcion de conductas. Cuando
en el aula aparecen conflictos, lenguaje inadecuado o actitudes de irrespeto, no se trata de hechos
que ocurren al azar. Esas conductas responden a la forma en que se relacionan los estudiantes, a
lo que han aprendido que es aceptable en su entorno y a las emociones que todavia no saben
gestionar. Entender la convivencia desde esta perspectiva obliga a preguntarse por las razones
que hay detras de lo que se observa, en lugar de quedarse con una lectura superficial de lo que

los estudiantes hacen o dejan de hacer.

Con este tipo de vision, quien investiga no se coloca afuera del proceso como un mero
espectador. El docente forma parte de la realidad que estudia: observa, pero también cuestiona lo
que ve y actua para transformarlo desde su practica pedagdgica. Por eso la creacion del Parque
de la Paz no es solo una actividad complementaria. Es un espacio donde los estudiantes pueden
reconstruir sus formas de relacionarse, donde el respeto y la comunicacion asertiva dejan de ser
contenidos tedricos para convertirse en practicas concretas que experimentan mientras trabajan

juntos.

3.3. Método

Esta investigacion se planted como una investigacion accion-participativa porque la idea
no era quedarse mirando el problema desde afuera, sino hacer algo al respecto. En este tipo de
trabajo, quien investiga forma parte del proceso: no solo describe lo que pasa, sino que
interviene, prueba, ajusta y vuelve a intentar. En este caso, la intervencion fue la creacion del

Parque de la Paz, una estrategia concreta que buscaba cambiar la forma en que los estudiantes se
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relacionaban, a partir del trabajo colaborativo, el uso de materiales reciclables y la construccion

de un espacio donde pudieran interactuar de otra manera.

El proceso se organiz6 en cinco fases que no funcionan como pasos fijos, sino que se van
retroalimentando. Se parte de un diagnostico, se planifica una accion, se ejecuta, se observa lo
que ocurre y se reflexiona sobre ello. Pero no es una secuencia lineal: lo que se aprende en la
reflexion vuelve a modificar lo que se hace en la siguiente accion. De esa forma, la estrategia va

cambiando segun lo que el contexto va pidiendo.

En el caso de esta investigacion, la fase de diagnostico mostrd lo que ya se sabia de
antemano, pero que convenia registrar con claridad: los estudiantes usaban sobrenombres
ofensivos, recurrian a expresiones soeces y los conflictos entre ellos eran frecuentes. Para
conocer esto no se recurrio a encuestas elaboradas, sino a la observacion directa en el aulay a la
conversacion con docentes y estudiantes, lo cual permitié entender que la problematica no era

solo de disciplina, sino de una forma de relacionarse que se habia vuelto normal.

Con esa informacion, se paso a la planificacion del Parque de la Paz. La idea no era
construir un adorno para la escuela, sino un espacio que tuviera sentido para los estudiantes y
que les exigiera trabajar juntos. Se disefiaron actividades con materiales reciclables y
manualidades que, ademas de lo ambiental, buscaban desarrollar habilidades como el respeto, la
empatia y la comunicacion asertiva. No se trataba de ensefiar esos valores con una charla, sino de

que los practicaran mientras hacian algo en conjunto.

La fase de accion fue la implementacion propiamente dicha. Los estudiantes construyeron
el espacio, participaron en las actividades y, en medio de eso, tuvieron que ponerse de acuerdo,

expresar sus ideas y resolver los problemas que surgian. El aula y el entorno escolar se
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convirtieron en un escenario donde lo que se aprendia no estaba en un libro, sino en la misma

experiencia de tener que acordar con el otro.

Mientras tanto, se llevo a cabo la observacion. Mediante diarios de campo, registros
descriptivos y algunas preguntas abiertas a los estudiantes, se fue documentando como
cambiaban sus actitudes, qué conductas se mantenian y cudles empezaban a modificarse. Esto

permitio ver los avances, pero también reconocer las dificultades que no se habian previsto.

Al final lleg¢ la reflexion, que no es una fase de cierre decorativa. Fue el momento de
sentarse a analizar si lo que se hizo realmente sirvid, en qué medida cambid la convivencia, qué
se podria haber hecho diferente y qué aprendizajes dejo tanto para los estudiantes como para
quienes dirigimos el proceso. De ahi salieron lecciones que pueden aplicarse en otras situaciones,
pero sobre todo una certeza: que mejorar la convivencia no depende de mas normas, sino de

generar experiencias donde los estudiantes se sientan parte de algo que construyen entre todos.

3.4. Nivel de investigacion

3.4.1. Nivel exploratorio
Esta investigacion comenzo6 con un caracter exploratorio porque, en la Institucion

Educativa Tomés Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo, poco se habia documentado sobre las
dificultades de convivencia que enfrentaban los estudiantes de basica primaria. No existian
estudios previos que describieran con detalle como se relacionaban, qué conflictos se repetian o
qué tipo de lenguaje usaban entre ellos. Por esa razon, lo primero que se hizo fue acercarse a la

realidad del aula para entender, desde adentro, qué estaba pasando.

El enfoque exploratorio resultaba adecuado porque permitia hacer ese primer

acercamiento sin pretender explicar todo de una vez. Se trataba de identificar las situaciones mas
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evidentes: los sobrenombres que molestaban, las palabras soeces que se volvian habituales y los
conflictos que aparecian una y otra vez. El objetivo en esta etapa no era llegar a conclusiones
definitivas, sino tener una base clara de qué se estaba enfrentando antes de proponer cualquier

intervencion.

Para lograrlo, fue necesario observar con atencion lo que ocurria en el dia a dia escolar.
El investigador no se mantuvo a distancia, sino que estuvo presente en las interacciones de los
estudiantes, escuchando como se hablaban y tratando de comprender qué significaban esas
formas de relacionarse para ellos. Esa exploracion no fue superficial: se buscaba entender las
razones que habia detras de las conductas, no solo describirlas. De ese proceso surgio la
necesidad de trabajar aspectos como el respeto, la empatia y la comunicacion asertiva, que se

habian debilitado en las dinamicas del grupo.

Las técnicas que se emplearon fueron la observacion directa, la observacion participante
y cuestionarios abiertos. Con ellas se recogié informacion que, aunque no pretendia ser
exhaustiva, si permitié conocer las caracteristicas del contexto y las necesidades reales de los
estudiantes. Esa primera aproximacion fue lo que oriento el disefio del Parque de la Paz, porque
antes de proponer una estrategia era indispensable saber con qué se contaba y qué era lo que,

realmente, estaba fallando en la convivencia del aula.

3.4.2. Nivel descriptivo
Una vez superada la etapa de aproximacion inicial, la investigacion avanzé hacia una fase

de carécter descriptivo. El interés en este momento radicaba en poder caracterizar con detalle
como se manifestaba la convivencia escolar y cudles eran las formas concretas de relacion entre

los estudiantes del grupo estudiado.
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Este nivel permitié documentar las conductas tal como se presentaban en el aula, sin
forzar ninguna intervencion sobre las variables observadas. Se registraron las formas de
comunicacion, los tipos de interaccion, las actitudes frente al conflicto y las dinamicas de trabajo
en grupo, siempre respetando el contexto en el que estas conductas surgian. No se trataba de
aplicar un protocolo rigido, sino de dejar que los fendmenos se mostraran en su estado natural

para poder comprenderlos desde adentro.

La descripcion, sin embargo, no quedé en un mero listado de comportamientos. Se busco
ir mas allé, entendiendo que significaban esas acciones para quienes las realizaban. A partir de
ahi fue posible identificar patrones recurrentes, tendencias en la forma de relacionarse y
situaciones que se repetian con frecuencia, todo lo cual permitié construir una vision mas

completa del clima que se vivia en el aula.

Desde el punto de vista de la propuesta pedagogica, esta etapa descriptiva resulto
especialmente util. Posibilitd evidenciar como interactuaban los estudiantes antes de la
implementacion del Parque de la Paz, como cambiaron esas interacciones durante el proceso y
qué permaneci6 o se transform¢ al finalizar. De esta forma, se pudo valorar con mayor
fundamento las modificaciones que se produjeron en aspectos como el respeto mutuo, la
comunicacion y la cooperacion, lo cual aport6 informacion esencial para analizar el impacto real

de la estrategia aplicada.

3.4.3. Nivel correlacional
La investigacion también incorpord un nivel correlacional. El interés en este caso era ver

si habia alguna conexion entre la implementacion del Parque de la Paz y los cambios que se

observaban en la convivencia escolar, sobre todo en como se relacionaban los estudiantes.
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Para esto, se analizo codmo se vinculaba la participacion en actividades con materiales
reciclables, el trabajo en grupo y la construccion de espacios compartidos con el desarrollo de
habilidades como el respeto, la empatia o la comunicacion asertiva. La pregunta era sencilla: ;la
intervencion pedagogica tenia algo que ver con las mejoras que se empezaban a notar, o eran

cambios que habrian ocurrido de todas formas?

Hay que aclarar que esto no buscaba demostrar una causalidad directa. No se puede
afirmar que el Parque de la Paz causo, por si solo, que los estudiantes cambiaran su forma de
relacionarse. Lo que si se intent6 fue evidenciar si existian asociaciones claras: si quienes
participaron mas activamente mostraron mayores cambios en sus actitudes, si las interacciones
mejoraron en la medida en que la estrategia avanzaba, o si ciertos comportamientos se

modificaron de manera coincidente con la intervencion.

Esto implico revisar las interacciones, las actitudes y las percepciones de los estudiantes,
teniendo en cuenta que esos cambios no dependen de una sola variable. En una escuela, la forma
de relacionarse de un nifio responde a muchos factores: lo que vive en casa, lo que observa en
sus compaiieros, lo que el docente modela, las dindmicas del grupo. El Parque de la Paz es solo

una parte de ese entramado.

Aun asi, incorporar este nivel correlacional permiti6 leer los resultados de forma mas
integrada. Se pudo observar si las estrategias pedagogicas estaban teniendo eco en las relaciones
escolares, sin perder de vista que el contexto educativo es complejo y que ninguna intervencion

actua de manera aislada
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3.4.4. Nivel explicativo
Por ultimo, la investigacion también abordd un nivel explicativo. El propdsito era

entender las razones por las que la convivencia escolar presentaba dificultades y qué efectos

concretos traia la aplicacion de la estrategia pedagogica.

Este nivel obligdé a mirar mas alla de los sintomas. No bastaba con constatar que habia
conflictos o que los estudiantes usaban un lenguaje inadecuado; era necesario indagar por qué
esas conductas se habian arraigado. En la Institucion Educativa Tomas Herrera Cantillo, sede
Puerto Arturo, se encontrd que la ausencia de estrategias socioemocionales sistematicas, los
modelos de comunicacidn que los estudiantes reproducian sin reflexion y la carencia de espacios
destinados al trabajo colaborativo y a la resolucion pacifica de conflictos eran factores que
alimentaban la problematica. Describir la situacion fue solo el primer paso; lo que se busco fue

comprender SusS causas.

Paralelamente, este nivel permitié analizar de qué manera el Parque de la Paz incidi6 en
el fortalecimiento de la convivencia. Se examinaron los cambios en las actitudes de los
estudiantes, tratando de identificar qué factores dentro de la intervencion favorecieron relaciones
mas respetuosas y empaticas, y qué obstaculos impidieron que esos cambios fueran mas amplios.
No se parti6 del supuesto de que la estrategia funcionaria por si sola; se investigd, en cambio, en

qué condiciones lograba tener efecto y en cuales no.

Este ejercicio de explicacion permitio conectar lo que decia la teoria con lo que ocurria en
la practica. Fue posible comprender con mayor profundidad como actian las estrategias

pedagodgicas en un contexto real, con sus particularidades y limitaciones. Esa comprension
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resulta fundamental cuando de mejorar las practicas educativas se trata, porque permite tomar
decisiones informadas y ajustar lo que se hace en el aula a partir de evidencia y no solo de

buenas intenciones.

3.5. Delimitacion
La poblacion objeto de estudio esta conformada por los estudiantes de basica primaria de

la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo, especificamente de los
grados segundo, tercero, cuarto y quinto, quienes participan activamente en el proceso formativo

y en la implementacion de la estrategia pedagodgica propuesta.

En cuanto a la distribucion, el grupo esté integrado por un total de 32 estudiantes, de los
cuales 14 pertenecen a los grados segundo y tercero, mientras que 18 corresponden a los grados
cuarto y quinto, organizados bajo un modelo educativo multigrado, la cual funciona con una

organizacion que agrupa estudiantes de diferentes edades en un mismo espacio.

Esta caracteristica no es menor, porque cuando conviven nifios de 8 y 13 afos, las formas
de comunicacion y los conflictos no se dan de la misma manera que en una escuela donde todos
tienen la misma edad. Los mas pequefios imitan o se sienten intimidados por los mayores; los
mayores, a veces, asumen roles de cuidadores o, por el contrario, ejercen alguna forma de
liderazgo que puede volverse autoritario. Esa diversidad etaria, con sus distintos niveles de
desarrollo cognitivo, emocional y social, termina siendo un factor determinante en la convivencia

y en la forma en que cada estudiante aprende a relacionarse.

El contexto de Puerto Arturo también marca la diferencia. Es una comunidad cuyo
sustento depende, en gran medida, de la pesca y la agricultura. Las familias cultivan yuca, guineo
y naranja, y muchas crian gallinas para el consumo o la venta. Eso no es solo informacion

geografica: son saberes y formas de vida que los estudiantes traen consigo al aula. Un nifio que
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madruga para ayudar en la finca o que acompaiia a su padre a pescar no llega a la escuela con la
misma disposicidon que otro cuyas mananas son diferentes. Esas experiencias configuran su

manera de entender el esfuerzo, la colaboracidon y también la autoridad.

La identidad de Puerto Arturo se fortalece, ademas, en sus tradiciones. La gastronomia es
un ejemplo claro: el sancocho y otros platos tipicos no son solo comida, sino practicas que
retnen a las familias y que los estudiantes reconocen como parte de lo suyo. Eso genera un
sentido de pertenencia que, en el aula, puede traducirse en vinculos mas s6lidos entre quienes

comparten esas mismas referencias.

En cuanto a lo religioso, la comunidad tiene una presencia catélica marcada. La iglesia de
Puerto Arturo es un punto de encuentro, especialmente en las fiestas patronales de San Antonio,
que siguen siendo eventos importantes para la zona. Aunque también hay participacion de
iglesias evangélicas, lo cierto es que la fe influye en la formacion de valores y en las expectativas
que las familias tienen sobre la conducta de los nifios. Eso, de alguna manera, también llega a la

escuela.

Dado que esta investigacion es de caracter cualitativo y busca comprender a fondo el
contexto mas que generalizar resultados, se decidio trabajar con la totalidad de los estudiantes de
los grados involucrados. La muestra coincide, entonces, con la poblacion. La idea era no dejar
afuera voces que pudieran aportar a la comprension del fendmeno, sino escuchar a todos los que

forman parte de ese grupo escolar concreto.

3.6. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos
Para abordar el estudio de las dinamicas de convivencia y las relaciones entre pares, se

disefi6 un proceso de recoleccion de informacion que priorizaba la profundidad sobre la

amplitud. El objetivo no era simplemente contar respuestas, sino comprender como se



62
transformaban las interacciones a partir de la estrategia pedagdgica denominada "Parque de la

paz".

La observacion participante fue la técnica central. A través de ella se logro registrar, de
manera sistematica y detallada, las conductas, actitudes y formas de comunicacidon que surgian
durante las jornadas escolares, con especial atencion en las actividades colaborativas donde los
estudiantes trabajaban con materiales reciclables. Ese registro cuidadoso permitio identificar
coémo enfrentaban los conflictos, cdmo negociaban el uso de los espacios y los materiales, y
coémo iban construyendo, poco a poco, practicas de respeto, empatia y comunicacion asertiva. La
observacion, en este caso, no se quedo en lo superficial: busco las conexiones entre lo que los
nifios vivian cotidianamente y los cambios que empezaban a generarse desde la intervencion

pedagogica.

Los cuestionarios con preguntas abiertas cumplieron una funciéon complementaria.
Aplicados a estudiantes, padres de familia y al docente orientador, permitieron recoger
percepciones y vivencias que la observacion sola no podia captar. Cada grupo aportaba una
mirada distinta: los nifios desde su experiencia inmediata, los padres desde lo que notaban en
casa, y el docente desde su posicion de mediador. Esa triangulacion de informantes fue clave
para enriquecer la comprension del fenomeno y evitar que el analisis dependiera de una sola

fuente.

3.6.1. La observacion
La observacion fue la técnica que mas le aport6 a la investigacion, porque le permitio al

equipo investigador registrar en tiempo real, y dentro del contexto mismo, como se movian los

estudiantes, como se hablaban y como resolvian sus diferencias. No se tratdo de una mirada
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distante: el investigador asumio un rol participativo, lo que le facilito estar cerca de lo que

ocurria y entenderlo desde adentro, no desde afuera.

Gracias a ese acercamiento, fue posible identificar comportamientos concretos que
definen la convivencia escolar. Se noto, por ejemplo, el uso de sobrenombres entre los
estudiantes, las maneras en que se comunicaban entre si, los momentos en que surgian conflictos
y, lo mas importante, las estrategias que ellos mismos inventaban para resolverlos. Esa

informacién no hubiera salido de un cuestionario cerrado.

La observacion gand aiin més sentido durante la implementacion del "Parque de la paz".
En esas sesiones, donde el trabajo colaborativo y el uso de materiales reciclables eran el centro,
se generaron escenarios ideales para ver si realmente habia cambios en las actitudes. Se podia
comparar lo que pasaba antes y durante la intervencion, porque el investigador estaba alli,
tomando nota de las formas en que los nifos se repartian tareas, se prestaban herramientas o se

detenian cuando surgia una discusion.

Para que nada se perdiera, se utilizo un diario de campo donde se registraban las
situaciones observadas, las interacciones entre pares, las reacciones frente a las actividades y las
propias reflexiones del investigador. Ese cuaderno se convirtié en un recurso esencial para
organizar la informacion, detectar patrones que se repetian y vincular lo que se veia con los

objetivos de la investigacion.

En definitiva, la observacion fue la herramienta que permitio entender la evolucion de la
convivencia en toda su complejidad. Gracias a ella quedaron claras tanto las dificultades del

inicio como los avances que se fueron construyendo a medida que avanzaba el proceso.
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3.6.2. Cuestionarios
Para completar la investigacion, se aplicaron cuestionarios con preguntas abiertas a

estudiantes, padres de familia y al docente orientador. La intencidn era escuchar a cada uno de
los actores involucrados, desde sus propias experiencias y valoraciones, sobre como se vivia la

convivencia en la escuela y qué tanto habia influido la estrategia del "Parque de la paz".

Con los estudiantes, los cuestionarios sirvieron para acercarse a su forma de entender el
mundo. A través de sus respuestas se explord, de manera indirecta, como se relacionaban entre
ellos, qué hacian cuando aparecia un conflicto y qué ideas tenian sobre el respeto, la empatia y la
comunicacion. Sus palabras permitieron acceder a su manera de interpretar la convivenciay a

coémo sentian esas interacciones dentro del colegio.

Los padres de familia, por su parte, aportaron una mirada desde la casa. Los cuestionarios
les permitieron contar como veian el comportamiento de sus hijos, como enfrentaban los
problemas fuera del aula y si habian notado cambios desde que participaban en las actividades
del "Parque de la paz". Esa informacion fue clave para contrastar lo que sucedia en la escuela

con lo que ocurria en el entorno familiar.

El docente orientador respondid desde su rol profesional. Su cuestionario recogid una
vision pedagdgica sobre las dindmicas de convivencia, las principales dificultades detectadas y
qué tan adecuada habia sido la estrategia implementada. También le permitio reflexionar sobre el
acompanamiento socioemocional que brindaba y sobre las posibilidades reales de fortalecer la

convivencia desde la institucion.

El hecho de que las preguntas fueran abiertas fue decisivo. Nadie se sinti¢ forzado a
encajar sus respuestas en opciones predisefiadas. Cada uno pudo expresarse con libertad, lo que

gener6 respuestas amplias, espontaneas y cargadas de sentido.



65

3.7 Criterios de rigor cientifico
Esta investigacion se apoya en criterios que garantizan su validez y confiabilidad, algo

indispensable cuando se estudia la convivencia escolar en los grados segundo, tercero, cuarto y
quinto de la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo. El propésito no
es meramente recolectar datos, sino comprender de cerca las dindmicas relacionales del aula, en

especial aquellas vinculadas al uso de sobrenombres y expresiones soeces entre los estudiantes.

Credibilidad, transferibilidad, dependibilidad y confirmabilidad son los criterios que dan
solidez a este trabajo. Permiten que los hallazgos reflejen con precision lo observado en el campo
y que otros investigadores puedan entenderlos o, si lo consideran util, replicarlos en escuelas con
condiciones parecidas. Ese respaldo metodolégico sitia a la propuesta pedagogica Eco-Rama

como una alternativa concreta para mejorar la convivencia entre los estudiantes.

3.7.1 Credibilidad
La credibilidad de esta investigacion dependia de que los datos capturaran de cerca lo que

realmente vivian los estudiantes. La observacion directa fue el instrumento principal: estando en
el aula, el equipo investigador identifico con precision como se trataban los nifios entre si,
cuando aparecian los sobrenombres, el lenguaje inadecuado y los conflictos de convivencia que

no siempre quedan registrados en una entrevista.

Una sola mirada, sin embargo, no alcanzaba. Los cuestionarios aplicados a estudiantes,
docentes y padres de familia sirvieron para cruzar informacién desde distintos d&ngulos. Cuando
un nifio contaba algo en el aula, su padre lo confirmaba en casa y el docente lo percibia durante
la jornada, los datos dejaban de ser opiniones aisladas y se convertian en un relato con mayor

respaldo. Esa triangulacion de fuentes permitid construir resultados mas solidos.
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El seguimiento continuo durante la implementacion de la propuesta Eco-Rama también
jugd un papel decisivo. El investigador pudo constatar si realmente habia cambios: si el lenguaje
mejoraba, si las interacciones entre estudiantes se volvian menos agresivas, si las relaciones se
construian desde el respeto. La credibilidad del estudio, en tltimas, dependia de que lo

recolectado, lo observado y lo obtenido como resultado cuadraran entre si.

3.7.2 Transferibilidad
Este concepto indica que los resultados de esta investigacion pueden trasladarse a otras

instituciones educativas que enfrenten problemas de convivencia similares. Aunque el estudio se
concentrd en una sede especifica, las dificultades observadas alli aparecen con frecuencia en

otros colegios. La propuesta Eco-Rama, por tanto, puede replicarse en contextos distintos.

El proyecto detalla el entorno institucional, las caracteristicas de los estudiantes y las
estrategias que se aplicaron. Esa informacion permite que otros docentes o investigadores
adapten la propuesta a sus propias realidades, sin perder de vista las particularidades de cada

lugar.

El enfoque que utiliza el reciclaje y el trabajo colaborativo para construir espacios de
convivencia es flexible. Se puede ajustar a distintos niveles educativos y contribuye a que las
habilidades sociales y comunicativas se fortalezcan de manera continua durante la formacion de

los estudiantes.

3.7.3 Dependibilidad
El equipo investigador organiz6 cada etapa del proceso con cuidado. Se asegur6 de que el

estudio tuviera coherencia interna y de que cualquier lector pudiera seguirlo de principio a fin.
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La secuencia fue clara: identificacion del problema, formulacion de objetivos, disefio
metodoldgico, recoleccion de datos e implementacion de la propuesta. Todo respondi6 a una

logica que mostrd paso a paso como avanzaba la investigacion.

Los instrumentos se prepararon con anticipacion. Los procedimientos para recolectar y
analizar la informacion también quedaron definidos desde el inicio. Gracias a esa claridad, los
resultados se mantuvieron estables. Otros investigadores pueden replicar el estudio o tomarlo

como referencia para abordar problemas de convivencia en otras escuelas.

La dependibilidad no se reduce a la consistencia interna del proceso. También hace que
este trabajo resulte util para quienes en el futuro disefien intervenciones pedagogicas orientadas a

mejorar la convivencia escolar.

3.7.4 Confirmabilidad
La confirmabilidad depende de que el analisis e interpretacion de los datos se hagan con

objetividad y transparencia. Los resultados deben responder a evidencias concretas, no a las
impresiones personales del investigador. Por eso se consultaron varias fuentes: los registros de
observacion, las respuestas de los cuestionarios y las evidencias recogidas durante la

implementacion de la propuesta.

Los docentes y los padres de familia también participaron en el proceso. Su aporte
permitid contrastar la informacién desde miradas distintas. Esa verificacion conjunta ayudé a que
las conclusiones reflejaran con mayor fidelidad lo que realmente ocurria en el contexto

estudiado.

Asi, los hallazgos quedaron sustentados en datos que se pueden comprobar. Eso no solo
valida el estudio, sino que respalda la pertinencia de la propuesta Eco-Rama como estrategia

pedagodgica para mejorar la convivencia escolar.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
4.1. Tabulacion de datos

Encuesta de Convivencia Escolar dirigida a estudiantes

Pregunta 1: ;Qué haces cuando un compatfiero te dice algo que no te gusta o te hace sentir
mal?

Tabla 1

Categoria Frecuencia Porcentaje
Indiferencia / Quedarse callado / No poner cuidado 8 25.00%
Informar al docente 10 31.25%
Manifestar tristeza o malestar emocional 14 43.75%
Total 32 100%

Fuente: Equipo investigador 2026

FRECUENCIA DE RESPUESTAS ANTE UNA SITUACION (N=32)

Indiferencia / Quedarse
©x callado / No poner

cuidado (n=8) 25.00%

Manifestar tristeza o _
malestar emocional (=)
(n=14)

e

Informar al docente

(n=10) &

Total de la muestra: N=32 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 1
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1. Indiferencia / Quedarse callado / No poner cuidado (25%): Esta respuesta
representa a una cuarta parte de la poblacion estudiantil encuestada. Refleja un mecanismo de
defensa basado en la evasion o la pasividad. En las fuentes primarias, se observa que algunos
estudiantes optan por "quedarme callado" o "ignorar" las provocaciones para evitar que el
conflicto escale. Si bien esto puede prevenir una pelea inmediata, también sugiere que estos
niflos no cuentan con herramientas de comunicacién asertiva para poner limites verbales de

manera constructiva, prefiriendo la desconexion del conflicto.

2. Informar al docente (31.25%): Aproximadamente uno de cada tres estudiantes
recurre a la autoridad como su primera opcion. Esto demuestra la confianza que existe en la
figura del profesor como mediador de conflictos dentro del aula, tal como se evidencia en la
respuesta "Le digo a la profesora" encontrada en las encuestas. Este porcentaje es positivo para la
institucion, ya que indica que las rutas de atencion escolar son conocidas por una parte
significativa del grupo, permitiendo que el docente intervenga antes de que la situacion pase a

mayores.

3. Manifestar tristeza o malestar emocional (43.75%): Esta es la respuesta
predominante y la mas preocupante desde el punto de vista del clima escolar. Casi el 44% de los
estudiantes admite que los comentarios negativos tienen un impacto emocional directo y
profundo, manifestando sentimientos como "me pongo muy triste". Este alto porcentaje resalta
que la convivencia escolar en el grado cuarto no solo es un tema de disciplina, sino de salud
emocional. La vulnerabilidad afectiva de los estudiantes ante las palabras de sus pares subraya la
necesidad urgente de programas de inteligencia emocional y empatia, ya que la mayoria esta

internalizando el conflicto de forma dolorosa en lugar de gestionarlo activamente.

Pregunta 2: ;Como actias ante situaciones conflictivas entre tus compafieros?
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Tabla 2

Categoria Frecuencia Porcentaje

No intervenir / Evitar problemas ajenos ("no me 14 43.75%
meto")

Intentar mediar, pedir didlogo o pedir que no peleen 2 6.25%

Meterme en la pelea para que no les peguen a mis 16 50.00%
amigos

Total 32 100%

Fuente: Equipo investigador 2026

PREGUNTA 2: ;:COMO ACTUAS ANTE SITUACIONES
CONFLICTIVAS ENTRE TUS COMPAREROS? (N=32)

Meterme en la pelea
ﬂ # para que no le peguen
(% amis amigos (n=16)

'\'

Q0 0

No intervenir / Evitar

bl jenos €x
50.00% e

Intentar mediar, pedir
dialogo o pedir que no
peleen (n=2)

Total de la muestra: N=32 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 2

Casi el 44% de los estudiantes elige la neutralidad pasiva como estrategia de
supervivencia social. Segin se observa en las fuentes, esta actitud nace del deseo de evitar
repercusiones negativas personales, con justificaciones como "prefiero por no ganar un mal

comentario con nadie". Esta respuesta sugiere que una gran parte del grupo percibe el entorno
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como potencialmente hostil y prefiere el aislamiento antes que el riesgo de ser involucrado en el

conflicto de terceros.

Intentar mediar, pedir didlogo o pedir que no peleen (6.25%): Este es el porcentaje méas
bajo y preocupante del analisis. Solo 2 de cada 32 estudiantes ven el didlogo o la mediacion
como una herramienta util en medio de una crisis entre pares. Esto indica una carencia critica de
habilidades de resolucion pacifica de conflictos en el grupo. Los estudiantes no parecen
considerar que su intervencion verbal pueda ser efectiva para calmar los animos, lo que deja un

vacio que suele ser llenado por la agresion.

Meterme en la pelea para que no le peguen a mis amigos (50.00%): Esta es la respuesta
mayoritaria y representa el hallazgo mas significativo para la convivencia escolar. La mitad de
los encuestados afirma que su forma de actuar es la intervencion fisica directa impulsada por la
lealtad grupal, tal como se registra textualmente en las fuentes: "meterme en la pelea para que no
le peguen a mi amigo". Aunque los estudiantes lo perciben como un acto de proteccion o
amistad, en la practica esto significa que los conflictos individuales escalan rapidamente a rifias
colectivas. El valor de la "lealtad" est4 por encima de las normas de convivencia, lo que perpetaa

ciclos de violencia fisica dentro del aula.

Pregunta 3: Cuéntanos una situacion en la que hayas tenido un desacuerdo con un

compaiiero... ;Qué paso después?
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Tabla 3

Categoria Frecuencia Porcentaje

Confrontacion fisica o verbal (gritos / pelea fisica) 22 68.75%

Afectacion emocional o ruptura de comunicacion 10 31.25%
(dejar de hablarse)

Total 32 100%

Fuente: Equipo Investigador
2026 Grafica 3

PREGUNTA 3: CUENTANOS UNA snupcnén
DE MALENTENDIDO... :COMO TERMINO? (N=32)

Afectacion emocional o
ruptura de comunicacion
(dejar de hablarse) (n=10)

F3

(== Confrontacion fisica o
% G/ verbal (gritos / pelea
fisica) (n=22)

2%

Total de la muestra: N=32 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 3

1. Confrontacion fisica o verbal (68.75%): Esta es la respuesta mayoritaria y mas

alarmante, representando a casi 7 de cada 10 estudiantes. Los resultados muestran que la
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violencia es el método predominante para intentar resolver (o finalizar) un malentendido. En las
fuentes, los estudiantes describen situaciones criticas como "nos peleamos a los gritos" o incluso
agresiones fisicas graves donde afirman que "nos fuimos al piso por que no supe como
arreglarlo". Este ultimo testimonio es clave, pues revela que la agresion fisica no es
necesariamente el objetivo inicial, sino la consecuencia directa de una incapacidad de gestion de
conflictos; ante la falta de palabras o herramientas de mediacion, el cuerpo y el grito se

convierten en el Uinico recurso disponible para el estudiante.

2. Afectacion emocional o ruptura de comunicacion (31.25%): Aunque menos
frecuente que la agresion directa, esta respuesta afecta a casi una tercera parte del grupo. En
lugar de violencia fisica, el malentendido termina en un deterioro del tejido social y emocional.
Los estudiantes reportan que el conflicto finaliza con sentimientos de vulnerabilidad, expresando
"me puse muy triste", o con el aislamiento social, sefialando que tras el malentendido "no se
volvieron a hablar mas". Este desenlace, aunque menos visible que una pelea, es igualmente
dafiino para el clima escolar, ya que genera un ambiente de resentimiento y falta de cohesion

grupal, donde el didlogo se rompe definitivamente en lugar de restaurarse.

Pregunta 4: ;Como podrias ayudar a que no haya peleas en el salon? Tabla
4

Categoria Frecuencia Porcentaje

Fomentar la amabilidad y el valor de la amistad 10 31.25%
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Recurrir a la intervencion del profesor 6 18.75%
Llamar a la calma y pedir que no peleen 8 25.00%
Fomentar el estudio y la concentracion académica 8 25.00%
Total 32 100%

Fuente: Equipo investigador 2026

PREGUNTA 4: :COMO PODRIAS AYUDAR A
QUE NO HAYA PELEAS EN EL SALON? (N=32)

Fomentar la amabilidad
y el valor de la

25
amistad (n=10) 25 00%

Llamar a la calma y
pedir que no peleen (n=8)

Recurir a la intervencion 5 ¥ i &

Fomentar el estudio y
la concentracion
académica (n=8)

del profesor (n=6)

Total de Ja muestra: N=32 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 4.

Fomentar la amabilidad y el valor de la amistad (31.25%): Esta es la respuesta con mayor
apoyo entre los estudiantes. Los resultados indican que los nifios identifican la falta de empatia y
cordialidad como la causa raiz de las peleas. En las fuentes, se registran propuestas como "ser

mas amable con los demas".
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Este dato es importante porque indica que los estudiantes valoran los lazos afectivos y las
relaciones positivas con sus compafieros como la principal herramienta para mantener un

ambiente escolar sano.

Otro grupo, equivalente al 18.75% de la muestra —casi uno de cada cinco—, prefiere que

el profesor intervenga directamente. Para ellos, la solucion esta en una autoridad externa.

. Al proponer "decirle al profesor para que maneje la situacion", los nifios demuestran que
ven al docente como el mediador indispensable y el garante de la seguridad en el aula. Sin
embargo, el hecho de que sea el porcentaje mas bajo comparado con las otras opciones sugiere
que los estudiantes prefieren soluciones que nazcan de su propia iniciativa o del cambio de

comportamiento grupal.

3. Llamar a la calma y pedir que no peleen (25.00%): Una cuarta parte del grupo
apuesta por la regulacion entre pares. Esta estrategia se refleja en respuestas como "decirle a mis
compaifieros que no peleen". Esto demuestra una disposicion activa de los estudiantes para
intervenir verbalmente antes de que un conflicto escale. No obstante, como se vio en analisis de
preguntas anteriores, esta intencion a menudo carece de las herramientas técnicas de mediacion

necesarias para que el llamado a la calma sea realmente efectivo.

4. Fomentar el estudio y la concentracidon académica (25.00%): Un porcentaje
significativo asocia la convivencia con la productividad escolar. Los estudiantes sugieren que
"estar mas concentrados en la clase" es una forma de evitar conflictos. Este analisis es interesante
porque vincula el desorden pedagdgico o el tiempo de ocio no estructurado con la aparicion de
rifas. Para estos estudiantes, el aula debe ser un espacio enfocado primordialmente en el

aprendizaje, lo que reduciria naturalmente las oportunidades de interaccion negativa.
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Pregunta 5 ;Por qué es importante respetar a los demas en la escuela? Tabla

5
Categoria Frecuencia Porcentaje
Porque es bueno 7 21.88%
Porque si no nos respetamos no nos quieren como 13 40.63%
amigos
Porque si no nos respetamos hay problemas 12 37.50%
Total 32 100%
Fuente: Equipo Investigador 2026
PREGUNTA 5: ;POR QUE ES IMPORTANTE
RESPETAR A LOS DEMAS EN LA ESCUELA? (N=32)
4
£ /
Porque es bueno (n=7) | )
O Porque si no nos
E respetamos hay
. problemas (n=12)
18.75%
Recurrir a la intervencion 40.63%
del profesor (n=6)
& Oy respetamos no nos quieren
Rwﬁ GVS como amigos (n=13)
Total de la muestra: N=32 | Fuente: Datos de investigacidn 4
Figura S.

La respuesta mayoritaria indica que para los estudiantes el respeto esta intrinsecamente
ligado a la aceptacion social y la amistad. El temor a que "no nos quieran como amigos" es el
principal motor del buen comportamiento. Esto guarda una estrecha relacion con las fuentes

primarias, donde los estudiantes expresan que para evitar conflictos se debe ser "muy amistoso.
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Para estos estudiantes, el respeto no se agota en obedecer una regla. Lo entienden como la base

que preserva la armonia del aula y evita que los vinculos entre compafieros se quiebren.

Del mismo modo, casi el 38% de los encuestados ve el respeto como una herramienta
practica para evitar consecuencias negativas ("hay problemas"). Esta vision coincide con la
preocupacion de los padres, quienes en sus encuestas recomiendan "dialogar" y "no responder de
la misma forma" para evitar que las situaciones escalen. En las respuestas de los estudiantes, esto
se refleja en el deseo de no tener situaciones donde "nos fuimos al piso" o peleas que surgen de
malentendidos. El respeto es visto aqui como un escudo protector contra el caos y la violencia

fisica.

Por ultimo, un porcentaje menor de estudiantes asume el respeto simplemente "porque es
bueno". Aunque es una respuesta positiva, sugiere una internalizacién de la norma de manera
menos analitica que las otras categorias. Es una base moral que se alinea con las
recomendaciones de los padres sobre "ser amable" y comportarse correctamente en la institucion

como un valor fundamental en si mismo.

Cuestionario aplicado a los padres de familia

Pregunta 1. ;Como describe la forma en que su hijo se relaciona con sus compaiieros
de escuela?

Tabla 6

Categoria Frecuencia Porcentaje
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A veces tienen discusiones y pelean, pero son nifios 9 45.00%
y hay que dejarlos

Es amigable, juega, comparte, en general es buena su 7 35.00%
relacion

Ni tan buena, ni tan mala 4 20.00%

Total 20 100%

Fuente: Equipo investigador 2026

PREGUNTA 1: :COMO DESCRIBE LA FORMA EN QUE SU HIJO
SE RELACIONA CON SUS COMPANEROS DE ESCUELA? (N=20)

W f'ﬁ‘:?
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buena su relacion (n=7)

l&n

A veces tienen discusiones
y pelean, pero son nifos y
hay que dejarlos (n=9)

Total de la muestra: N=20 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 6.

La respuesta 1 que indica que a veces tienen discusiones y pelean, pero son nifios y hay
que dejarlos (45.00%): Esta es la respuesta mayoritaria y revela una normalizacion del conflicto
por parte de casi la mitad de los padres. Al considerar que las peleas son conductas propias de la

infancia que no requieren una intervencion estricta ("hay que dejarlos"), se crea un contraste con
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lo reportado por los estudiantes, quienes indicaron que los malentendidos suelen escalar a
confrontaciones fisicas o verbales. Esta vision de los padres podria estar contribuyendo a que los
nifios no busquen formas alternativas de resolucion, al sentir que el conflicto es una parte

aceptada de su interaccion diaria.

De acuerdo con la respuesta: Es amigable, juega, comparte, en general es buena su
relacion (35.00%): Aproximadamente uno de cada tres padres tiene una vision plenamente
positiva de la socializacion de sus hijos. Este resultado se alinea directamente con los testimonios
escritos en las fuentes, donde los padres describen a sus hijos como nifios que "comparten sus
cosas", son "amables" y se relacionan de "una buena manera". Para este grupo de familias, el
enfoque principal de la relacion escolar es el juego y la camaraderia, lo cual es una base positiva

para fortalecer el clima del aula.

3. Ni tan buena, ni tan mala (20.00%): E1 20% de los padres mantiene una postura neutral
o ambivalente. Esta respuesta sugiere que una quinta parte de las familias percibe una relacion
intermitente o inestable entre sus hijos y sus pares. En el contexto de las encuestas, esto podria
reflejar situaciones donde los momentos de juego se ven interrumpidos frecuentemente por los
malentendidos que los mismos estudiantes mencionaron, los cuales pueden terminar en tristeza o
en dejar de hablarse. Esta neutralidad indica un 4rea de oportunidad para que los padres se

involucren mas activamente en entender las dindmicas sociales de sus hijos en la escuela.

Pregunta 2. ;Qué comentarios le ha hecho su hijo(a) sobre la convivencia o el trato

entre compaiieros de la Institucion?
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Tabla 7
Categoria Frecuencia Porcentaje
Que hay niflos groseros con sus companeros y que 17 85.0%

se insultan entre si

Que hay muchos nifios molestosos pero todo normal 2 10.0%

Que a veces hay roces, pero como todo nifio, es 1 5.0%
normal

Total 20 100%

Fuente: equipo investigador 2026

PREGUNTA 2: ¢ QUE COMENTARIOS LE HA HECHO SU HIJO(A) SOBRE LA
CONVIVENCIA O EL TRATO ENTRE COMPANEROS DE LA INSTITUCION? (N=20)

Que a veces hay roces,
pero como todo nifio,
¢s normal (n=1)

Que hay muchos nifios
molestosos pero todo
o normal (n=2)

@x
g

Que hay nifios groseros con
SUS companeros y que se
insultan entre sf (n=17)
_ Total de la muestra: N=20 | Fuente: Datos de Investigacion
Figura 7.
1. Predominio de la agresion verbal y las groserias (85.0%): La inmensa mayoria de

los padres reporta que el comentario principal de sus hijos es la existencia de nifios groseros e
insultos constantes en el aula. Este hallazgo es fundamental, ya que valida directamente lo
expresado por los estudiantes en sus encuestas, donde mencionan que se sienten mal o tristes

cuando un compatfiero les dice algo ofensivo. El hecho de que 17 de cada 20 padres reciban este
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reporte indica que la violencia verbal es la forma de interaccion negativa mas visible y frecuente

en la institucion, convirtiéndose en el principal factor de deterioro de la convivencia escolar.

2. Normalizacion de las conductas molestosas y roces (15.0%): Un porcentaje menor
de los padres (sumando el 15%) percibe que, aunque existen nifios que molestan o generan roces,
estas situaciones son "normales" por tratarse de nifos. Esta percepcion de normalidad por parte
de los adultos contrasta con la realidad emocional de los estudiantes, quienes ante estos "roces" o
comentarios reportan desenlaces de tristeza, llanto o peleas fisicas donde "se van al piso" por no
saber como arreglar el problema. Mientras que para algunos padres la conducta es solo
"molestosa", para el estudiante representa una situacion de conflicto que a menudo no sabe

gestionar de forma pacifica.

Pregunta 3. ;Como reacciona su hijo cuando tiene conflictos o desacuerdos con otros

ninos?
Tabla 8
Categoria Frecuencia Porcentaje
También responde de forma violenta 15 75.0%
Le dice a su profesor 3 15.0%
Mi hijo es impulsivo y responde agresivo 1 5.0%
Llora cuando le sucede ese tipo de situaciones 1 5.0%
Total 20 100%

Fuente: Equipo Investigador 2026
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PREGUNTA 3: ;COMO REACCIONA SU HIJO(A) ANTE UNA AGRESION?
(N=20)

Le dice a su profesor
(n=3)

23

Mi hio es impulsivo y
responde agresivo
(n=1)

ovblm

Llora cuando le sucede
ese tipo de situaciones
(n=1)

También responde de
forma violenta (n=15)

Total de la muestra: N=20 | Fuente; Datos de investigacida

Figura 8.

1. Predominio de la respuesta violenta y agresiva (80%): Al sumar las categorias
"responde de forma violenta" e "impulsivo y agresivo", se observa que el 80% de los padres
reconoce que sus hijos reaccionan con agresividad ante un conflicto. Este dato es alarmante y
guarda una coherencia directa con lo expresado por los estudiantes en sus encuestas, donde
admitian que los malentendidos suelen terminar en peleas fisicas porque "no supe como
arreglarlo". El hecho de que los padres utilicen el término "también responde" sugiere una
dindmica de reaccion o retaliacion; es decir, el nifio no necesariamente inicia la agresion, pero

carece de herramientas de autocontrol y responde con la misma violencia que recibe.

2. Baja recurrencia a la autoridad escolar (15%): Solo el 15% de los padres afirma
que su hijo acude al docente como primera medida. Este porcentaje es significativamente mas

bajo que el reportado por los mismos padres en preguntas anteriores, donde la mayoria decia
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recomendar a sus hijos "buscar al profesor". Esta brecha indica que, aunque el consejo de los
padres es buscar ayuda, en el momento de la tension emocional, el nifio opta por la defensa fisica

o verbal en lugar de seguir la directriz del hogar o de la institucion.

3. La vulnerabilidad emocional subyacente (5%): Aunque solo un padre marcd
explicitamente el llanto en esta pregunta, las fuentes cualitativas muestran que existe una carga
emocional profunda. En las observaciones de los padres, se menciona que los nifios sienten
"tristeza, llanto o preocupacion'. Esto sugiere que la respuesta violenta mayoritaria podria ser
una mascara o una forma de defensa ante un sentimiento de vulnerabilidad que el estudiante no

sabe como expresar de otra manera que no sea el llanto o la agresion.

Los resultados de esta pregunta revelan un panorama critico de convivencia reactiva. La
gran mayoria de los estudiantes estd atrapada en un ciclo donde la agresion se responde con mas
agresion, a pesar de que los padres conocen esta situacion y, en teoria, recomiendan el didlogo o

el aviso al profesor.

Pregunta 4. ;Qué valores considera que son mas importantes para que los nifios

convivan adecuadamente en la escuela?

Tabla 9

Categoria Frecuencia Porcentaje
Respeto 9 45.0%
Tolerancia 7 35.0%
Honestidad 2 10.0%
Responsabilidad 2 10.0%
Total 20 100%

Fuente: Equipo investigador 2026
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PREGUNTA 4: z,QﬂUé VALORES CONSIDERA QUE SON MAS IMPORTANTES
PARA QUE LOS NINOS CONVIVAN ADECUADAMENTE EN LA ESCUELA? (N=20)

Tabla 9

==l °
Honestidad
(n=2)

Resposabidad

Tolerancia
(n=7) (n=2)
Total de la muestra: N=20 | Fuente: Datos de investigacion i
C————— e —_— e ——— e —————— e — e - S —
Figura 9.
1. El Respeto como pilar fundamental (45.0%): Casi la mitad de los padres considera

que el respeto es el valor esencial para una convivencia adecuada. Este resultado es consistente
con lo expresado por los propios estudiantes en sus encuestas, quienes asocian el respeto con la
preservacion de la amistad ("no nos quieren como amigos") y la evitacion de conflictos ("si no

nos respetamos hay problemas"). En las fuentes de los padres, se observa que este valor se

menciona frecuentemente junto a la empatia y la solidaridad como base del trato mutuo.

2. La Tolerancia ante la diversidad y el conflicto (35.0%): La tolerancia es el
segundo valor mds votado. Su alta relevancia (35%) es una respuesta directa a la problematica
identificada en preguntas anteriores, donde el 85% de los padres reportd que sus hijos se quejan
de "nifios groseros" e "insultos" en el aula. Los padres ven en la tolerancia la herramienta
necesaria para que sus hijos no reaccionen de forma impulsiva o violenta ante las provocaciones

de sus pares, buscando un ambiente de mayor aceptacion.
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3. Honestidad y Responsabilidad en el entorno escolar (20.0%): La honestidad y la

responsabilidad aparecen con un 10% cada una. Aunque tienen una frecuencia menor en

comparacion con el respeto y la tolerancia, son valores que los padres asocian con la formacion

integral del nifio en la institucion. En los registros escritos, algunos padres vinculan la

responsabilidad no solo con lo académico, sino con el compromiso de "informar al docente" ante

un problema en lugar de actuar por cuenta propia, reforzando asi el orden institucional.

Pregunta 5. ;Qué tipo de actividades cree que podrian ayudar a mejorar el respeto y

la convivencia entre los estudiantes?

Tabla 10

Categoria Frecuencia Porcentaje

Actividades manuales, dibujo y construccion 10 50.0%

Trabajo en equipo 7 35.0%

Recreacion conjunta, juegos y charlas de 3 15.0%
convivencia

Total 20 100%

Fuente: Equipo investigador 2026
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PREGUNTA 5: ;QUE TIPO DE ACTIVIDADES CREE QUE PODRIAN AYUDAR A
MEJORAR EL RESPETO Y LA CONVIVENCIA ENTRE LOS ESTUDIANTES? (N=20)

oé‘ b4
D Trabej
equipo (n-7)

Recreacion conjunta,
juegos y charlas de
convivencia (n=3)

Actividades manuales
dibujo y construccion (n=1 0}

Total de la muestra: N=20 | Fuente: Datos de investigacidn

Figura 10.

La mitad de los padres considera que la clave para mejorar el respeto esta en aprovechar
los intereses naturales de los nifios. Segun se observa en las fuentes, los padres identifican que a
los estudiantes "les gusta dibujar" y "hacer cosas con las manos". La propuesta de crear un lugar
para "construir cosas" sugiere que el arte y la creacion manual pueden funcionar como un
canalizador de la energia y las emociones, reduciendo la impulsividad y las respuestas violentas
identificadas en analisis anteriores. Al enfocarse en una tarea creativa, disminuyen las

oportunidades de conflicto por ocio no estructurado.

Siete de cada veinte padres apuestan por el trabajo colaborativo. Esta es una respuesta
directa a la problematica de la "lealtad mal entendida" detectada en las encuestas a los

estudiantes, donde muchos se meten en peleas para defender amigos. El trabajo en equipo busca
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transformar esa lealtad en cooperacion académica, ensefiando a los nifios a negociar, a tolerar
opiniones distintas y a alcanzar metas comunes sin recurrir a los gritos o insultos que los padres

reportaron como frecuentes en el aula.

Aunque con una frecuencia menor, el 15% de los padres propone actividades de
"recrearse juntos" y "charlas de convivencia". Esta propuesta es vital, ya que los estudiantes
reportaron que sus malentendidos terminan en agresiones porque "no supieron cémo arreglarlo".
Los juegos dirigidos y las charlas brindan el escenario para practicar la resolucion pacifica de
conflictos en un entorno controlado, permitiendo que el docente actie como guia en el desarrollo

de la inteligencia emocional de los nifios.

Es notable la coherencia entre lo que los nifios expresan en sus encuestas (valoracion de
la amabilidad y la amistad) y lo que los padres proponen (actividades que fomenten el compartir
y crear juntos). Los padres perciben que si el nifio tiene un entorno motivador y participativo, su
disposicion hacia el respeto y la tolerancia aumentara naturalmente, mitigando la groseria y el

maltrato verbal que actualmente afecta el clima escolar.

Cuestionario aplicado al docente Orientador

Pregunta 1: ;Como describe las relaciones interpersonales entre los estudiantes?
Tabla 11

Categoria Frecuencia Porcentaje

Se describe como un grupo social donde los
bajos niveles educativos influyen en que los
estudiantes reflejen expresiones y comportamientos
inadecuados. 100%

Total 1 100%

Fuente: Equipo investigador
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PREGUNTA 1: ;:COMO DESCRIBE LAS RELACIONES INTERPERSONALES
ENTRE LOS ESTUDIANTES? (N=1)

oy

Se describe como un
grupo social donde los

o bajos mv?les etzugatn\{os
influyen que los estudiantes
reflejen expresiones 100.0%
y comportamientos
inadecuados (n=1)

Total de fa muestra: N=11 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 11.

El docente identifica una correlacion directa entre el contexto académico/social y la
calidad de las relaciones. No se ve el conflicto como algo aislado, sino como un reflejo de

niveles educativos que atin no han logrado cimentar normas de comportamiento adecuadas para

el entorno escolar.

Pregunta 2: ;Qué tipos de situaciones o conflictos se presentan con mayor

frecuencia?
Tabla 12
Categoria Frecuencia Porcentaje
Agresion verbal y 1 100%
fisica entre algunos nifios y
nifias.
Total 1 100%

Fuente: Equipo investigador 2026
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PREGUNTA 2: ;:QUE TIPOS DE SITUACIONES O CONFLICTOS SE

PRESENTAN CON MAYOR FRECUENCIA?

of ‘@a

Se presenta una agresion
verbal y fisica recurrente
entre algunos ninos y
ninas, influyendo
negativamente en el
clima escolar

(n=1)

Total de la muestra: N=11 | Fuente: Datos de investigacion !

100.0%

Figura 12

Esta observacion docente valida los resultados de las encuestas a estudiantes (donde el
68.75% admitio confrontaciones fisicas) y padres (donde el 85% reportd groserias e insultos). El
docente confirma que la violencia es bidimensional (fisica y verbal), afectando a ambos géneros

por igual dentro del aula.

Pregunta 3: ;Como suelen resolver los estudiantes los desacuerdos?

Tabla 13
Categoria Frecuencia Porcentaje
Cuando los docentes no estan 1 100%

presentes, los estudiantes recurren a la
agresion fisica (“a mufieca limpia”); en
ocasiones, logran llegar a una conciliacion.

Total 1 100%
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PREGUNTA 3: :COMO SUELEN RESOLVER LOS ESTUDIANTES

LOS DESACUERDOS?

O,

y

Cuando los docentes no estan
presentes, los estudiantes
recurren a la agresion fisica
(“a mufieca limpia”); en
ocasiones, logran llegar a 100.0%

una conciliacion. (n=1)

Total de fa muestra N=1' | Fuente: Datos de investigacidn

Figura 13.

Es un hallazgo critico. La resolucion de conflictos depende de 1 a presencia de la
autoridad. Sin supervision, la "conciliacion" es escasa y prevalece el uso de la fuerza fisica. Esto
explica por qué en las encuestas anteriores muchos estudiantes y padres mencionaban que
"informar al profesor" era la estrategia principal: sin el docente, los estudiantes carecen de la

autorregulacion necesaria para no pelear.

Pregunta 4: ;Qué factores considera que influyen en las dificultades de Tabla
14

Categoria Frecuencia Porcentaje

Bajo nivel académico en la comunidad 1 100%
educativa.
Poco acompafiamiento de los padres a

sus hijos.
El reflejo de la mala situacion de
convivencia familiar en la escuela.
Total 1 100%
Fuente: Equipo investigador 2026
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PREGUNTA 4: :QUE FACTORES CONSIDERA QUE INFLUYEN EN
LAS DIFICULTADES DE CONVIVENCIA?

N,,,s >
(561 I 155

- Bajo nivel académico en la comunidad 100.0%
educativa.

- Poco acompaiiamiento de los padres a sus hijos.

- El reflejo de la mala situacion de convivencia
familiar en ia escuela. (n=1) Total de fa muestra: N=11 | Fuente: Datos de investigacion

Figura 14.

El docente traslada la raiz del problema fuera del aula. Identifica tres pilares: la falta de
apoyo pedagogico en casa, el entorno académico general y, fundamentalmente, que los nifios
estan replicando modelos de violencia familiar en el colegio. Esto sugiere que las peleas en el

salon son sintomas de problemas estructurales en los hogares de los estudiantes.

Pregunta 5: ;Qué tipo de estrategias pedagdgicas podrian contribuir a mejorar la

convivencia?
Tabla 15
Categoria Frecuencia Porcentaje
Buscar espacios socio-escolares 1 100%

apropiados para que los niflos interactien
mas y se creen vinculos de amistad y

compafierismo.
Total 1 100%

Fuente: Equipo investigador 2026
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PREGUNTA 5: ¢QUE TIPO DE ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
PODRIAN CONTRIBUIR A MEJORAR LA CONVIVENCIA?

Se identifican espacios socio-
escolares apropiados para que los
nifios interactten mas y se creen

vinculos de amistad y
companerismo. (n=1) 100.0%
Total de la muestra: N=1 | | Fuente: Datos de investigacion
Figura 15.

La propuesta docente coincide con la de los padres (que pedian trabajo en equipo y
recreacion). La solucion planteada no es punitiva, sino relacional. Se sugiere que, al fomentar
espacios donde los nifios aprendan a interactuar socialmente de forma positiva, se fortalecera el

tejido de amistad, reduciendo asi la necesidad de recurrir a la agresion ante los malentendidos.

4.2. Analisis e interpretacion de los datos

4.2.1. ;Qué patrones o tendencias se observan en los datos recolectados?

Se identifican patrones consistentes que permiten caracterizar la convivencia escolar
como un escenario marcado por la presencia recurrente de conflictos mal gestionados, donde
predomina la agresion verbal y fisica como forma de interaccion entre los estudiantes. Los
estudiantes responden de manera impulsiva cuando discrepan. Las confrontaciones fisicas y

verbales son frecuentes, y muchos participan en peleas por lealtad a sus pares. Esto sugiere que
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entienden la amistad como una defensa reactiva, no como una relacion fundada en el respeto y el

dialogo.

El impacto va mas alla de lo conductual. Muchos estudiantes expresan tristeza, malestar o
aislamiento cuando sufren irrespeto. La violencia afecta también su estabilidad emocional. Al
mismo tiempo, los nifios dependen del docente para resolver sus conflictos. Esa actitud revela

una autonomia limitada para manejar desacuerdos de forma pacifica.

Los padres de familia, por su parte, tienden a normalizar los conflictos. En varios casos
ven las peleas como algo propio de la edad. Esa percepcion contrasta con la gravedad que los
estudiantes le dan al problema y dificulta que esas conductas cambien. Aun asi, hay un lado
positivo. Los nifios valoran el respeto, la empatia y las actividades en las que colaboran con
otros. El interés por las tareas manuales y el trabajo en equipo es particularmente visible. Eso
ofrece una oportunidad concreta para construir una propuesta pedagdgica acorde con ese

contexto.

4.2.2. ;Qué relaciones o asociaciones significativas existen entre las variables

estudiadas?

El estudio revela vinculos importantes entre los factores que atraviesan la problematica
de convivencia escolar. La agresion verbal guarda una relacion directa con la afectacion
emocional de los estudiantes. Los insultos y los sobrenombres los dejan con tristeza y malestar;
en algunos casos, los aisla del grupo. Ese sufrimiento puede desencadenar, mas adelante,

reacciones agresivas. El resultado es un ciclo en el que la agresion verbal abre paso a la fisica.

De igual forma, se identifica una asociacion entre el contexto familiar y el

comportamiento escolar, ya que el docente orientador seiala que las dindmicas de convivencia
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en el hogar, junto con el bajo acompafiamiento parental, influyen en la reproduccion de
conductas inadecuadas en el aula, lo cual se articula con la tendencia de los estudiantes a
responder de manera violenta ante el conflicto, evidenciando que la escuela actiia como un

reflejo de practicas sociales y familiares mas amplias.

Por otra parte, se establece una relacion entre la ausencia de supervision docente y el
incremento de la agresion fisica, dado que los estudiantes tienden a resolver sus desacuerdos
mediante la confrontacion directa cuando no hay presencia de una autoridad, lo que demuestra
una baja interiorizacion de normas y habilidades de autorregulacion. Las manualidades, el
trabajo en equipo y los espacios de interaccion forman parte de las estrategias pedagogicas
disefiadas para fortalecer las habilidades socioemocionales. Los datos permiten afirmar que estas

actividades colaborativas mejoran las dindmicas de convivencia.

4.2.3. ;Como se interpretan los hallazgos con relacion a las preguntas de

investigacion?

Los resultados confirman la problematica identificada al inicio de la investigacion. Las
dificultades de convivencia guardan una estrecha relacion con la ausencia de habilidades
socioemocionales en los estudiantes, particularmente en comunicacion asertiva, regulacion
emocional y resolucion pacifica de conflictos. No se trata solo de constatar conductas de
irrespeto, agresion o lenguaje inadecuado; los datos también muestran qué hay detras de esas
conductas. La influencia del entorno familiar, la costumbre de ver el conflicto como algo normal

y la dependencia de la autoridad docente aparecen como causas centrales.

Eso justifica el disefio de estrategias pedagogicas centradas en el trabajo colaborativo, el

uso de materiales reciclables y la creacion de espacios de convivencia. Cada una de estas
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herramientas responde a una necesidad concreta del contexto. Cuando los estudiantes interactiian
de manera guiada, construyen proyectos en conjunto y tienen oportunidades para expresar lo que

sienten, desarrollan habilidades sociales que reducen las conductas agresivas.

4.2.4. ;Qué implicaciones tienen los resultados para la teoria o prdctica en el campo de

estudio?

Los resultados tienen consecuencias tanto para la teoria como para la practica educativa.

Desde el punto de vista conceptual, los hallazgos confirman que la educacion
socioemocional es un componente esencial del proceso formativo. La convivencia escolar no
puede resolverse solo con normas disciplinarias; requiere entender el desarrollo emocional de los
estudiantes. Eso respalda los enfoques de inteligencia emocional. La dificultad para manejar la
ira, la frustracion o la tristeza termina reflejandose en agresiones y en relaciones deterioradas.
Por eso, la investigacion sostiene que la vision pedagodgica debe vincular lo cognitivo con lo
emocional. Aprender a convivir tiene la misma importancia que aprender contenidos

académicos.

En la practica, los resultados apuntan a cambios concretos en la dindmica escolar. Los
estudiantes necesitan espacios organizados donde interactiien de forma positiva, desarrollen
habilidades de dialogo y consoliden vinculos de respeto. El trabajo colaborativo, las
manualidades y el uso de materiales reciclables cumplen una funcion que trasciende el

entretenimiento. Constituyen herramientas deliberadas para construir convivencia.

También queda claro que el docente debe asumir un rol mediador orientado a formar mas
que a corregir. Debe guiar procesos de resolucion pacifica de conflictos y fomentar la

autorregulacion entre los estudiantes.
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Los hallazgos sefialan a la familia como agente formador. La tendencia de los padres a
normalizar el conflicto indica que es necesario fortalecer la corresponsabilidad entre escuela y
hogar. Lo que se trabaja en el aula debe mantenerse en casa. Esta investigacion contribuye al
campo educativo e invita a ver la convivencia escolar como un fenomeno complejo que exige

intervencion pedagogica, acompafiamiento familiar y coherencia institucional.

4.2.5. ;Cudles son las limitaciones del estudio y como podrian afectar los resultados?

Entre las principales limitaciones del estudio se encuentra, como primer punto, la
naturaleza subjetiva de la informacion recolectada, especialmente en lo relacionado con las
percepciones y experiencias expresadas por estudiantes, padres y docente, ya que al tratarse de
cuestionarios abiertos y observacion directa, los datos dependen en gran medida de la
interpretacion de los actores y del investigador, lo cual puede introducir sesgos en el analisis, no
obstante, esta misma caracteristica permite una comprension mas profunda del fenémeno

estudiado.

A su vez, se reconoce como limitante el tamafio de la muestra, dado que la investigacion
se desarrollé con un grupo especifico de estudiantes (32 en total entre grados segundo a quinto),
lo que implica que los resultados no pueden generalizarse a otros contextos sin considerar las
particularidades socioculturales de la comunidad de Puerto Arturo, donde factores como las
dinamicas familiares, las practicas culturales y las condiciones socioecondmicas influyen

directamente en la convivencia escolar.

De igual manera, el tiempo de desarrollo del estudio constituye otro aspecto a considerar,
puesto que los cambios en la convivencia y en las habilidades socioemocionales requieren
procesos continuos y sostenidos, por lo que los resultados obtenidos reflejan una aproximacion al

fendmeno en un momento determinado, sin garantizar que las transformaciones observadas se
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mantengan a largo plazo, adicionalmente, factores externos como el ambiente familiar, la
influencia del entorno comunitario o situaciones personales de los estudiantes pueden incidir en
su comportamiento, dificultando aislar completamente las variables propias de la intervencion

pedagogica.

4.2.6. ; Qué recomendaciones se pueden hacer basado en la interpretacion de los datos?
El andlisis permite formular recomendaciones para fortalecer la convivencia escolar

desde una perspectiva integral.

La cobertura de la intervencion deberia ampliarse e incluir a mas estudiantes, docentes y
familias. Una muestra mas amplia ofreceria una vision mas completa del fenémeno y
enriqueceria las estrategias ya aplicadas. El proyecto también requiere continuidad mediante
procesos de seguimiento que evallien si los cambios se mantienen en el tiempo y que adapten las

acciones pedagogicas a las necesidades que vayan surgiendo.

La observacion y los cuestionarios abiertos necesitan el apoyo de técnicas de recoleccion
mas estructuradas. Ese aporte permitiria analizar con rigor la evolucion de la convivencia en el
aula. Los docentes requieren espacios de formacion especificos en mediacion de conflictos,

educacion emocional y estrategias participativas.

Por otra parte, se hace necesario vincular de manera mas activa a las familias, a través de
talleres, encuentros y actividades que les permitan comprender su papel en la formacion
socioemocional de los nifios, de modo que se reduzca la normalizacion de la violencia y se
fomente el acompanamiento en la resolucion pacifica de conflictos, adicionalmente, se

recomienda institucionalizar espacios de convivencia escolar basados en actividades manuales,
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reciclaje y trabajo en equipo, como escenarios permanentes que favorezcan la interaccion

positiva entre los estudiantes.

4.2.7. ;Como se comparan los resultados con estudios previos o literatura existente?

Los datos obtenidos apuntan en la misma direccion que la literatura especializada: la
educacion emocional es un eje fundamental en la formacion de los estudiantes. Quienes han
estudiado la regulacion emocional y las competencias sociales coinciden en que estas
dimensiones definen en gran medida la calidad de la convivencia en el aula. El trabajo de
Bisquerra (2018) ilustra esa linea de pensamiento. Para este autor, la educacion emocional no es
un evento aislado, sino un proceso continuo que fortalece el autoconocimiento, ayuda a gestionar

los afectos y permite relacionarse de forma saludable.

Asimismo, la investigacion reafirma lo expuesto en diversos estudios que sefialan que la
ausencia de habilidades de comunicacion asertiva y resolucion de conflictos en la infancia
conduce a la aparicion de conductas agresivas, tal como se evidencia en los resultados obtenidos,
donde la mayoria de los estudiantes recurre a la confrontacion fisica o verbal ante los
desacuerdos, sin embargo, a diferencia de algunos estudios que abordan la convivencia desde
contextos urbanos o con mayores recursos institucionales, este trabajo aporta una mirada situada
en un contexto rural especifico, donde factores como el acompafiamiento familiar limitado y las

dindmicas comunitarias influyen de manera significativa en el comportamiento escolar.

Los hallazgos también permiten identificar una brecha entre los lineamientos
institucionales y la realidad practica. Aunque el PEI promueve el desarrollo de la inteligencia
emocional y la convivencia pacifica, los resultados muestran que estas intenciones ain no se
traducen plenamente en las dindmicas del aula. Eso coincide con investigaciones que sefalan la

dificultad de implementar la educacion emocional de manera efectiva en los contextos escolares.
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Este estudio valida los aportes tedricos existentes y, al mismo tiempo, evidencia la necesidad de
reforzar su aplicacion practica. Se requieren estrategias pedagogicas contextualizadas que

respondan a las realidades concretas de los estudiantes y su entorno.
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CAPITULO V: PROPUESTA DE INTERVENCION PEDAGOGICA

ECO RAMA
@

CONSTRUYENDO CONVIVENCIA
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5.1 Presentacion de la propuesta

La propuesta pedagogica Eco-Rama busca fortalecer la convivencia escolar entre los
estudiantes de segundo, tercero, cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Tomés Herrera
Cantillo, sede Puerto Arturo. La cual consiste en crear un espacio de encuentro a partir de
materiales reciclables y actividades de manualidades. Esta iniciativa surge al reconocer que, en el
contexto escolar, los nifios y nifias enfrentan dificultades en la manera en que se comunican e
interactian, manifestadas en el uso de sobrenombres, expresiones soeces y conflictos

interpersonales que afectan el clima del aula y las relaciones entre compaiieros.

Eco-Rama no se limita a adecuar un espacio fisico: busca generar una experiencia
formativa en la que los estudiantes transformen su entorno y repiensen sus formas de
relacionarse. Los nifios aprenden menos desde la instruccion directa que desde la vivencia, el
hacer y el compartir con otros. La creacion colectiva de un parque de convivencia les permite
experimentar el respeto, la cooperacion y la comunicacion asertiva en situaciones concretas y

significativas.

El nombre Eco-Rama condensa la intencion del proyecto. La primera parte, "Eco", alude
al cuidado del entorno mediante el uso de materiales reciclables. Esa eleccion busca generar
conciencia ambiental y responsabilidad social. La segunda parte, "Rama", evoca el crecimiento y
la conexion entre los estudiantes, quienes se construyen en relacion con los demés, como las
ramas de un arbol que se expanden y se fortalecen juntas. Cada estudiante aporta, aprende y

crece dentro de un tejido colectivo de experiencias.

Durante la intervencion, los estudiantes seran protagonistas de la construccion de un
espacio que trasciende su valor fisico. Adquirird un sentido simbolico como lugar de encuentro,
didlogo y convivencia. Cada actividad, cada material reutilizado y cada pieza construida servira

para fortalecer el trabajo en equipo y el reconocimiento del otro como parte esencial del proceso.
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Los nifios y nifias desarrollaran habilidades practicas y, al mismo tiempo, empezaran a
resignificar sus comportamientos. Comprenderan que sus palabras y acciones repercuten en

quienes los rodean.

La propuesta parte del reconocimiento de que la convivencia no se transmite solo
mediante normas. Se construye en la practica cotidiana. Eco-Rama genera situaciones en las que
los estudiantes deben escuchar, dialogar, ponerse de acuerdo y asumir responsabilidades
compartidas. Eso fortalece la empatia y la autorregulacion. El espacio creado funciona como un

escenario vivo donde se aprenden y se ejercitan valores esenciales para la vida en comunidad.

También se pretende involucrar a docentes y familias. La formacidn en convivencia
requiere coherencia entre los distintos entornos donde se mueven los estudiantes. La recoleccion
de materiales, las jornadas de construccidon y el acompainamiento en el proceso estrechan los
vinculos entre escuela y comunidad. Esa participacion genera corresponsabilidad frente a la

educacion de los nifios y nifias.

Finalmente, Eco-Rama busca ser una experiencia que trascienda la duracion del proyecto.
Dejard una marca en el espacio fisico de la institucion y en las actitudes de los estudiantes. El
objetivo es que el respeto, la comunicacion asertiva y la convivencia pacifica dejen de ser
conceptos abstractos para convertirse en practicas cotidianas. Que acompaien a los nifios en su

desarrollo integral y en su manera de relacionarse con el mundo.
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5.2 Objetivos de la propuesta
5.2.1 Objetivo General
Implementar la propuesta pedagogica Eco-Rama como una herramienta transformadora

para fortalecer la convivencia escolar y los vinculos interpersonales en los estudiantes de basica
primaria, utilizando el disefio y la creacion colectiva de un espacio de paz con materiales
reciclables como escenario para el desarrollo de la empatia, el respeto mutuo y la comunicacion

asertiva

5.2.2 Objetivos Especificos
OEP 1: Promover espacios de sensibilizacion y reflexion socioemocional a través de la

metodologia Eco-Rama, permitiendo que los estudiantes reconozcan y transformen de manera
practica el impacto negativo que los sobrenombres y expresiones soeces generan en sus vinculos

interpersonales.

OEP 2: Implementar el plan operativo de la estrategia Eco-Rama mediante talleres de
manualidades y jornadas de construccion colectiva con materiales reciclables, utilizando este
quehacer como un mediador para fomentar la interdependencia positiva y la resolucion pacifica

de desacuerdos.

OEP 3: Consolidar el "Parque de la Paz" como el escenario habitado de la propuesta
Eco-Rama, donde los estudiantes apliquen de forma autonoma habilidades de comunicacioén
asertiva y mediacion, convirtiendo el espacio en un simbolo permanente de respeto y cultura de

paz en la sede Puerto Artu

5.3. Descripcion de la propuesta
Eco-Rama es una estrategia pedagogica disefiada desde la realidad del contexto escolar.
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Su objetivo es fortalecer la convivencia entre los estudiantes de segundo a quinto grado mediante
la creacion de un espacio significativo con materiales reciclables y actividades de manualidades.
Parte del reconocimiento de que la convivencia no depende solo del cumplimiento de normas. Se
construye en las interacciones cotidianas, en la forma en que los estudiantes se comunican, se
reconocen y se relacionan. Por eso se considera que los comportamientos observados —el uso de
sobrenombres o expresiones inadecuadas— no son hechos aislados. Son manifestaciones de
procesos formativos que necesitan acompanamiento desde la experiencia, la reflexion y la practica

consciente.

Eco-Rama propone transformar el espacio escolar en un escenario activo de aprendizaje.
Los estudiantes no solo reciben orientaciones; participan directamente en la construccion de un
entorno que los representa. La creacion de un parque de convivencia es una oportunidad para
aprender haciendo, para compartir con otros y para descubrir, en medio de la accidn, la
importancia del respeto, la escucha y el trabajo en equipo. Cada pieza que construyen, cada
material que reutilizan y cada decision que toman en conjunto se convierten en experiencias con
peso. No solo marcan el espacio fisico; influyen en la manera en que los estudiantes comprenden

su papel dentro del grupo.

Durante el desarrollo de la propuesta, el reciclaje y las manualidades dejan de ser
actividades aisladas. Se convierten en herramientas pedagdgicas que facilitan la interaccion, el
didlogo y la cooperacion. En ese proceso, los estudiantes afrontan situaciones reales donde deben
ponerse de acuerdo, respetar turnos, valorar las ideas ajenas y asumir responsabilidades
compartidas. Eso fortalece habilidades sociales fundamentales. El aprendizaje surge de forma
natural, a partir de la experiencia vivida. Los nifios y nifias comprenden que sus palabras y

acciones repercuten directamente en quienes los rodean.
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La propuesta parte de la premisa de que el entorno influye en el comportamiento.
Resignificar los espacios escolares permite transformar las dindmicas de convivencia. Un lugar
pensado para el encuentro, el dialogo y la cooperacion cambia la forma en que se utiliza el
espacio. También modifica la manera en que los estudiantes se perciben a si mismos y a los
demas. El parque de convivencia no es solo un resultado fisico. Es un simbolo del proceso
vivido, un espacio cargado de significado donde cada estudiante se reconoce como parte de una

construccion colectiva.

Eco-Rama también reconoce la importancia de involucrar a la comunidad educativa. La
convivencia se fortalece cuando hay coherencia entre los distintos entornos donde se mueven los
estudiantes. La participacion de las familias en la recoleccion de materiales y en las actividades,
junto con el acompafiamiento docente durante todo el proceso, consolidan una red de apoyo que

refuerza los aprendizajes de la escuela.

La propuesta se fundamenta en enfoques pedagogicos que ven el aprendizaje como un
proceso activo y significativo. El constructivismo valora la participacion del estudiante como
protagonista de su propio aprendizaje. El aprendizaje significativo otorga sentido a las
experiencias porque las vincula con la realidad del nifio. La educacion socioemocional aporta
elementos para comprender la importancia de fortalecer la empatia, la comunicacion asertiva y la
resolucion pacifica de conflictos. Esas habilidades se desarrollan de manera vivencial en cada

actividad.

El nombre Eco-Rama resume la esencia del proyecto. “Eco” alude al cuidado del entorno
y a la conciencia ambiental. “Rama” evoca el crecimiento, la conexion y la construccion

conjunta, como las partes de un arbol que se fortalecen al estar unidas. La propuesta refleja un
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proceso en el que cada estudiante aporta desde su individualidad, pero crece en relacion con los

demas. Eso permite construir vinculos mas sélidos y respetuosos.

Eco-Rama no solo responde a una necesidad puntual. Busca generar un impacto duradero
en la comunidad educativa, cambiar las formas de interaccion y repensar la convivencia escolar.
Se trata de una experiencia que deja aprendizajes importantes, no solo en la construccion de un
espacio, sino en la transformacion de actitudes y comportamientos. El objetivo es un ambiente
mas armonico, participativo y respetuoso. La propuesta no solo transforma un lugar dentro de la
escuela. Contribuye a la formacion de estudiantes capaces de convivir, dialogar y construir en

colectivo. Esas son habilidades fundamentales para su desarrollo personal y social.

5.4 Metodologia de la propuesta
La metodologia de Eco-Rama utiliza el reciclaje y las manualidades como ejes centrales

para fortalecer la convivencia entre los estudiantes de segundo a quinto grado. El disefio parte de
tres principios: la participacion activa, el aprendizaje significativo y el trabajo colaborativo. La
convivencia no se transmite desde la teoria; se aprende en la experiencia compartida, en la
interaccion cotidiana y en la construccion colectiva de espacios que adquieren sentido para

quienes los habitan.

Las actividades se planearon mediante una Unidad Didéctica Integrada (UDI). Este
instrumento permitio organizar las sesiones de clase en torno a un propdsito formativo comun: la
construccion del parque de convivencia. La UDI articuld los contenidos, las competencias y las
estrategias de cada encuentro, de modo que cada actividad respondiera a una secuencia logica 'y
coherente. Gracias a ello, las clases no quedaron como intervenciones aisladas; formaron parte

de un proceso continuo donde los estudiantes avanzaban paso a paso.
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El trabajo con la UDI facilito la integracion de dimensiones cognitivas, procedimentales y
actitudinales en cada sesion. Los nifios no solo manipularon materiales reciclables o elaboraron
piezas decorativas; también reflexionaron sobre el respeto, practicaron la comunicacion asertiva
y experimentaron la resolucion pacifica de conflictos en situaciones reales. Al planear con una
UDI, el equipo investigador pudo prever los recursos, los tiempos y los indicadores de

evaluacidn necesarios para ajustar el proceso segun las respuestas del grupo.

Las actividades concretas incluyeron la reutilizacion de materiales, la creacion de
elementos para el parque de convivencia y dinamicas grupales. Cada una funcioné como
herramienta pedagdgica para desarrollar habilidades sociales. El proceso se organizé en cuatro
fases que corresponden al ciclo de investigacién-accion: diagnostico, planificacion, accion y

observacion, y reflexion final.

La importancia de haber utilizado una UDI en esta propuesta radica en que otorgd unidad
y direccion a las intervenciones. Permitio evaluar de manera continua y ajustar las estrategias
segun las necesidades del aula. Ademas, al articular saberes de distintas areas, la UDI reforz¢ la

idea de que la convivencia escolar es un aprendizaje transversal, no un tema aislado.

5.4.1 Etapa 1: Diagnéstico (Reconociendo la convivencia)
Antes de iniciar la implementacion de la propuesta, se realizard un diagnostico inicial con

el fin de identificar las principales dificultades relacionadas con la convivencia escolar,
especialmente el uso de sobrenombres, expresiones soeces y conflictos entre estudiantes. Para

ello, se desarrollaran actividades exploratorias como:

Aplicacién de cuestionarios: dirigidos a estudiantes, docentes y padres de familia para conocer

percepciones sobre la convivencia escolar.
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Observacion directa: registro de comportamientos, interacciones y formas de comunicacion

dentro del aula y en espacios comunes.

Conversatorios guiados: espacios de dialogo con los estudiantes donde expresen como se sienten

en relacion con sus companeros y como perciben el ambiente escolar.

Dindmicas de identificacion de situaciones: representacion de casos cotidianos donde los

estudiantes reconozcan acciones de respeto e irrespeto.

Estas actividades permitiran obtener una vision clara del contexto y orientar el disefio de la

propuesta.

5.4.2 Etapa 2: Planificacion (Diseiio de estrategias Eco-Rama)
Con base en la informacion recogida en la fase de diagnostico, se disefardn las estrategias

pedagbgicas que orientaran la creacion del espacio de convivencia. En esta etapa se organizaran
las actividades, se definirdn los materiales reciclables a utilizar y se estableceran los objetivos

especificos de cada accion.

Asimismo, se planificara la estructura del parque de convivencia, incluyendo los
elementos a construir (bancas, juegos, murales, jardines, entre otros), la distribucion de los
grupos de trabajo y los tiempos de ejecucion. Las familias participardn en la recoleccion de
materiales reciclables. Esa colaboracion acerca a la comunidad al proceso y le da peso a la

propuesta.

5.4.3 Etapa 3: Accion y Observacion (Construccion del espacio de convivencia)
En esta fase se implementaran las actividades propuestas, orientadas a la creacion del

espacio de convivencia a través del trabajo colaborativo. Cada actividad estard enfocada tanto en

la construccion fisica como en el fortalecimiento de habilidades sociales.
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Recoleccion y seleccion de materiales reciclables: los estudiantes, con apoyo de sus familias,

aportaran materiales como botellas, llantas, madera reutilizable, entre otros.

Elaboracion de elementos del parque: construccion de bancas, juegos didacticos, murales y

decoracion del espacio, promoviendo el trabajo en equipo.

Actividades grupales de convivencia: dinamicas que fomenten el respeto, la escucha activa y la

comunicacion asertiva durante el proceso de construccion.

Trabajo colaborativo: organizacion de los estudiantes en equipos, asignando roles y

responsabilidades para fortalecer la cooperacion.

Reflexion en la accion: durante cada actividad, se generaran espacios de didlogo sobre la

importancia del respeto y el impacto de las palabras en los demas.

El equipo investigador, por su parte, estard atento a los cambios que vayan surgiendo
en la forma en que los estudiantes se comportan y se relacionan entre si.

5.4.4 Etapa 4: Reflexion y Evaluacion (Andalisis del impacto de la propuesta)

Una vez implementadas las estrategias, se realizara un proceso de evaluacion para
analizar los avances en la convivencia escolar. Para ello, se tendran en cuenta las siguientes

acciones:

Observacion y registros: elaboracion de diarios de campo donde se evidencien cambios en las

interacciones y comportamientos de los estudiantes.

Analisis de los espacios construidos: valoracion del proceso de participacion y del significado

que los estudiantes otorgan al espacio de convivencia.
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Conversatorios con los estudiantes: reflexion sobre lo aprendido, como se sintieron durante las

actividades y qué cambios perciben en sus relaciones.

Aplicacion de instrumentos finales: comparacion de resultados con el diagnoéstico inicial para

identificar avances.

Entrevistas a docentes y padres de familia: recoleccion de percepciones sobre los cambios en

la convivencia escolar y en el comportamiento de los estudiantes.

5.5 Justificacion de la propuesta

La convivencia escolar en los primeros afos de la educacion basica es determinante en la
formacion de los estudiantes. Condiciona la manera en que se relacionan, aprenden y construyen
su identidad dentro del entorno educativo. En muchos contextos, sin embargo, esta dimension
carece de la atencion pedagogica que requiere. Eso se nota en practicas cotidianas como el uso
de sobrenombres, las expresiones soeces o las dificultades para comunicarse. Estas situaciones
no son conductas aisladas. Revelan la necesidad de generar procesos formativos que fortalezcan
el respeto, la empatia y la convivencia pacifica desde experiencias concretas. En ese escenario
cobra sentido la propuesta Eco-Rama. Surge como respuesta contextualizada a la necesidad de
transformar las dindmicas relacionales en la Institucion Educativa Tomas Herrera Cantillo, sede
Puerto Arturo, mediante la creacion de un espacio de convivencia con materiales reciclables y

actividades de manualidades.

Esta propuesta cobra relevancia porque plantea una forma distinta de abordar la
convivencia. Se aleja de enfoques exclusivamente normativos para privilegiar experiencias
pedagogicas donde los estudiantes aprenden desde la practica, la participacion y el trabajo
colaborativo. El reciclaje y las manualidades funcionan como medios que facilitan la interaccion,
el dialogo y la construccidon conjunta. Los nifios y nifias transforman un espacio fisico. También

modifican sus formas de comunicarse y relacionarse. Mediante estas actividades reconocen el
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valor del otro, escuchan, respetan ideas diferentes y comprenden que sus acciones repercuten en

la convivencia del grupo. Eso contribuye al desarrollo de habilidades socioemocionales

fundamentales para la vida en comunidad.

Los estudiantes son los principales beneficiarios. Al participar activamente en la
construccion del espacio de convivencia fortalecen valores como el respeto, la cooperacion y la

responsabilidad compartida. Este proceso mejora el clima escolar. También favorece su

autoestima, su sentido de pertenencia y su disposicion hacia el aprendizaje. Cuando el didlogo y
el trabajo en equipo son indispensables, los estudiantes interiorizan formas mas adecuadas de

interaccion. Eso se traduce en relaciones mas armoénicas dentro y fuera del aula.

Los docentes también se benefician. Disponen de una estrategia pedagdgica que les
permite abordar la convivencia desde una perspectiva practica. Eso facilita la gestion del aula y
promueve un ambiente favorable para los procesos de ensefianza-aprendizaje. La propuesta les
otorga herramientas para orientar a los estudiantes en la construccion de relaciones basadas en el

respeto y la comunicacion asertiva. Su labor formativa se fortalece en consecuencia.

Los padres de familia juegan un papel fundamental. Su participacion en la recoleccion de
materiales reciclables y en el acompanamiento de la propuesta estrecha los vinculos entre la
escuela y el hogar. Cuando las familias se involucran, apoyan el proceso educativo y refuerzan
en casa los valores trabajados en la institucion. Eso favorece la coherencia en la formacion de los

nifios y nifas.

La comunidad educativa en su conjunto se beneficia. Consolida un entorno mas armonico
donde se promueven la participacion, el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad. La
creacion del espacio de convivencia mejora las condiciones fisicas de la institucion. También se
convierte en simbolo de transformacion colectiva. Cada miembro aporta desde su rol al

fortalecimiento de una cultura de respeto y colaboracion.
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Finalmente, Eco-Rama tiene la capacidad de generar un impacto que trasciende la

intervencion puntual. Promueve cambios en las actitudes, los comportamientos y las formas de
interaccion de los estudiantes. La propuesta responde a una necesidad inmediata del contexto

escolar y, al mismo tiempo, sienta bases para la formacion de individuos capaces de convivir de

manera pacifica, comunicarse con asertividad y construir relaciones positivas a lo largo de su
vida. Se trata de una estrategia pedagogica que contribuye al desarrollo integral de los
estudiantes y al fortalecimiento de una convivencia escolar mas humana, participativa y

consciente.

5.6 Fundamentacion teorica

5.6.1. Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky
Lev Vygotsky sostuvo que el aprendizaje humano no ocurre en el vacio. Para este autor,

la mente se forma en la medida en que el individuo entra en contacto con otros, participa en
practicas compartidas y asume los instrumentos que su cultura le ofrece. Hablar, pensar y
relacionarse son habilidades que el nifio construye desde afuera hacia adentro: primero aparecen
en la interaccion social, en el didlogo con pares y adultos, y luego se convierten en recursos
internos que orientan su conducta. Ese transito, del plano interpersonal al intrapsicolédgico, es el
nucleo de su teoria sociocultural. El entorno, entendido como red de relaciones y significados,
ejerce una funcion mediadora decisiva. No basta con que el estudiante esté rodeado de estimulos;
necesita interlocutores que le modelen formas de actuar, que le devuelvan una imagen de si
mismo y que le proporcionen herramientas —lingiiisticas, simbolicas, materiales— para

organizar su experiencia.

Esta perspectiva resulta particularmente util para comprender la convivencia escolar. Los
comportamientos que los estudiantes exhiben en el aula no surgen de forma espontanea ni se
reducen a rasgos individuales. Son producto de un entramado de experiencias compartidas, de

normas transmitidas en la familia, de practicas observadas en la comunidad y de dindmicas
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establecidas dentro de la propia institucion. Cuando un nifio utiliza un sobrenombre agresivo o

recurre a la fuerza para resolver un desacuerdo, no esta expresando una conducta aislada. Esta

reproduciendo modos de interaccion que ha visto, escuchado o experimentado en algin momento
de su trayectoria. Vygotsky invita a leer esas acciones como sintomas de un contexto, no como
fallas personales. Eso cambia la pregunta: en lugar de preguntarse como corregir al nifio, el
docente debe interrogarse qué tipo de entorno social esta produciendo esas formas de

relacionarse.

La implicacion pedagogica es clara. Si el aprendizaje se construye socialmente, la
convivencia también puede reconstruirse desde la organizacion del entorno y desde las
interacciones que alli se promueven. No es suficiente dictar normas o exigir respeto desde el
discurso. Es necesario crear condiciones materiales y simbolicas donde el respeto, la empatia y la
comunicacion asertiva se vuelvan practicas visibles, repetidas y compartidas. El entorno escolar
deja de ser un fondo neutro para convertirse en un agente activo de formacion. Cada espacio,
cada rutina, cada actividad colectiva transmite un mensaje sobre la manera en que los individuos

deben tratarse.

La propuesta Eco-Rama toma en serio esta leccion. No se limita a enunciar valores; los
instala en un escenario concreto donde los estudiantes los practican con las manos y con los
demas. La construccion del parque de convivencia mediante materiales reciclables y
manualidades es, desde la dptica vygotskiana, una situacion de aprendizaje social plenamente
mediatizada. Los estudiantes no reciben una charla sobre el respeto. Lo experimentan cuando
deben ponerse de acuerdo sobre el uso de una herramienta, cuando negocian el color de una
pintura o cuando deciden quién realizara cada tarea. Esas decisiones cotidianas funcionan como
micro-interacciones donde el respeto deja de ser una abstraccion moral para volverse una
necesidad practica. Si no escuchan al compaiiero, la estructura que construyen no sostiene. Si no

distribuyen el trabajo, la actividad no avanza. El entorno material —los desechos que se



114
transforman en objeto util, el espacio que pasa de ser un terreno baldio a un lugar de encuentro—

actiia como mediador cultural que reorganiza las relaciones entre los participantes.

Ademas, el trabajo colaborativo crea lo que Vygotsky denomind la zona de desarrollo
proximo. Los estudiantes operan en un nivel de competencia que no alcanzarian solos, pero que
se vuelve posible gracias al apoyo de sus pares. Un niflo que aiin no domina la comunicacion
asertiva puede observar como otro expresa una molestia sin agredir. Una nifia que tiende al
aislamiento descubre que su idea sobre la distribucion del espacio fue escuchada y aceptada.
Esas experiencias, vividas en contextos de actividad compartida, comienzan a internalizarse. Lo
que primero ocurre entre personas —el didlogo, la negociacion, el cuidado mutuo— termina por
convertirse en recurso propio del sujeto. El respeto y la empatia dejan de ser conductas impuestas
desde afuera para transformarse en modos de relacionarse que el estudiante reconoce como

eficaces y deseables.

Eco-Rama, en consecuencia, no concibe la convivencia como un tema que se aborda en
una asamblea o en una normativa. La entiende como un proceso que se teje en la accion
conjunta, mediado por objetos que el grupo construye y resignifica. El parque de convivencia no
es unicamente un producto fisico. Es el registro tangible de un proceso social donde los
estudiantes aprendieron a compartir, a esperar, a proponer y a reconocer al otro como sujeto
necesario para la tarea. Desde la teoria sociocultural, esa es la verdadera funcion de la escuela:
no transmitir contenidos a individuos aislados, sino generar comunidades de practica donde la

cultura —en este caso, una cultura de respeto y didlogo— se construye entre todos.

5.6.3 Aprendizaje Significativo de David Ausubel
La idea de que el aprendizaje significativo, tal como lo formul6 David Ausubel en la

década de 1960, depende de la capacidad del estudiante para relacionar lo nuevo con lo que ya
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conoce, no es una mera sugerencia metodologica. Es, en esencia, una observacion sobre como
funciona la mente humana cuando realmente aprende, no cuando memoriza. Ausubel sostenia
que el conocimiento adquiere sentido cuando encuentra anclaje en estructuras cognitivas previas;
de lo contrario, lo que queda es informacion suelta, olvidable, que rara vez trasciende el aula.
Aplicar esta logica al terreno de la convivencia escolar implica reconocer algo que la experiencia
docente confirma una y otra vez: los valores no se adquieren por imposicion ni por la repeticion
de normativas. Un nifio puede recitar de memoria las reglas de comportamiento y, sin embargo,
reproducir en el patio exactamente las conductas que esas reglas pretenden erradicar. La
explicacion no estd en la desobediencia, sino en que el aprendizaje de la convivencia requiere
algo més que comprension tedrica; requiere experiencia, error, negociacion y reconocimiento del

otro como sujeto valido.

Eco-Rama nace de esta constatacion. No se trata de una estrategia afiadida al curriculo
como una actividad mas entre muchas, sino de una respuesta pedagogica construida desde la
realidad concreta de la escuela, pensada para estudiantes de segundo a quinto grado, y orientada
a un proposito preciso: fortalecer la convivencia a través de la creacion de un espacio fisico que
los nifios y nifias construyen con sus propias manos, utilizando materiales reciclables y técnicas
de manualidad. Lo que distingue a esta propuesta no es unicamente el producto final —un
parque de convivencia—, sino el proceso mismo de su construccion. Durante ese proceso, los
estudiantes no son receptores pasivos de instrucciones; son agentes activos que deben ponerse de
acuerdo, distribuir tareas, resolver conflictos sobre el uso de los materiales, respetar turnos de
trabajo y valorar aportes que, en muchos casos, difieren de los suyos. Cada una de estas
situaciones constituye una oportunidad de aprendizaje que no podria replicarse con la misma

intensidad desde una clase magistral sobre valores.
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La convivencia escolar, entendida de esta manera, deja de ser un problema administrativo
o disciplinario para convertirse en un proceso formativo. No depende unicamente del
cumplimiento de normas estipuladas en un manual de convivencia, aunque estas normas tengan
su lugar. Se construye, sobre todo, en las interacciones cotidianas: en como se hablan los
estudiantes, en como se reconocen mutuamente, en las palabras que eligen para referirse a sus
compaieros. Cuando un nifio utiliza sobrenombres hirientes o expresiones inadecuadas, no se
trata de un incidente aislado que merece una sancion inmediata y el olvido. Es, en cambio, una
manifestacion de procesos formativos que estdn en curso y que requieren acompafiamiento
sostenido desde la experiencia, la reflexion y la préctica consciente. Eco-Rama aborda estas
situaciones no desde la represion, sino desde la resignificacion del espacio y de las relaciones

que en €l ocurren.

La creacion del parque de convivencia funciona como un escenario pedagogico en el que
el reciclaje y las manualidades dejan de ser actividades ludicas desvinculadas del curriculo para
transformarse en herramientas de mediacion social. Cuando un grupo de nifios debe decidir qué
hacer con una cantidad limitada de botellas plasticas, o como distribuir el trabajo de pintar una
estructura, o quién va a explicarle al resto del grupo por qué se eligié un disefio y no otro, estan
enfrentando situaciones auténticas que exigen didlogo, cooperacion y toma de decisiones
compartidas. El aprendizaje no llega por via de una explicacion previa; surge de la necesidad
misma de resolver algo en conjunto. Asi, el respeto deja de ser una palabra que aparece en una
cartelera para convertirse en una condicion practica: sin respeto por los turnos, el trabajo se
detiene; sin respeto por las ideas ajenas, el disefio fracasa; sin respeto por el material compartido,

el grupo se queda sin recursos.
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Este enfoque se alinea con el constructivismo en la medida en que reconoce al estudiante
como protagonista de su propio aprendizaje, pero va mas alla al situar ese aprendizaje en una
dimension socioemocional que muchas veces queda relegada en la planificacion escolar. La
educacion socioemocional no se reduce a una sesion ocasional sobre empatia o resolucion de
conflictos. En Eco-Rama, estas habilidades se desarrollan de manera vivencial en cada actividad,
porque cada actividad pone a los nifios en contacto directo con las consecuencias de sus palabras
y acciones sobre los demas. Comprenden, no porque alguien se lo explique, sino porque lo
experimentan: cuando una idea despreciada pertenecia a un compafero que luego dejo de
participar, el grupo pierde una contribucion valiosa; cuando un turno no es respetado, la obra se
retrasa; cuando la comunicacion es agresiva, el ambiente de trabajo se vuelve insostenible. Estas

lecciones permanecen con una fuerza que las instrucciones verbales rara vez logran.

El entorno fisico, ademas, ejerce una influencia que no debe subestimarse en la
configuracion del comportamiento. Un patio escolar vacio y sin proposito facilita la dispersion,
la competencia territorial y la agresividad. Un espacio pensado para el encuentro, para el didlogo
y para la cooperacion, modifica no solo como se usa el lugar, sino como los estudiantes se
perciben a si mismos y a los otros dentro de €. El parque de convivencia que emerge de
EcoRama no es simplemente un resultado material; es un simbolo del proceso vivido, un lugar
cargado de significado donde cada estudiante puede reconocer su propia huella y comprenderse
como parte de una construccion colectiva. Esa sensacion de pertenencia, de haber contribuido a
algo que existe fisicamente y que permanece, tiene un efecto formativo que trasciende el

momento de su construccion.

La participacion de la comunidad educativa amplia ain mas el alcance de estos

aprendizajes. Cuando las familias se involucran en la recoleccion de materiales reciclables o en
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algunas de las actividades de construccion, se genera una coherencia entre los entornos que el
niflo habita. La escuela deja de ser una isla con reglas propias, diferentes a las del hogar. El
acompanamiento docente, por su parte, no se limita a supervisar el cumplimiento de tareas;
consiste en acompanar el proceso de reflexion, en ayudar a nombrar lo que ocurre cuando surge
un conflicto, en orientar sin imponer una unica solucioén. De esta manera, se consolida una red de
apoyo que refuerza lo aprendido en la escuela y lo extiende hacia otros ambitos de la vida del

estudiante.

El nombre mismo de la estrategia condensa esta intencion. "Eco" remite al cuidado del
entorno, a la conciencia de que los recursos son finitos y que lo descartado puede resignificarse.
"Rama" evoca el crecimiento vegetal, la conexion, la idea de que las partes de un arbol se
fortalecen precisamente porque estan unidas. La metafora es pertinente: cada estudiante aporta
desde su individualidad, pero crece en relacion con los demés. No se trata de anular la diferencia
en aras de una uniformidad forzada, sino de reconocer que las diferencias, cuando se articulan,
producen una estructura mas resistente y mas compleja de lo que cualquier parte podria generar

sola.

Eco-Rama no responde, por tanto, a una necesidad puntual que puede solventarse con una
actividad aislada. Busca generar un impacto que perdure, que modifique las formas de
interaccion dentro de la comunidad educativa y que invite a repensar la convivencia escolar
como algo que se construye, no algo que se administra. Los aprendizajes que deja no se limitan a
la capacidad de construir un espacio fisico; se extienden a la transformacion de actitudes y
comportamientos que acompafaran a los estudiantes mucho después de que el parque esté

terminado. El objetivo ultimo es un ambiente méas armonico, participativo y respetuoso, pero ese
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objetivo solo se alcanza cuando se entiende que la convivencia es, ante todo, una practica que se

aprende haciendo, equivocandose, ajustandose y volviendo a intentar junto a otros.

5.6.4 Educacion para la Convivencia y Cultura de Paz
La educacion para la convivencia busca formar personas capaces de relacionarse con

respeto, reconocer las diferencias y resolver desacuerdos sin violencia. Jares (2006) plantea que
la convivencia escolar requiere construir activamente relaciones donde el respeto, la cooperacion
y la participacion sean practicas cotidianas. Este enfoque muestra que convivir no significa evitar
conflictos, sino desarrollar las destrezas necesarias para manejarlos. La propuesta Eco-Rama
nace de esta comprension: ofrece a los estudiantes espacios donde aprenden a convivir haciendo,
fortaleciendo valores como la tolerancia y la responsabilidad compartida, pilares para que la

escuela se convierta en un lugar de paz.

Jares (2006) sostiene que la convivencia no es un estado natural ni automatico en los
grupos escolares. Los nifios y jovenes no aprenden a relacionarse de manera armonica por el
simple hecho de compartir un aula; requieren acompafiamiento deliberado que les permita
identificar sus emociones, reconocer las del otro y actuar con consideracion. Para este autor, la
escuela cumple un papel esencial cuando deja de ser un espacio donde los conflictos se silencian
o se resuelven tnicamente mediante normas impuestas desde arriba, y se transforma en un
escenario donde los estudiantes participan en la construccion de acuerdos y en la busqueda de
soluciones conjuntas. Esta idea cobra relevancia en contextos rurales como el de la sede Puerto
Arturo, donde la cercania comunitaria y las dindmicas familiares influencian de manera directa lo

que ocurre dentro del aula.

La formacion para la convivencia exige que los estudiantes desarrollen habilidades

socioemocionales concretas. No basta con pedirles que se comporten bien; es necesario que
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comprendan qué les pasa cuando sienten enojo, como expresar una molestia sin agredir y como
escuchar cuando el otro tiene algo que decir. Jares (2006) destaca que muchos de los conflictos
escolares persisten porque los nifios carecen de lenguaje para nombrar lo que sienten. Cuando
una discusion termina en insultos o golpes, no siempre se trata de maldad o rebeldia: muchas
veces responde a una incapacidad de canalizar la frustracion. La escuela, entonces, debe ofrecer

herramientas que vayan mas alla de la disciplina correctiva.

La propuesta Eco-Rama responde a esta necesidad al partir de la experiencia directa. En
lugar de limitarse a explicar en una charla por qué es importante respetar al otro, los estudiantes
construyen juntos un espacio fisico —el Parque de la Paz— usando materiales que ellos mismos
recolectan y transforman. Este proceso de trabajo manual colaborativo obliga a dialogar, a
repartir tareas, a tolerar las diferencias de opinion sobre cémo hacer las cosas y a reconocer que
el resultado mejora cuando todos aportan. Aprender a convivir pasa de ser una instruccion
abstracta a convertirse en una practica inmediata, con consecuencias visibles en el objeto que

estan construyendo.

El uso del reciclaje como eje pedagogico tiene aqui una funcidon doble. Por un lado,
sensibiliza a los estudiantes sobre el cuidado del entorno natural, un tema intimamente ligado a
la vida rural. Por otro, y quizas mas importante para esta investigacion, el trabajo con materiales
reciclables requiere paciencia, creatividad y esfuerzo compartido. Una botella no se convierte en
maceta sola; necesita que alguien la lave, que otro le dé forma, que otro decida dénde colocarla.
Este ritmo de trabajo contrarresta la impulsividad que, segtn los hallazgos del diagnostico,

caracterizaba las reacciones de los estudiantes ante el conflicto. Cuando las manos estan
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ocupadas en una tarea que exige concentracion y cooperacion, las oportunidades de agredir
disminuyen, no por imposicion, sino porque la atencion se dirige hacia algo que vale la pena

hacer junto al otro.

Jares (2006) también sefala que la convivencia escolar mejora cuando los estudiantes
sienten que pertenecen a un grupo con proposito. El abandono y el aislamiento, tan frecuentes en
quienes sufren agresion, se atenuan cuando el nifio ocupa un lugar reconocido dentro de una
tarea colectiva. Eco-Rama crea exactamente eso: roles concretos, aportes visibles, resultados
tangibles. Un estudiante que antes se sentia marginado porque sus compaiieros le ponian apodos
hirientes, ahora puede ser quien mejor sepa limpiar y pintar las botellas para el mural del parque.
Esa nueva posicion altera las jerarquias del grupo, aunque sea de manera modesta, y abre

resquicios para que el respeto se construya desde la accion compartida.

Finalmente, este referente tedrico permite entender que la estrategia pedagdgica no puede
quedar reducida a un conjunto de actividades aisladas. Si Eco-Rama aspira a transformar la
convivencia, debe insertarse en una vision mas amplia de la escuela como comunidad que
aprende. Eso implica que docentes, directivos y familias compartan la idea de que relacionarse
bien no es un complemento de la educacion, sino parte central de ella. La escuela que toma en
serio la convivencia no espera a que los conflictos exploten para actuar: crea las condiciones para

que la agresion tenga menos espacio y para que el didlogo sea el camino mas natural.

5.6.5 Aprendizaje Colaborativo (Johnson & Johnson)
El trabajo colaborativo, tal como lo definieron Johnson y Johnson, parte de una premisa

que la practica docente valida con frecuencia: los estudiantes aprenden contenidos y, al mismo
tiempo, aprenden a relacionarse cuando estan obligados a depender unos de otros para alcanzar

una meta que ninguno podria lograr solo. Esta interdependencia positiva, que para muchos suena
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como un término técnico mas del vocabulario pedagdgico, se traduce en algo muy concreto: si
uno del grupo no cumple, el proyecto de todos se resiente. Esa presion real, lejos de ser negativa,
genera responsabilidad individual y obliga a cada nifio a aportar algo que los demas no pueden
reemplazar facilmente. La interaccion deja de ser una conversacion paralela para convertirse en
una negociacion genuina donde se discuten ideas, se cuestionan propuestas y se llega a acuerdos
que nadie habria alcanzado de manera aislada. En este sentido, el aprendizaje colaborativo no es
una variante decorativa del trabajo en grupo; es una estructura intencional que obliga a los

estudiantes a construir conocimiento de manera conjunta.

En Eco-Rama, esta l6gica opera con una particularidad que la hace especialmente
efectiva: el objetivo no es abstracto. Los estudiantes no trabajan juntos para resolver un ejercicio
de matematicas o redactar un ensayo que luego evaluara el docente. Construyen un espacio fisico
que van a habitar, un parque de convivencia donde ellos mismos se relacionaran después de
terminado. Esta materialidad del propdsito cambia la intensidad del compromiso. Cuando un
nifio sabe que la estructura que est4 disefiando con botellas recicladas sera el lugar donde jugara
con sus compaiieros durante el recreo, la cooperacion deja de ser una instruccion para volverse
una necesidad practica. Debe ponerse de acuerdo con otros sobre como distribuir los materiales,
quién se encarga de qué parte, como resolver cuando dos disefios son incompatibles o cuando
alguien no cumple con su turno. Cada uno de estos conflictos, que en un aula tradicional
terminarian en una queja al profesor o en una sancidn, se convierten aqui en oportunidades para

practicar la comunicacion asertiva y la resolucion de diferencias sin violencia.

Lo que Johnson y Johnson identificaron como interaccion constructiva adquiere en este
contexto un significado distinto al que suele tener en los manuales. No se trata de que los

estudiantes sean amables entre si porque el docente asi lo solicitd. Se trata de que descubren, a
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través de la experiencia, que la descortesia o el individualismo obstaculizan directamente el
avance del trabajo. Cuando un grupo decide reutilizar envases plasticos para construir un banco y
uno de los integrantes se niega a compartir los que recolectd, el resto del equipo no puede
continuar. La consecuencia es inmediata y visible, no diferida ni mediada por una calificacion.
Esta conexion directa entre el comportamiento individual y el resultado colectivo es
precisamente lo que hace que el aprendizaje social sea significativo, en el sentido ausubeliano
del término: no se memoriza una norma de convivencia, se experimenta su utilidad. Eco-Rama
aprovecha esta dinamica para que el trabajo colaborativo no quede como una estrategia mas del
aula, sino como el eje mismo del proceso formativo, donde mejorar las relaciones interpersonales
no es un efecto secundario deseable, sino la condicion sine qua non para que el espacio de

convivencia llegue a existir

5.6.6 Educacion Ambiental y Reciclaje como Estrategia Pedagogica
La educacion ambiental, tal como la ha promovido la UNESCO desde hace décadas, no

se limita a ensefiar a separar la basura o a nombrar los problemas ecoldgicos del planeta. Su
proposito es mas ambicioso y, en cierto modo, mas dificil de evaluar: formar ciudadanos que
entiendan, de manera real y no abstracta, que el cuidado del entorno es una responsabilidad
colectiva que se ejerce en lo cotidiano. Esta idea, que puede sonar obvia en un discurso
institucional, rara vez se traduce en practicas escolares que vayan mas alld de una charla
ocasional o de un cartel sobre el calentamiento global. La pregunta que Eco-Rama intenta
responder es como hacer que esa conciencia ambiental deje de ser un contenido tedrico para
convertirse en una experiencia vivida, articulada con otros aprendizajes que tienen que ver con la

forma en que los nifios se relacionan entre si.
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El reciclaje, en este marco, deja de ser una actividad aislada de manualidad o un gesto
meramente simbolico. Cuando los estudiantes de segundo a quinto grado recolectan botellas,
cajas de carton y periodicos usados para construir el mobiliario de su parque de convivencia,
estan haciendo algo que tiene consecuencias visibles e inmediatas: el material que habria
terminado en un basurero se transforma en un banco donde se sentaran, en un mural que
identificara su espacio, en una estructura que ellos mismos disefiaron y acordaron. Esa
transformacion fisica produce una comprension que las explicaciones verbales no siempre
logran. El nifio no recibe una leccion sobre la importancia de reutilizar; descubre, a través de sus
propias manos, que lo descartado puede tener un segundo ciclo de utilidad. Esta comprension
practica del reciclaje va acompafiada de algo que los enfoques ambientales puros a veces
olvidan: el trabajo con materiales reciclables exige cooperacion. Un solo nifio no puede
recolectar todo lo necesario, ni tiene la destreza para ensamblar una estructura completa.
Necesita del aporte de otros, debe negociar quién aporta qué material, como se distribuyen las

tareas y qué criterios se usan para decidir qué se construye y qué se descarta.

Lo que resulta particularmente valioso de esta propuesta es que el reciclaje no queda
como un aprendizaje ambiental paralelo al desarrollo social. En Eco-Rama, ambas dimensiones
se entrelazan de manera inevitable. Cuando un grupo de estudiantes discute si una caja de carton
servira para el respaldo de un banco o si es demasiado fragil, estan ejercitando habilidades de
argumentacion, de escucha y de toma de decisiones colectivas. Cuando alguien trae mas material
del que necesita y debe decidir si lo guarda para si o lo pone a disposicion del grupo, esta
enfrentando una situacion que pone a prueba su sentido de responsabilidad y su capacidad de
pensar en términos de comunidad. Estas situaciones, que ocurren de forma espontdnea durante el

proceso de construccion, generan una conciencia que es al mismo tiempo ambiental y social. Los
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estudiantes comprenden que cuidar los recursos no es solo una cuestion de ecologia, sino
también una forma de respetar el esfuerzo compartido y de garantizar que el proyecto colectivo
pueda concretarse. El reciclaje, lejos de ser una mera técnica de gestion de residuos, se convierte
en un lenguaje comun a través del cual los nifios aprenden a construir tanto objetos fisicos como

relaciones mas soélidas entre ellos.

5.6.7 Desarrollo de habilidades socioemocionales (CASEL)
Las propuestas de la Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning

(CASEL) han insistido desde hace afios en algo que muchos docentes intuian, pero no lograban
nombrar con precision: que las habilidades socioemocionales no son un complemento opcional
del curriculo, sino una condicién para que cualquier aprendizaje realmente ocurra. La
autoconciencia, la autorregulacion, la capacidad de relacionarse con otros y la toma de
decisiones responsable son, en este sentido, competencias que determinan si un estudiante podra
aprovechar una clase de matematicas o si terminara aislado en los conflictos del patio. La
literatura sobre el tema es vasta, pero su utilidad préctica depende de como se traduzcan esas
categorias abstractas a situaciones concretas de la vida escolar. No basta con incluirlas en un plan
de estudios como contenidos a transmitir; es necesario que los estudiantes las ejerciten en

contextos donde importe realmente como se comportan.

Eco-Rama opera precisamente sobre esta distincion. No organiza una sesion especifica
para ensefiar empatia o una clase sobre gestion de emociones, aunque esos espacios tienen su
lugar. Lo que hace es generar condiciones en las que esas habilidades aparecen como requisitos
indispensables para avanzar. Cuando un grupo de nifios de segundo a quinto grado se retine para
decidir como sera su parque de convivencia, la autoconciencia deja de ser un concepto

psicologico para convertirse en una necesidad inmediata: cada uno debe reconocer qué sabe
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hacer, en qué necesita ayuda y como sus propias emociones —la frustracion cuando no le hacen
caso, la euforia cuando su idea es aceptada— afectan el ritmo del trabajo. Si un nifio no logra
identificar que su enojo obstaculiza la discusion, el proyecto se detiene. La consecuencia es
directa, visible para todos, y no depende de una evaluacion del docente. Eso obliga a una
autorregulacion que surge menos de la inhibicion que de la comprension de que el entorno grupal
tiene sus propias reglas de funcionamiento, y que violarlas sistematicamente tiene un coste

colectivo.

Durante la construccion del espacio, estas dinamicas se vuelven ain mas evidentes. La
distribucion de materiales reciclables obliga a negociar turnos y a reconocer que las necesidades
de otros son tan legitimas como las propias. Cuando surgen desacuerdos sobre el disefio —y
surgen casi siempre—, los estudiantes deben resolverlos sin que el docente imponga una
solucion arbitraria, porque la respuesta correcta no esta en un manual. Algunos proponen votar,
otros prefieren discutir hasta llegar a un consenso, y en ocasiones el desacuerdo genera tension
que debe gestionarse antes de que pueda continuar la obra. En esos momentos, la toma de
decisiones responsable deja de ser un item evaluable para transformarse en una practica con
consecuencias inmediatas sobre el espacio fisico que comparten. Quien aprende a escuchar antes
de imponer, a ceder en algiin punto sin sentir que pierde, a expresar su desacuerdo sin agredir,
estd desarrollando exactamente las competencias que CASEL identifica como fundamentales,
pero lo hace desde la experiencia, no desde la memorizacion de una lista. El resultado no es solo
un parque mejor construido, sino un grupo de estudiantes que ha descubierto, a través del ensayo

y el error, que convivir implica ajustarse continuamente a la presencia de otros.
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5.7 Beneficiarios
La propuesta Eco-Rama no puede entenderse como una intervencion que apunta

unicamente a los estudiantes. La convivencia escolar, cuando funciona, es el resultado de una red
en la que docentes, familias y la propia comunidad educativa tienen algo que aportar. Reconocer
esto implica abandonar la idea de que los problemas de comportamiento —el uso de
sobrenombres, las expresiones inadecuadas— son responsabilidad exclusiva del nifio que los
reproduce. Son sintomas de dindmicas mas amplias que atraviesan toda la institucion. Por eso,
Eco-Rama no se plantea como una solucion puntual dirigida a corregir conductas, sino como un

proceso en el que todos los actores del entorno escolar participan, se modifican y terminan

beneficiados.

5.7.1 Estudiantes de los grados segundo, tercero, cuarto y quinto (Beneficiarios principales)
Los nifios y nifias son quienes mds directamente habitan el espacio que se propone transformar.
Participan en la recoleccion de materiales, en las decisiones sobre el disefio del parque de
convivencia y en la construccion fisica de cada pieza. Esta participacion no es decorativa. Los
obliga a hablar con compafieros con quienes quizas no interactian habitualmente, a negociar el
uso de una botella de pléstico o el color de un mural, y a soportar la frustraciéon cuando algo no
sale como lo imaginaron. En medio de esas fricciones cotidianas, las habilidades sociales se
desarrollan de manera inevitable. No hay una clase tedrica sobre empatia; la empatia aparece
cuando un nifio se da cuenta que su compaiero se sinti6 excluido de la distribucion de tareas y
decide cederle un turno. La tolerancia se ejercita cuando debe aceptar que el disefio del grupo

prevalece sobre el suyo propio.

El efecto sobre el sentido de pertenencia es particularmente marcado. Cuando un

estudiante ve que una estructura que ¢l ayudé a armar esta ahi, en el patio, disponible para que
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todos la usen, la relacion con la escuela cambia de calidad. Deja de ser un lugar al que asiste por
obligacion para convertirse en un espacio que ha modificado con sus propias manos. Esa
diferencia, aunque parezca sutil, incide directamente en como trata el mobiliario, como se refiere
a sus compaieros y como asume las reglas de convivencia. Las reglas dejan de parecerle
impuestas desde afuera cuando ha participado en la construccion del lugar donde se aplican.
Ademas, el reconocimiento que recibe por sus aportes concretos —que pueden medirse en una
silla terminada o en un jardin vertical instalado— refuerza su autoestima de una manera que una

calificacion numérica raramente logra.

5.7.2 Docentes de la sede educativa
Para los profesores, Eco-Rama representa un desplazamiento de su rol habitual. Dejan de

ser los Gnicos que poseen la informacidn correcta para convertirse en acompanantes de un
proceso donde los estudiantes son quienes resuelven la mayor parte de los problemas. Este
cambio no es siempre comodo al principio. Exige soltar el control sobre el ritmo de la clase y
tolerar el desorden temporal que produce un trabajo manual colectivo. Sin embargo, quienes lo
asumen descubren que la gestion del aula se vuelve menos agotadora cuando los propios
estudiantes estan ocupados en una tarea que les importa. Los conflictos no desaparecen, pero
cambian de naturaleza: ya no se trata de desatencion o rebeldia contra la autoridad del docente,
sino de disputas practicas sobre materiales o turnos que los nifios pueden aprender a resolver

entre ellos, con una mediacion minima.

El trabajo cotidiano junto a los estudiantes durante estas actividades también le permite al
docente observarlos en una situacion distinta a la evaluacion escrita. Ve quién lidera sin imponer,
quién se aisla, quién tiene dificultades para ceder, quién escucha antes de hablar. Esas

observaciones enriquecen su comprension del grupo y le dan herramientas mas precisas para
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intervenir cuando las dindmicas de convivencia se deterioran en otros contextos. Finalmente, ver
que el clima del aula mejora de manera tangible —no porque se haya reforzado la disciplina,
sino porque los estudiantes han construido algo juntos— renueva el sentido de la labor
pedagogica. Ensefiar deja de parecer una transmision de contenidos para recuperar su dimension

formativa.

5.7.3 Padpres de familia y comunidad educativa
La escuela no puede formar en convivencia si el mensaje que reciben los nifios en casa

contradice sistematicamente lo que ocurre en el aula. Eco-Rama asume esta obviedad que
frecuentemente se ignora en las propuestas pedagdgicas, y la convierte en una operacion
practica: los padres no son convocados a una reunion informativa sobre el proyecto, sino que se
les pide concretamente que participen en la recoleccion de materiales reciclables. Esa tarea
aparentemente simple establece un puente. El padre que ayuda a su hijo a seleccionar botellas
limpias o a separar carton esta conversando sobre la escuela, esta enterandose de qué se

construye y por qué, y estd validando con su tiempo que ese esfuerzo merece la pena.

Este vinculo tiene efectos que van en ambas direcciones. Los padres comprenden mejor
qué tipo de trabajo realiza la institucion, y los docentes reciben un mensaje de que las familias
estan dispuestas a comprometerse cuando la propuesta es clara y concreta. Ademas, el reciclaje y
el trabajo colaborativo empiezan a ocurrir también en el hogar, no porque se haya dictado una
norma, sino porque el nifio llega a casa con la inquietud de seguir buscando materiales o de
mostrar lo que aprendi6 a hacer con sus manos. De esta manera, la formacion en habitos
responsables —tanto sociales como ambientales— deja de confinarse al horario escolar. La

comunidad educativa, en su conjunto, empieza a funcionar como un tejido donde la coherencia
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entre escuela y familia deja de ser una aspiracion para volverse una practica regular, sostenida

por la corresponsabilidad real de quienes la habitan.

5.8. Plan operativo

Tabla 16

SEMANA FECHA

1 15/10/2025
2 12/11/2025
3 17/03/2026
4 23/03/2026
5

06/04/2026

6

TEMA

Ejercicios basados

en lectura critica

El cuidado del
medio ambiente

Elrespetoy la
convivencia

La convivencia
escolar

Laempatiaenla
convivencia
escolar

La convivencia
escolary los
valores

OBJETIVO

Reconocer y analizar valores como la
ayuda, la solidaridad y la generosidad
mediante la lectura critica de los cuentos
El ledny el ratén y El arbol generoso,
identificando las caracteristicas de los
personajes, las ensefianzas que dejan y
aplicando ejemplos en la vida escolar y
comunitaria.

Fomentar la conciencia ambiental y la
responsabilidad mediante la identificacion
de acciones positivas, la clasificaciéon de
materiales reciclables y la creacién de
objetos utiles y murales colaborativos.

Promover el valor del respeto y la
convivencia mediante la lectura del cuento
El conejo Bruno y actividades creativas.

Comprender el valor de la convivencia
escolar mediante la observacidn de un
video, la identificacién de emocionesy la
elaboracion de un mural colaborativo.

Reconocer y aplicar la empatia en la vida
escolar mediante actividades ludicas como
“la mano amiga” y el arbol de la empatia,
fortaleciendo el respeto y la solidaridad.

Comprender y aplicar valores como el
respeto y la empatia en la convivencia
escolar, a través de dinamicas como el
semaforo, la lectura ¢Por qué? de la paz, la
escritura de palabras positivas y la
reflexion final.

RESPONSABLES

Docentes en
formacion

Docentes en
formacion

Docentes en
formacion

Docentes en
formacion

Docentes en
formacion

Docentes en
formacion
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5.9. Actividades (UDI)

5.9.1. Semana 1 — Ejercicios basados en lectura critica
Durante el desarrollo de esta actividad se trabajo con los estudiantes a partir de la lectura

de los cuentos El ledn y el ratéon y El arbol generoso, los cuales sirvieron como punto de partida
para promover la reflexion en torno a valores fundamentales como la ayuda, la solidaridad y la

generosidad.

Inicialmente, se realizé una lectura guiada en voz alta, en la que los estudiantes
participaron activamente, mostrando interés por la historia y los personajes. Se abri6 una
conversacion en la que los nifios describieron a los personajes con sus propias palabras. Fueron
capaces de sefialar qué hacia cada uno, por qué actuaba de determinada manera, y qué ocurria
después como resultado de esas decisiones. No se tratd de una lectura guiada al uso; los

estudiantes construyeron el sentido de la historia a partir de lo que observaban en los relatos.

La actividad tomo otro rumbo cuando empezaron a relacionar lo que habian escuchado
con situaciones que vivian en la escuela. Algunos hicieron silencio al darse cuenta de que ellos
mismos usaban palabras similares a las del cuento, o que los apodos que mencionaban entre risas
no eran tan inocentes como creian. Ese reconocimiento no vino de una correccion del docente;
surgi6 de la comparacion que establecieron por cuenta propia, y abrié una discusion sobre qué

significa realmente respetar a alguien con quien se comparte el aula.

Al cerrar la sesion, los estudiantes aportaron ejemplos propios. Uno mencion6 que podia
empezar por saludar cada mafiana a un compaiiero al que usualmente ignoraba; otro dijo que
dejaria de usar un apodo que sabia que molestaba. Los casos fueron concretos, vinculados a sus

compaiieros de clase y a algunas situaciones del barrio. Esa conexion directa entre la historia
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leida y su practica cotidiana les permitio entender que la convivencia no es una regla abstracta,

sino algo que se construye con decisiones pequenas y repetidas cada dia.

5.9.2. Semana 2 — El cuidado del medio ambiente
En esta jornada, los estudiantes participaron en una actividad que buscaba vincular el

cuidado del entorno con una convivencia mas sana en el aula. Todo comenzo6 con una
conversacion. Les preguntamos qué entendian por cuidado del medio ambiente y sus respuestas
giraron en torno a la limpieza, el reciclaje y la proteccion de los recursos naturales. Eran ideas
generales, pero servian como punto de partida. A partir de ahi, explicamos cdmo se clasifican los

residuos y en qué se diferencian los materiales reciclables de los que no lo son.

La siguiente etapa fue practica. Les entregamos una variedad de objetos para que los
identificaran y separaran. Al principio hubo confusion. Dos estudiantes discutian porque uno
creia que el envase de yogur iba en reciclables y el otro no. Tuvieron que revisar juntos las
caracteristicas del material hasta llegar a una respuesta. Este tipo de intercambio se repitid varias
veces durante la actividad. Organizar los materiales correctamente les exigio ponerse de acuerdo,

y ese acuerdo no siempre llego facil.

Para terminar, armaron murales y objetos utiles con lo que habian clasificado. El trabajo
en grupos se volvid intenso. En algunos momentos el ruido subia porque varios querian hablar al
mismo tiempo o porque no se ponian de acuerdo en los colores del mural. Sin embargo, a medida
que avanzaba el tiempo, notamos cambios concretos: empezaron a pedir materiales en vez de
arrebatarlos, esperaban a que el compaiiero terminara antes de intervenir y formularon preguntas

en lugar de imponer ideas.
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5.9.3. Semana 3 El respeto y la convivencia
Durante el desarrollo de esta actividad se promovio el fortalecimiento del respeto y la

convivencia a partir de la lectura del cuento El conejo Bruno, el cual permitio generar un espacio

de reflexion significativo en torno a las formas de relacionarse con los demas.

La jornada inici6 con la lectura compartida del cuento, en la que los estudiantes
participaron activamente, mostrando interés por la historia y empatia hacia los personajes.
Después de la lectura, se les propuso una conversacion: se les pidid a los estudiantes que
identificaran qué hacia el personaje principal y que pensaran en cada accion: jesa conducta
ayudaba a que los demas se sintieran bien, o generaba problemas? Al principio, algunos se
quedaron en silencio. Otros respondieron con frases cortas, sin mucha seguridad. Poco a poco,
empezaron a relacionar lo que leia con su propia experiencia. Un estudiante comentd que en su
salon también habia compafieros que usaban sobrenombres que no le gustaban a quien los
recibia. Otro agregd que a veces se dicen cosas en broma, sin pensar en que del otro lado alguien

puede sentirse mal.

Ese comentario abri6 la discusion. Varias manos se levantaron. Dijeron que hablan sin
pensar, que repiten expresiones que escuchan en otros lados, que no se detienen a considerar
codmo afectan a quien las escucha. No fue un discurso planeado. Fueron confesiones sencillas,
algunas torpes, otras directas. Un estudiante dijo: "Yo también lo hago, pero no me habia dado
cuenta de que molesta". No dijo que iba a cambiar de inmediato. Dijo que ahora lo pensaba dos

veces. Eso fue suficiente.

Para cerrar, hubo la propuesta de dibujar y escribir pequenias escenas sobre como les
gustaria que fuera la convivencia en el aula. Los resultados fueron dispares. Algunos dibujos

eran simples: dos figuras compartiendo un lapiz. Otros incluian didlogos cortos que escribieron



134
con faltas de ortografia, pero con ideas claras. Un estudiante que suele ser callado hizo una
produccion mas extensa que el resto, con varios vifietas. Cuando se les pregunt6 sobre ella, solo

dijo que le habia gustado hacerlo. No habia necesidad de explicar mas.

5.9.4. Semana 4 La convivencia escolar
Durante esta sesion, la convivencia escolar se trabajo a partir del analisis de material

audiovisual y del trabajo conjunto entre los estudiantes. La intencion era que desarrollaran

habilidades sociales desde la experiencia directa, mas alla de la explicacion teorica.

Se proyectd un video con situaciones de convivencia en el aula. Los estudiantes
observaron en silencio desde el inicio. Algunos se inclinaron hacia la pantalla; otros sefialaron
cuando reconocieron una escena familiar. Cuando termino la proyeccion, el docente formuld
preguntas sobre lo visto. Los estudiantes identificaron en los personajes emociones como
frustracion, enojo o solidaridad, y relacionaron esas situaciones con momentos que habian
vivido: conflictos en el recreo, pero también gestos de respeto o de acercamiento hacia un

compafiero.

La conversacion derivo hacia sus propias conductas. Un estudiante mencion6 que en
ocasiones se burlaban de un compafiero sin pensar en como se sentia. Otro cont6 que habia visto
a alguien quedarse solo porque nadie lo invitaba a integrarse. Estos comentarios surgieron sin
que el docente los solicitara de manera directa. A partir de ellos, varios estudiantes empezaron a

reconocer comportamientos que antes no cuestionaban.

La ultima parte de la sesidn consistio en la elaboracion de un mural en grupos. Al
principio hubo desacuerdos: algunos no se ponian de acuerdo sobre los colores o el espacio que
ocupaba cada dibujo. Sin embargo, a medida que avanzaban, los estudiantes distribuyeron las

tareas de manera espontanea. Uno dibujaba, otro escribia los mensajes, otro recortaba.
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Intercambiaron materiales sin intervencion del docente y cedieron espacio cuando un compaiero
lo necesitaba. El resultado fue un mural con frases sencillas y dibujos que reflejaban, cada uno

desde su perspectiva, como entendian el respeto dentro del aula.

5.9.5. Semana 5 La empatia en la convivencia escolar
En esta sesion, la empatia se abordd desde el juego. El equipo investigador considero que

los estudiantes comprenden mejor las emociones cuando las experimentan directamente, en lugar

de escuchar una explicacion.

Comenzaron con una dindmica llamada "la mano amiga". Los estudiantes debian decir
algo concreto que harian por un compaifiero. Las respuestas fueron variadas: prestar una goma,
acompafar a alguien que esta solo, no reirse cuando otro se equivoca. Algunas ideas surgieron
con facilidad; otras costaron mas. Un estudiante tardo6 varios segundos en pensar antes de hablar.
Cuando finalmente dijo que ayudaria a recoger los materiales de un companero que no podia
hacerlo, otro estudiante comentd que eso ya le habia pasado y que nadie le habia ayudado. Esa
confesion, breve y sin dramatismo, cambi6 el tono del grupo. El docente no intervino. Solo

escucho.

fal

Después, armaron "el arbol de la empatia". Cada uno aport6 un dibujo o una frase sobre
alguna accion empatica que habia visto o vivido en la escuela. Un estudiante dibujé dos figuras
compartiendo un paraguas. Otro escribié: "Escuchar sin interrumpir". Un tercero, con letra algo
inclinada, coloc6: "Pedir perdon cuando lastimo sin querer". El arbol quedé desparejo. Algunas

ramas tenian mas mensajes que otras, pero nadie intentd equilibrarlo. Cada contribucion se pego

donde el estudiante decidio.

Durante el trabajo, ocurrieron intercambios que antes no se daban. Una estudiante le

pregunto a otra si estaba bien porque la notd callada. Un estudiante que suele imponer sus ideas
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en los trabajos grupales cedio su turno para que otro pegara su dibujo primero. Nadie le pidio
que lo hiciera. En el cierre, algunos estudiantes mencionaron, casi como en pasada, que a veces
actiian sin pensar en como se siente el otro. Uno dijo que recordaria el arbol cuando eso le

pasara. No prometié cambiar. Dijo que lo recordaria.

5.9.6. Semana 6 La convivencia escolar y los valores
Durante esta sesion, el docente propuso reunir lo aprendido en las jornadas previas. La

intencion era que los estudiantes reconocieran, por si mismos, qué habia cambiado en su forma

de relacionarse.

Se inici6 con el semaforo de la convivencia. En la pizarra, el docente trazé tres circulos
de colores y pidi6 al grupo que pensara en conductas propias del aula. Para el verde, las
respuestas fueron inmediatas: compartir materiales, saludar, esperar el turno para hablar. Para el
rojo, los ejemplos tardaron mas en surgir. Al principio, los estudiantes mencionaban situaciones
generales como "pelearse". Cuando el docente les pidid que pensaran en algo que hubieran visto
esa misma semana, las respuestas cambiaron. Un estudiante mencioné los apodos que usan en el
recreo. Otro hablo6 de ocultarle los ttiles a un compafiero como broma. En el amarillo, la
discusion se prolongo. Alguien propuso "jalonearse en la fila": a veces es juego, a veces no. El
grupo discutio si las bromas pesadas debian ir en amarillo o en rojo. No llegaron a un acuerdo

unanime. El docente no interrumpid la discusion.

Después, leyeron el texto ¢Por qué? de la paz. Es breve. Cuando terminaron, un
estudiante coment6 que le parecia sencillo creer que las palabras arreglan todo. Otro dijo que en
su casa se grita y luego todos actuan como si nada hubiera pasado. Un tercero relaciono6 eso con

el salon: alguien dice algo hiriente, se disculpa, pero al dia siguiente vuelve a suceder. La
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conversacion gird en torno a si una disculpa bastaba. Nadie cerro el tema con una respuesta

definitiva.

Como cierre, cada estudiante escribio en un papel una palabra positiva para alguien del
grupo. Algunos eligieron a un amigo cercano; otros, a alguien con quien casi no hablan. Un
estudiante le escribid "gracias por escucharme" a un compaiiero que le habia prestado atencion
durante una tarea dificil. El destinatario ley6 el mensaje dos veces antes de doblarlo. Las

palabras se pegaron en una cartulera que quedoé en la pared del aula.

Al final, el docente preguntd qué se llevarian de todo lo trabajado. Las respuestas fueron
concretas. Uno dijo que ahora piensa antes de hablar. Otro menciono6 que el tono importa tanto
como lo que se dice. Una estudiante comentd que antes no le parecia grave usar sobrenombres,
pero que ahora entiende que a algunos les molesta mas de lo que ella imaginaba. Nadie usé
términos como "empatia" o "resolucion de conflictos". Hablaron de situaciones que habian

vivido.
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CAPITULO VI: RESULTADOS
6.1. Resultados
Presentar los resultados de esta investigacion desde una perspectiva centrada en lo vivido
exige poner el foco en lo que los actores experimentaron, en los significados que ellos mismos
atribuyeron a sus experiencias y en como se transformaron las dinamicas relacionales en la Sede

Puerto Arturo.

En lo que respecta al andlisis de la convivencia escolar (OE 1), lo que se encontré fue una
realidad en la que la agresion verbal y el uso de sobrenombres ofensivos ya se habian vuelto una
forma "natural" de interactuar entre los estudiantes. Se pudo observar que estas conductas, que
muchas veces los nifios califican como simples "juegos", ocultan una vulnerabilidad emocional
considerable: tras ellas aparecen sentimientos de tristeza, humillacion e incomodidad que
erosionan el sentido de pertenencia al grupo. Un hallazgo que llama la atencion es la
construccion social de una "lealtad reactiva", donde los estudiantes entienden que intervenir
esencialmente en peleas ajenas es una forma de proteger a sus amigos, anteponiendo esa defensa
del par a la norma institucional. Esta dindmica deja al descubierto un "analfabetismo emocional”
evidente. Al no contar con palabras para expresar el desacuerdo, el cuerpo y el grito se

convierten en el Uinico recurso que tienen una mano para gestionar el conflicto.

En cuanto a la implementacion de la propuesta pedagogica Eco-Rama (OE 2), el proceso
de creacion colectiva funciondé como un mediador poderoso que intentd modificar el quehacer
cotidiano del aula. El reciclaje y las manualidades se usaron como pretexto pedagogico, y con
ello los estudiantes pasaron de una actitud impulsiva y competitiva por los recursos a otra de
interdependencia positiva. Cuando tuvieron que recolectar materiales con sus familias y negociar

el disefio de las bancas y los murales del "Parque de la Paz", el respeto dejoé de ser una palabra
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abstracta. Se volvi6 una necesidad concreta, porque para que la obra avanzara era indispensable
escuchar al otro y coordinar esfuerzos. Las lecturas criticas y los conversatorios guiados
propiciaron un ejercicio de espejo socioemocional en el que los nifios lograron reconocer,
muchas veces por primera vez, que sus expresiones habituales emponzonaban el ambiente. La

reflexion pausada comenzo a reemplazar a la reaccion violenta.

Finalmente, al valorar el impacto de la propuesta en el fortalecimiento de la convivencia
(OE 3), los resultados apuntan a una redefinicion de los vinculos interpersonales en la
institucion. El "Parque de la Paz" no quedd en una intervencion fisica. Se convirtié en un
escenario de transformacion social y en un punto de encuentro restaurativo, donde los estudiantes
empezaron a resolver sus diferencias de manera autonoma, sin depender exclusivamente de la
autoridad del docente. Se constatd una apropiacion de valores como la amabilidad y la empatia,
que ahora son percibidos como motores que preservan la armonia y la amistad. El grupo valora
esto de manera fundamental. Los estudiantes han comenzado a verso a si mismos como agentes
activos de cambio. Entienden que la paz escolar se construye dia a dia a partir del didlogo

asertivo y del cuidado mutuo de las relaciones.

6.2. Conclusiones

En primera instancia, la investigacion permitid concluir que la convivencia escolar en la
Sede Puerto Arturo de la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo atravesaba una situacion
de agresividad verbal y fisica ya asumida como normal. El uso cotidiano de sobrenombres
hirientes, burlas y palabras soeces conformaba la base sobre la que se sostenian las relaciones
entre los estudiantes de segundo a quinto grado. El diagndstico inicial mostré que este
comportamiento no era algo meramente superficial: una proporcion considerable de los nifios

consultados manifesto sentir tristeza o malestar emocional cuando sus compafieros los atacaban,
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lo cual dejaba en evidencia un dafio directo en la autoestima y en el bienestar de los menores.
Asimismo, quedo claro que la falta de herramientas para resolver conflictos sin violencia llevaba
a que la mayoria de los desacuerdos entre pares terminara en gritos o enfrentamientos fisicos,
pues los estudiantes no disponian del lenguaje emocional necesario para mediar en sus
diferencias. A este panorama se sumaba una lealtad grupal mal entendida: cerca de la mitad de
los nifios admitié que intervenia en peleas ajenas para defender a sus amigos, con lo cual

conflictos que comenzaban entre dos personas terminaban convertidos en rifias colectivas.

Por consiguiente, el disefio y la puesta en marcha de la estrategia pedagogica Eco-Rama,
centrada en la creacion del "Parque de la Paz", result6 ser una alternativa eficaz para modificar
esas dindmicas negativas a través del trabajo con materiales reciclables y la colaboracion grupal.
La construccion colectiva de bancas, murales y espacios de encuentro permitié que los
estudiantes dejaran de lado una légica de competencia y defensa reactiva para pasar a una de
interdependencia positiva, en la que el éxito del proyecto dependia del respeto mutuo y de la
coordinacion entre todos. El reciclaje no solo despertd conciencia ambiental, sino que actu6
como mediador pedagdgico que facilito el didlogo asertivo. Tanto los padres de familia como el
docente orientador coincidieron en que el interés de los nifios por las actividades manuales y
creativas funciond como un regulador de la impulsividad, reduciendo de manera notoria las

oportunidades de conflicto derivadas del ocio no estructurado.

Bajo esta misma perspectiva, los hallazgos confirman un fortalecimiento importante de
las competencias socioemocionales, en particular la empatia y la comunicacion asertiva, gracias
a la ejecucion de talleres ludicos y lecturas criticas durante la intervencion. Se observo una
transicion gradual desde el "analfabetismo emocional" inicial hacia una mayor capacidad de

autorregulacion, ilustrada en dindmicas como el "Semaéforo de la convivencia", donde los nifios
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aprendieron a identificar y detener conductas inadecuadas antes de que llegaran a la violencia. El
estudio determiné que, al concluir las actividades, los estudiantes comenzaron a valorar la
amabilidad y el respeto no como imposiciones externas, sino como condiciones necesarias para
conservar la amistad y el sentido de pertenencia al grupo, logrando que el didlogo fuera

reemplazando progresivamente al insulto y a la agresion fisica.

En ultima instancia, los resultados de esta investigacidon-accion participativa permiten
afirmar que la creacion del "Parque de la Paz" incidid positivamente en la realidad escolar,
transformando un entorno hostil en un escenario de aprendizaje comunitario. Se concluye que el
fortalecimiento de la convivencia en contextos rurales requiere estrategias que involucren
activamente al estudiante en la mejora de su entorno, generandole un sentido de
corresponsabilidad y cuidado hacia los demds. Aunque el cambio actitudinal es un proceso que
continua, la propuesta Eco-Rama sent6 las bases para una cultura institucional donde el respeto
por la dignidad del otro constituye el eje de las relaciones interpersonales, demostrando que la
escuela puede convertirse en un territorio de paz cuando se prioriza la formacion emocional y la

construccion colectiva del bienestar.

6.3. Recomendaciones

Las recomendaciones que se presentan a continuacion surgen de las necesidades
observadas durante el diagndstico y de los resultados obtenidos tras la implementacion de la
estrategia pedagogica Eco-Rama. Las orientaciones que se proponen buscan fortalecer lo ya
avanzado en la Institucion Educativa Thomas Herrera Cantillo, sede Puerto Arturo, y asegurar
que los logros en convivencia escolar, educacion emocional y construccion de ambientes de paz
perduren en el tiempo. Para ello, las acciones emprendidas deben superar el caracter puntual de

una intervencion investigativa y arraigarse en la cultura institucional y comunitaria.
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En primer lugar, resulta necesario que la institucion incorpore formalmente el proyecto
Eco-Rama dentro de su Proyecto Educativo Institucional. De esta forma, la propuesta dejaria de
verse como una actividad complementaria para convertirse en una estrategia transversal
orientada al fortalecimiento permanente de la convivencia escolar. Su incorporacion al PEI
permitiria articular sus principios pedagdgicos con las distintas areas del conocimiento,
promoviendo el desarrollo de competencias ciudadanas, emocionales y ambientales desde todos

los niveles de basica primaria.

Esta institucionalizacion favoreceria la continuidad de las actividades vinculadas a la
construccion de espacios de didlogo, el trabajo colaborativo y el uso pedagogico de materiales
reciclables, de modo que las nuevas generaciones de estudiantes también se beneficien de los
procesos de sensibilizacion y formacion socioemocional que se pusieron en marcha durante la
investigacion. Integrar Eco-Rama al PEI contribuiria, ademas, a que docentes, directivos y
padres de familia asuman la convivencia pacifica como una responsabilidad compartida y no

como una tarea exclusiva de ciertos actores institucionales.

Otra medida que merece atencion es la ampliacion progresiva de la propuesta hacia otros
grados y sedes de la institucion, de manera que el impacto de la estrategia llegue a una poblacion
estudiantil mas amplia y diversa. Extender el proyecto posibilitaria consolidar una cultura de paz
institucional fundada en la empatia, el respeto y la resolucion pacifica de conflictos, mejorando
las dinamicas relacionales en toda la comunidad educativa. Esta expansion permitiria, a su vez,
comparar experiencias entre distintos grupos escolares, identificar nuevas necesidades y ajustar

las actividades pedagdgicas segun las caracteristicas especificas de cada contexto.

Por esta razon, conviene establecer procesos de seguimiento y evaluacion continua que

permitan observar la evolucion de los comportamientos convivenciales a mediano y largo plazo.
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Dicho seguimiento es clave para determinar en qué medida los cambios alcanzados se mantienen
en el tiempo y para realizar ajustes oportunos. En contextos rurales, donde las dinamicas sociales
y familiares influyen de manera directa en la conducta de los estudiantes, resulta indispensable
que las propuestas pedagogicas se mantengan actualizadas y respondan con flexibilidad a las

necesidades que van surgiendo en la comunidad.

Desde otra perspectiva, es preciso fortalecer los procesos de formacion continua dirigidos
al cuerpo docente, sobre todo en lo relacionado con mediacion escolar, educacion emocional,
manejo de conflictos y pedagogias participativas. Los hallazgos de la investigacion mostraron
que muchos conflictos escalan porque tanto estudiantes como adultos carecen de herramientas
comunicativas y emocionales; por tanto, los maestros requieren estrategias pedagogicas

actualizadas que les permitan intervenir desde una mirada preventiva, formativa y restaurativa.

En coherencia con lo anterior, el rol docente debe ir mas alla de las practicas correctivas o
sancionatorias para avanzar hacia una mediacion mas humana y orientadora, donde el didlogo, la
escucha activa y el acompanamiento emocional ocupen un lugar central en la practica
pedagogica diaria. También conviene promover metodologias basadas en el aprendizaje
colaborativo, las actividades artisticas y las manualidades con materiales reciclables, ya que estas
herramientas resultaron especialmente utiles para disminuir conductas impulsivas, fortalecer el
respeto mutuo y favorecer la participacion activa de los estudiantes en la construccion de

ambientes armonicos.

Paralelamente, urge fortalecer el vinculo entre la escuela y las familias, pues la
convivencia escolar no puede abordarse inicamente desde el aula si el entorno familiar no
acompafia dicho esfuerzo. Durante la investigacion quedo en evidencia que algunos

comportamientos agresivos son asumidos como normales dentro de ciertos hogares, lo cual
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limita el alcance de los trabajos pedagogicos realizados por la institucion. Por ello, se sugiere
implementar talleres formativos, encuentros de reflexion y espacios de orientacion familiar
dirigidos a padres, madres y cuidadores, con el fin de sensibilizarlos sobre la importancia del

acompanamiento emocional y la educacion fundada en el respeto y la empatia.

También es pertinente que las familias participen activamente en las distintas fases del
proyecto, no solo en la recoleccion de materiales reciclables, sino también en actividades
pedagbgicas y procesos de formacidn socioemocional. Esto generaria consistencia entre los
valores promovidos en la escuela y las practicas desarrolladas en el hogar, favoreciendo una
formacion mas completa para los estudiantes. Cuando la familia y la escuela trabajan de la mano,
los nifios reciben mensajes mas claros sobre el valor del dialogo, la tolerancia y la resolucion

pacifica de los conflictos.

Por su parte, el "Parque de la Paz" debe seguir fortaleciéndose como un escenario
pedagogico permanente dentro de la institucion. Mas alla de su dimension fisica, este espacio
puede consolidarse como un simbolo institucional de convivencia, participacion y construccion
colectiva. Se recomienda seguir desarrollando alli circulos de didlogo, encuentros restaurativos,
dinamicas de escucha activa y ejercicios de mediacion escolar, de manera que los estudiantes
practiquen con regularidad habilidades de comunicacion asertiva y resolucion autonoma de

conflictos.

El trabajo manual y creativo con materiales reciclables debe seguir ocupando un lugar
relevante dentro de la estrategia pedagogica, pues durante la investigacion se comprobo que
favorece la cooperacion, la regulacion emocional y el sentido de pertenencia. Ademas de reforzar
la conciencia ambiental, estas actividades ensefian a los estudiantes el valor del esfuerzo

compartido y la importancia de construir juntos espacios que beneficien a toda la comunidad
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educativa. De esta manera, el cuidado del entorno fisico se convierte también en una metafora
del cuidado de las relaciones humanas, promoviendo en los nifios y nifias una comprension mas

profunda sobre el respeto hacia si mismos y hacia los demas.

Para investigaciones futuras vinculadas con convivencia escolar, seria ttil incorporar
técnicas de recoleccion de informacion mas estructuradas que complementen la observacion
cualitativa desarrollada en este estudio. La aplicacion de instrumentos longitudinales, entrevistas
periddicas y procesos de seguimiento sistematico permitiria evaluar con mayor claridad la
permanencia de los cambios actitudinales en el tiempo y comprender de forma mas amplia los

factores que inciden en la transformacion de las dindmicas escolares.

Finalmente, seria valioso desarrollar investigaciones comparativas entre instituciones
rurales y urbanas, con el objetivo de identificar similitudes, diferencias y buenas practicas que
aporten al fortalecimiento de estrategias pedagdgicas orientadas a la construccion de paz en
contextos educativos diversos. Esto enriqueceria el campo investigativo de la convivencia
escolar y aportaria nuevas herramientas para el disefio de politicas educativas mas inclusivas y

humanas.
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6.5. Anexos

Imagen 2: Cuidado del medio ambiente; autoria propia
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5 - l B

Imagen 4: Actividad sobre el reconocimiento de los valores humanos; autoria propia.
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Imagen 8: Jornada de sensibilizacion ambiental y trabajo en equipo; autoria propia.
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Imagen 9 y 10: Elaboracion del parque de la Paz



156

UDI
INSTITUCION EDUCATIVA NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL THOMAS HERRERA CANTILLO

SEDE PUERTO ARTURO.

UNIDAD DIDACTICA INTEGRAL (UDI)
MODELO FLEXIBLE ESCUELA NUEVA
INSTITUCION EDUCATIVA: L.E.D. Tomés Herrera de Cantillo
SEDE: Puerto Arturo

GRADOS: 2°, 3°, 4° y 5° (multigrado)
FECHA: 24/09/2025 01/10/2025 15/10/2025
AREA: Etica y Valores — Lengua Castellana
CONTEXTO: Rural

DURACION: 3 semanas

1. TEMA INTEGRADOR

La convivencia escolar a través del amor amistad y los valores fortalecida mediante el juego y la

lectura.
2. PREGUNTA ORIENTADORA

(Como podemos expresar nuestras emociones, para convivir mejor en la escuela y en nuestra

comunidad?



3. COMPETENCIAS (MEN - ENFOQUE ESCUELA NUEVA)
LENGUA CASTELLANA

* Comprende textos narrativos adecuados a su nivel.
* Identifica didlogos y acciones en cuentos.

* Expresa ideas y opiniones a partir de la lectura.

ETICA Y VALORES

* Reconoce la importancia del amor, la amistad y el respeto.
* Expresa emociones y sentimientos de manera adecuada.

* Fortalece la convivencia escolar a través del didlogo y el juego.
4. ORGANIZACION DEL AULA (CLAVE ESCUELA NUEVA)

* Trabajo en circulo y en grupos cooperativos.
* Actividades ludicas y participativas.

* Lectura en parejas y en grupo.

* Ritmos de aprendizaje flexibles.

* Acompafiamiento docente permanente.

5. SECUENCIA DIDACTICA (APRENDO - PRACTICO - APLICO)
% MOMENTO 1: EXPLORO (APRENDO)

Actividad de bienvenida ludica

* Oracion y saludo inicial.

* Circulo de talentos: los estudiantes comparten habilidades de manera sencilla.

* Juego de la pausa (emociones)
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Los estudiantes se mueven libremente con musica.

Al detenerse la musica, expresan emociones como alegria, tristeza o miedo mediante el cuerpo.

Activacion de saberes previos

Conversatorio guiado: ;Qué es la amistad? ;Como demostramos amor y carifio?

Lectura guiada

CUENTO: EL ARBOL GENEROSO.

* Rol del docente: Guia las actividades, impulsa el dialogo, fortalece la expresion de

emociones y favorece la participacion de todos los estudiantes
< MOMENTO 2: PRACTICO (Trabajo auténomo y cooperativo)

ACTIVIDAD LUDICA: PASAR LA PELOTA

Los estudiantes se sientan en circulo.

Al detener la musica, quien tenga la pelota dice su nombre o responde una pregunta sencilla.

Lectura critica

Lectura grupal del cuento El le6n y el raton.

Identificacion de texto narrativo y didlogos.

Lectura en parejas con apoyo del docente.

Actividad de comprension y reflexion

Subrayar dialogos.

Modificar un dialogo del cuento.
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Rol del docente: Acompaia, guia la lectura, fomenta la reflexion y el respeto por la opinion de

los demas.

s MOMENTO 3: APLICO (PROYECTO)
Actividad integradora

Conversatorio reflexivo:

(Qué harias si fueras el raton?

(Por qué es importante ayudar a los demés?

Representaciones sencillas (gestos, palabras o dibujos) sobre el amor, la amistad y la ayuda

mutua.

Socializacion de aprendizajes en grupo.

6. EVALUACION (FORMATIVA - ESCUELA NUEVA)
Estrategias

* Observacion directa del docente.
* Instrumentos

* Diario de campo.

* Evidencias de participacion.

* Participacion activa.

* Expresion de emociones.

* Respeto y convivencia.

* Comprension lectora.

7. ATENCION A LA DIVERSIDAD
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Actividades adaptadas al nivel de cada estudiante.

* Apoyo visual y corporal.
* Trabajo cooperativo.

* Flexibilidad en tiempos y formas de participacion.

8. RECURSOS

* Musica infantil.
* Textos impresos.
* Pelota pequena.

* Espacio del aula.

CUENTOS: EL ARBOL GENEROSO Y EL LEON Y EL RATON.

9. PRODUCTO FINAL

Portafolio de aula con:

* Participacion en juegos ludicos.
* Reflexiones orales sobre el amor y la amistad.
* Actividades de lectura y comprension.

* Evidencias de convivencia escolar positiva.

INSTITUCION EDUCATIVA NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL TOMAS HERRERA DE CANTILLO

SEDE PUERTO ARTURO
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UNIDAD DIDACTICA INTEGRAL (UDI)

Modelo flexible escuela nueva

Grados: 2°, 3°, 4°y 5° (Multigrados)

FECHA: 22/10/2025 05/11/2025/ 12/11/2025 19/11/2015
Contexto: Rural

Duracion: (Periodo académico / 4 semanas)

AREAS INTEGRADAS: Ciencias Naturales, Educacion Artistica, Etica y Valores, Ciencias

Sociales
1. TEMA INTEGRADOR
Creatividad, ciencia y cultura para fortalecer la convivencia y el cuidado del entorno escolar.

(Este tema articula: Estados del agua — Halloween de colores — Cuidado del medio ambiente —

Feria navidefia).
2. OBJETIVO GENERAL

Integrar el aprendizaje cientifico, artistico, cultural y ambiental mediante experiencias
significativas que fortalezcan la creatividad, el trabajo colaborativo, la conciencia ambiental y el

reconocimiento de tradiciones en los estudiantes de aula multigrado.
3. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar los estados del agua y comprender sus cambios.

Reconocer los colores y figuras representativas de Halloween mediante actividades artisticas.
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Comprender la importancia del cuidado del medio ambiente y asumir acciones responsables.

Valorar las tradiciones culturales a través de la organizacion de una feria navidefia.

4. COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Observa y explica fendmenos naturales.

* Expresa ideas y emociones a través del arte.

* Participa activamente en actividades culturales.

* Asume actitudes responsables frente al cuidado del entorno.

» Trabaja colaborativamente respetando a sus compafieros.

5. CONTENIDOS INTEGRADOS

% CIENCIAS NATURALES

* Estados del agua: sélido, liquido y gaseoso.

* Cambios de estado: fusion, evaporacion y condensacion.
* Importancia del cuidado del medio ambiente.

<» EDUCACION ARTISTICA

* Colores caracteristicos de Halloween.

* Elaboracion de figuras y manualidades.

¢ (Creacidn de decoraciones navidefias.

% ETICA Y VALORES
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Trabajo en equipo.

* Solidaridad, respeto y convivencia.
* Responsabilidad ambiental.

% CIENCIAS SOCIALES

* Tradiciones culturales (Halloween y Navidad).

¢ Manifestaciones culturales del entorno.

6. SECUENCIA DIDACTICA (METODOLOGIA ESCUELA NUEVA)
s MOMENTO 1: EXPLORO (SABERES PREVIOS)
Se realizan preguntas orientadoras relacionadas con los cuatro temas:
(Doénde vemos el agua en nuestra vida diaria?
(Qué colores identificamos en Halloween?
( Como podemos cuidar el medio ambiente?
(Qué significa la Navidad para nosotros?
Se promueve el dialogo, la participacion activa y la relacion con el contexto rural.

% MOMENTO 2: PRACTICO (APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO)

Se desarrollan actividades practicas:

* Experimento sobre los estados del agua.
* Elaboracion de figuras de Halloween con papel de colores.

* Creacion de carteles ecologicos y reutilizacion de materiales reciclables.
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0
* Organizacién y participacion en una feria navidena escolar.

Se fomenta la observacion, la creatividad, el trabajo colaborativo y la reflexion.

% MOMENTO 3: APLICO (TRANSFERENCIA)

Los estudiantes:

Explican los cambios del agua.

* Socializan sus producciones artisticas.

* Proponen acciones para cuidar el medio ambiente.

* Participan activamente en la feria navidefia demostrando valores.

* Serelaciona lo aprendido con su vida cotidiana.

7. EVALUACION (FORMATIVA E INTEGRAL)
Se valorara:

* Participacion activa.

* Comprension de conceptos cientificos.
* Creatividad en actividades artisticas.

* Actitudes de respeto y cooperacion.

* Compromiso con el cuidado del entorno.

La evaluacion sera continua, mediante observacion directa, socializacion y

producciones realizadas.

8. ESTRATEGIAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
(MULTIGRADO)

Actividades diferenciadas segiin nivel de complejidad.
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O
* Apoyo visual y acompafiamiento personalizado.

Trabajo cooperativo entre grados.

* Uso de material concreto y reciclable.

9. RECURSOS

* Vasos, agua, hielo.

Papel de colores, pegante, tijeras.

* Videos relacionados con estados del agua.
* Botellas plasticas y material reciclable.

* Cartulinas y marcadores.

* Imagenes ilustrativas.

* Equipo de sonido.
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INSTITUCION EDUCATIVA NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL TOMAS HERRERA CANTILLO
UNIDAD DIDACTICA INTEGRAL (UDI)

MODELO FLEXIBLE: ESCUELA NUEVA

INSTITUCION EDUCATIVA: LE.D. Tomas Herrera Cantillo

SEDE: Puerto Arturo

GRADOS: 2°, 3°, 4° y 5° (multigrado)

FECHAS: 17/03/2026 — 23/03/2026

AREA: Etica y Valores — Lengua Castellana

CONTEXTO: Rural

DURACION: 2 semanas

1. TEMA INTEGRADOR

El respeto y la convivencia escolar como base para una sana interaccion en la escuela.
2. PREGUNTA ORIENTADORA

(Como podemos practicar el respeto y mejorar la convivencia en nuestra escuela?

3. COMPETENCIAS (MEN - ENFOQUE ESCUELA NUEVA)

LENGUA CASTELLANA

* Comprende textos narrativos adecuados a su nivel.

* Identifica valores presentes en los cuentos.
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* Expresa ideas y emociones a partir de la lectura.

ETICA Y VALORES

* Reconoce la importancia del respeto y la convivencia.

¢ Practica normas basicas de convivencia escolar.

4. ORGANIZACION DEL AULA (ESCUELA NUEVA)

* Trabajo en grupos cooperativos.

* Actividades ludicas y participativas.
* Lectura en grupo y en parejas.

* Ritmos de aprendizaje flexibles.

* Acompafiamiento docente permanente.

5. SECUENCIA DIDACTICA (APRENDO - PRACTICO - APLICO)
% MOMENTO 1: EXPLORO (APRENDO)

Actividad de bienvenida:

Saludo inicial.

Dindmica de integracion.

Actividad principal:

Lectura del cuento: El conejo Bruno.

Conversatorio guiado:

(Qué es el respeto?

(Como convivimos en la escuela?



Activacién de saberes previos:
Identificacion de situaciones de respeto e irrespeto.
Rol del docente:
Guia la lectura, promueve la participacion y el dialogo.
< MOMENTO 2: PRACTICO (TRABAJO AUTONOMO Y COOPERATIVO)
Actividades:
Observacion de un video sobre convivencia escolar.
Identificacion de emociones en diferentes situaciones.
Elaboracion de un mural colaborativo sobre normas de convivencia.
Trabajo en grupo:
Discusion de ejemplos de respeto en la escuela.
Producto parcial:

Mural con normas y valores.

% MOMENTO 3: APLICO (PROYECTO)
Actividad integradora:

Conversatorio reflexivo:

(Qué aprendi sobre el respeto?

( Como puedo mejorar mi comportamiento?
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Produccion:

Dibujos o frases sobre el respeto y la convivencia.
Socializacion de trabajos en grupo.

6. EVALUACION (FORMATIVA - ESCUELA NUEVA)
Estrategias:

Observacion directa.

Participacion en actividades.

Trabajo en grupo.

Expresion de ideas y emociones.

Elaboracion del mural.

Criterios:

Comprension del concepto de respeto.
Participacion activa.

Actitudes de convivencia.

7. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Actividades adaptadas segun el nivel.

Trabajo cooperativo.
Apoyo individual cuando sea necesario.

Flexibilidad en tiempos y participacion.
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8. RECURSOS

* Cuento El conejo Bruno.

* Video educativo.

* Cartulina, colores, marcadores.
* Cuaderno.

* Espacio del aula.

INSTITUCION EDUCATIVA NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX
INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL TOMAS HERRERA CANTILLO
SEDE: PUERTO ARTURO

UNIDAD DIDACTICA INTEGRAL (UDI)

MODELO FLEXIBLE: ESCUELA NUEVA

INSTITUCION EDUCATIVA: LE.D. Tomas Herrera Cantillo

SEDE: Puerto Arturo

GRADOS: 2°, 3°, 4° y 5° (multigrado)

FECHAS: 17/03/2026 —23/03/2026

AREA: Etica y Valores — Lengua Castellana

CONTEXTO: Rural

DURACION: 2 semanas
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1. TEMA INTEGRADOR

El respeto y la convivencia escolar como base para una sana interaccion en la escuela.
2. PREGUNTA ORIENTADORA

(Como podemos practicar el respeto y mejorar la convivencia en nuestra escuela?

3. COMPETENCIAS (MEN - ENFOQUE ESCUELA NUEVA)

LENGUA CASTELLANA

* Comprende textos narrativos adecuados a su nivel.
* Identifica valores presentes en los cuentos.

* Expresa ideas y emociones a partir de la lectura.
ETICA Y VALORES
* Reconoce la importancia del respeto y la convivencia.

e Practica normas basicas de convivencia escolar.

4. ORGANIZACION DEL AULA (ESCUELA NUEVA)

* Trabajo en grupos cooperativos.

* Actividades ludicas y participativas.
* Lectura en grupo y en parejas.

* Ritmos de aprendizaje flexibles.

* Acompafiamiento docente permanente.



5. SECUENCIA DIDACTICA (APRENDO — PRACTICO — APLICO)

* MOMENTO 1: EXPLORO (APRENDO)

Actividad de bienvenida:

Saludo inicial.

Dinédmica de integracion.

Actividad principal:

Lectura del cuento: El conejo Bruno.

Conversatorio guiado:

(Qué es el respeto?

(Como convivimos en la escuela?

Activacion de saberes previos:

Identificacion de situaciones de respeto e irrespeto.

Rol del docente:

Guia la lectura, promueve la participacion y el didlogo.

172



<+ MOMENTO 2: PRACTICO (TRABAJO AUTONOMO Y COOPERATIVO)

Actividades:

Observacion de un video sobre convivencia escolar.

Identificacion de emociones en diferentes situaciones.

Elaboracion de un mural colaborativo sobre normas de convivencia.
Trabajo en grupo:

Discusion de ejemplos de respeto en la escuela.

Producto parcial:

“* MOMENTO 3: APLICO (PROYECTO)

Actividad integradora:

Conversatorio reflexivo:

(Qué aprendi sobre el respeto?

(Como puedo mejorar mi comportamiento?

Produccion:

Dibujos o frases sobre el respeto y la convivencia.

Socializacion de trabajos en grupo.

6. EVALUACION (FORMATIVA — ESCUELA NUEVA)

Estrategias:

Observacidn directa.
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Participacion en actividades.

Trabajo en grupo.

Expresion de ideas y emociones.

Flaboracion del mural.

Criterios:

Comprension del concepto de respeto.

Participacion activa.

Actitudes de convivencia.

7. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Actividades adaptadas segun el nivel.

Trabajo cooperativo.

Apoyo individual cuando sea necesario.

Flexibilidad en tiempos y participacion.

8. RECURSOS

Cuento El conejo Bruno.

* Video educativo.

* Cartulina, colores, marcadores.
* Cuaderno.

* Espacio del aula.

174



175

INSTITUCION EDUCATIVA NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX

INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL THOMAS HERRERA CANTILLO

SEDE PUERTO ARTURO.
UNIDAD DIDACTICA INTEGRAL (UDI)

MODELO FLEXIBLE ESCUELA NUEVA

INSTITUCION EDUCATIVA: LE.D. Toméas Herrera Cantillo

SEDE: Puerto Arturo

GRADOS: 2°, 3°, 4°y 5° (Multigrado)

FECHAS: 31/03/2026 — 07/04/2026 — 26/05/2026

AREAS INTEGRADAS: Etica y Valores — Lengua Castellana
CONTEXTO: Rural

DURACION: 3 semanas

1. TEMA INTEGRADOR

Fortalecimiento de la empatia, la convivencia escolar y los valores mediante estrategias

ludicas y el Parque de la Paz.

2. PREGUNTA ORIENTADORA

.Como podemos fortalecer la empatia, la convivencia escolar y los valores para construir

un ambiente de respeto, paz y trabajo colaborativo en nuestra escuela?
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3. COMPETENCIAS (MEN - ENFOQUE ESCUELA NUEVA)

LENGUA CASTELLANA

« Comprende textos y situaciones relacionadas con la convivencia escolar.
« Expresa ideas, sentimientos y opiniones de manera oral y escrita.
+ Participa en conversatorios, lecturas y actividades de reflexion.

« Comunica experiencias relacionadas con los valores y la convivencia.

ETICA Y VALORES

« Reconoce la importancia de la empatia, el respeto y la solidaridad en la
convivencia escolar.

+ Participa activamente en actividades que fortalecen la paz y el trabajo en equipo.

« Practica normas de convivencia dentro y fuera del aula.

« Demuestra actitudes de cooperacion, tolerancia y responsabilidad durante las

actividades individuales y grupales.

4. ORGANIZACION DEL AULA (CLAVE ESCUELA NUEVA)

« Trabajo cooperativo en equipos multigrado.

« Actividades ludicas y participativas.

« Conversatorios y socializacién de experiencias.

+ Uso de material concreto y recursos del entorno.

« Aprendizaje colaborativo entre estudiantes de diferentes grados.
« Ritmos de aprendizaje flexibles.

« Acompafiamiento permanente del docente en formacion.

« Participacion activa en espacios pedagogicos como el Parque de la Paz.



5. SECUENCIA DIDACTICA (APRENDO - PRACTICO - APLICO)

% MOMENTO 1: EXPLORO (APRENDO)

Actividad de bienvenida ludica

* Oracion y saludo inicial.

* Dinamica Movimiento del semaforo.

Activacion de saberes previos

Conversatorio guiado: ;Qué es la empatia? ;Qué es la convivencia escolar? ;Qué

valores practicamos en la escuela?

Observacion de video

VIDEOQO: La empatia y la convivencia escolar.

* Rol del docente: Guia las actividades, impulsa el didlogo, fortalece la reflexion sobre
la empatia, la convivencia escolar y los valores, favoreciendo la participacion de todos

los estudiantes.

< MOMENTO 2: PRACTICO (Trabajo autonomo y cooperativo)

ACTIVIDAD LUDICA: MOVIMIENTO DEL SEMAFORO

* Elaboracion de la mano de la empatia.

* Elaboracion de la flor de la empatia.

177
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* Elaboracion del arbol de la empatia.

» Actividad del semaforo de la convivencia.

Lectura critica

Lectura Parque de la Paz.

Actividad de comprension y reflexion

» Corazon de las cualidades.

* Preguntas de comprension.

* Sopa de letras sobre valores.

Rol del docente: Acompana las actividades, orienta el trabajo cooperativo, fortalece la reflexion

y promueve el respeto por las opiniones de los demas.

< MOMENTO 3: APLICO (PROYECTO)

Actividad integradora

» Feria de despedida.

* Parque de la Paz.

* Juegos, rondas y actividades ludicas.

» Compartir con los estudiantes.
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* Entrega de recordatorios.

Conversatorio reflexivo

(Qué aprendimos sobre la empatia y la convivencia escolar? ;Cémo podemos practicar los

valores en nuestra vida diaria?

Socializacion de aprendizajes en grupo.
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6. EVALUACION (FORMATIVA - ESCUELA NUEVA)

Estrategias:

Observacion directa

Participacion en las actividades

Trabajo cooperativo

Expresion de ideas y opiniones

Socializacion de aprendizajes

Criterios:

Comprension de la empatia, la convivencia escolar y los valores

Participacion activa

Trabajo en equipo

Respeto por las opiniones de los demas

Aplicacion de los valores en la convivencia escolar

7. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Actividades adaptadas segun el nivel de aprendizaje de cada grado.

Acompafiamiento individual cuando sea necesario.
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Uso de material concreto, visual y manipulativo.

Orientacion permanente del docente durante el desarrollo de las actividades.

Fortalecimiento de la participacion de todos los estudiantes respetando sus ritmos de
aprendizaje.

8. RECURSOS

+ Videos educativos.

« Parlante y musica.

« Hojas de trabajo.

+ Pintura.

« Moldes de la mano de la empatia.
«  Moldes de la flor de la empatia.

«  Arbol de la empatia.

« Corazon de las cualidades.

« Cartulinas.

« Marcadores.

« Colores.
« Lapices.
« Tijeras.

« Pegante.

« Lectura "Parque de la Paz".
« Sopa de letras.

« Pasacalle.
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+  Mesas

+ Recordatorios



INSTITUCION EDUCATIVA
NORMAL SUPERIOR DE MOMPOX

CENTRO DE LIDERAZGO DE LA EXCELENCIA
DE LA EDUCACION RURAL
PROGRAMA DE FORMACION COMPLEMENTARIA




	80074d4593d9f83a726a1f7834a0c5e5833c62fbb66d26de5389820e313abd69.pdf
	21a4021109848ed37d7edeb8c32fbf5a6763b881d2f29a9a6da4bf2c9b5e870d.pdf
	865b50c8f013decab260dec550f3994876b44e59ab655284ee2bce59646f903f.pdf


	80074d4593d9f83a726a1f7834a0c5e5833c62fbb66d26de5389820e313abd69.pdf
	21a4021109848ed37d7edeb8c32fbf5a6763b881d2f29a9a6da4bf2c9b5e870d.pdf

	80074d4593d9f83a726a1f7834a0c5e5833c62fbb66d26de5389820e313abd69.pdf
	21a4021109848ed37d7edeb8c32fbf5a6763b881d2f29a9a6da4bf2c9b5e870d.pdf
	865b50c8f013decab260dec550f3994876b44e59ab655284ee2bce59646f903f.pdf


	80074d4593d9f83a726a1f7834a0c5e5833c62fbb66d26de5389820e313abd69.pdf
	21a4021109848ed37d7edeb8c32fbf5a6763b881d2f29a9a6da4bf2c9b5e870d.pdf


